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Enjoy Life in Katsuyama

　第22回目は、市の「ふるさと
回帰同窓会支援事業」を活用し、
同窓会を開催した鳥山さん（写
真後列の右から6人目）と道関
さん（写真前列の右から5人目）
に話を伺いました。
▶ 同窓会開催のきっかけはなん
ですか（鳥山さん）

　この同窓会は、昭和48年卒の
勝山中学校3年1組のメンバーで
集まりました。
　今年の2月ごろ神奈川県に住
む道関さんたちから同窓会の話
があり、約40年ぶりに開催する
ことになりました。
　開催場所について、東京や大
阪、富山県など遠方から参加す
るメンバーを思うと市外も考え

ましたが、勝山を離れたメン
バーにふるさとに帰ってきてほ
しい、今の勝山の状況を知って
もらいたいと思い、勝山市で開
催することに決めました。
　今回の同窓会だけのために帰
省してくれる方もいて、大変う
れしく思っています。
▶ 同窓会を開催しようと思ったの
はなぜですか（道関さん）

　60歳を過ぎた現在、人生の中
でひとつの区切りがついた時期
だと思っています。勝山を離れ
てからも勝山のことを想ってき
ましたが、この時期に同窓会を
開催することで、これまでの人
生や自分たちが生まれ育てても
らったふるさと勝山に対する想

ふるさと勝山を
見直す機会に
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ふるさと回帰同窓会支援事業
　ふるさと回帰のきっかけとなる同
窓会の開催を支援します。ぜひご活
用ください。
　 補助対象経費の1/2または２万円
のいずれか少ない金額
詳しくは下記担当まで
　　  商工観光・
　　  ふるさと創生課
　　  ☎88－8117
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いを見直す機会にしたいと考
え、鳥山さんに同窓会開催の相
談をし、参加することにしまし
た。
　生まれ育った勝山の環境は、
いつまでも維持してほしいで
す。

申・問

費

付近の瀧付近の瀧

瀧の堂瀧の堂
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アンチエイジング講座第2クール実施中
　健康カラオケの機
器を使った体操と
「体の歪みを改善し
てバランスアップ」
をテーマに体操を
行っています。
　ご自分の体調に合わせて、椅子に座ったままで
も参加できます。ぜひご参加ください！

　　  地域包括支援センター「やすらぎ」
（すこやか内）　☎87 ｰ 0900

申・問

申・問

◆ 阿部洋子さんの手織りバッグと
　タペストリー作品展
　手織りならではの柔らかな風合
いが特徴の生地をバッグや壁掛け
に仕上げました。
と　き▶9月17日㈫～ 29日㈰
ところ▶展示コーナー（ショーケース）
◆ SHUTTER SPEED'S写真展
　福井県を中心に活動するフォトグラファーた
ちによる小さな写真展を開催します。メンバー 3
人が100％趣味で撮った写真をご覧ください。
と　き▶9月29日㈰～ 10月14日（月・祝）
ところ▶教育会館ロビー
問勝山公民館（教育会館1階）　☎88 ｰ 0800

件数内訳 令和元年8月末 前年比

総件数 ２６１件 －４６件

人身事故
（うち高齢者）

１０件
（２）

－３件
（－４）

死　者
（うち高齢者）

０人
（０）

０人
（±０）

傷　者 １１人 －４人

物損事故 ２５１件 －４３件

９月の納税

7月末現在 自 然 動 態 社 会 動 態 8月末現在 月間増減出生 死亡 計 転入 転出 計
男 11,002人 3 －16 －13 15 －18 －3 10,986人 －16人
女 12,068人 3 －6 －3 31 －15 16 12,081人 13人

合　計 23,070人 6 －22 －16 46 －33 13 23,067人 －3人
世帯数 7,974世帯 7,991世帯 17世帯

人口の動き

国民健康保険税▶第２期
納期限▶９月30日㈪　口座振替▶９月26日㈭

交通事故発生状況
※高齢者＝65歳以上

行ってみよう

湯ったり勝山
勝山公民館　展示コーナー勝山公民館　展示コーナー

体調が良くなりました！体を動か
すことでストレスが減りました！

参加者の声

9月10日～ 16日は自殺予防週間

ひとりで悩まず、まず相談をひとりで悩まず、まず相談を
　健康問題や介護、経済問題など様々な要因が積
み重なることで「うつ状態」となり自殺へと追い
込まれると言われています。
　自分のこころの状態に注意を向け早めに対応し
たり、家族や仲間のこころのサインに気が付き声
をかけてあげることが自殺を予防することにつな
がります。

《勝山市の現状》
◆自殺者数　23人（平成25年～ 29年の合計）
◆自殺者の主な特徴
　•60歳以上の男性に多い
　• 自殺の理由は失業や生活困窮、介護の悩みが

多い

専門のカウンセラーによる「ストレス相談会」
と　き▶毎月第４水曜日　午後1時～ 4時30分
ところ▶すこやか　集団健診室
※事前予約制で、1人あたり約1時間相談できます
　　  健康長寿課　☎87－0888
自分でストレスチェック
　市のホームページでストレスチェックができ
ますのでご活用ください。

各種相談
•市保健師による個別相談*　☎87－0888
•県総合福祉相談所*　☎0776－26－4400
＊ 午前9時～午後5時（土日祝日・年末年始を除く）
※ その他、24時間対応の電話相
談窓口もあります。詳しくは市
ホームページをご覧ください


