
農業委員会
だより

農業者年金で生涯所得の確保を！農業者年金で生涯所得の確保を！

農業者年金の特徴農業者年金の特徴

あなたの老後生活への備えは十分ですか？
年金は家族一人ひとりの準備が大切です。

１　農業に従事されている方は広く加入できます
　60歳未満の国民年金第1号保険者で、年間60日以上農業に従事する方が加入できます。

２　「積立方式・確定拠出型」の年金です
　自ら積み立てた保険料と運用益で、将来の年金額が決まる「積立方式・確定拠出型」です。運用益は
非課税で、年金原資として積み立てられます。少子高齢化が進んでも安定性は損なわれません。

３　保険料は自分で決められ、いつでも変更できます
　保険料は、月額2万～ 6万7000円の間で、1000円単位で自由に決めることができ、いつでも変更で
きます。

４　死亡一時金のある終身年金です
　原則65歳から生涯年金を受け取ることができます。仮に80歳前に亡くなられた場合、80歳までに受
け取れるはずだった年金の現在価値相当額が、「死亡一時金」として支給されます。

６　保険料の国庫補助を受けることができます
　一定の要件を満たしますと、最大で50％の国庫補助を受けることができます。国庫補助を受けるこ
とができるかどうかについては、お問い合わせください。

５　税制面で大きな優遇があります
　支払った保険料は、社会保険料控除の対象となり、所得税・住民税が控除（支払額の15～ 30%程度）
されます。将来受け取る年金は、公的年金等控除の対象となります。
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。
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。
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建
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土
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あ
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取
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。
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農
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に
関
す
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転
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の

手
続
き
、
無
断
転
用
の
連
絡
・
相
談

　
問
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
88
‐
８
１
１
５

●
農
地
の
貸
し
借
り
に
つ
い
て

問（
公
財
）勝
山
市
農
業
公
社☎

88
‐
５
５
２
０

お申し込みはこちら！

農業委員会事務局（市役所1階）☎88 ｰ 8115申・問

年金額の
シミュレーションは

こちら
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農業委員会
だより

令和３年度 農作業標準料金

●農業機械・施設等作業料金（転作の場合、オペレーター代込み）

●農作業標準料金は、圃場整備した30アール程度の田で試算してあります
●各作業料金は当事者間で話し合いの上、決定してください
　※圃場の立地条件や整備状況（傾斜状況・区画の大小）などに左右されるため
●賃金および料金はすべて消費税込みの金額です

作業区分 大　　麦 大　　豆 そ　　ば 備　　　考

耕起・播種 7,370円 6,490円 7,370円 種子代は別途

収　　 穫 1万3,200円 1万2,540円 収穫物運搬は別途

溝 掘 り 2,200円 ロータリートレンチャー
100ｍ当たり

培　　 土 ――― 4,180円 ――― ロータリーカルチ

参考：畦畔草刈作業　1,430円/時（草刈機持ち込み、損料・燃料含む）

●農業機械・施設等作業料金（稲作の場合でオペレーター代込み※補助員は別途）

農作業標準賃金（1日8時間、一般作業）

9,570円～1万670円

オペレーター標準賃金 同補助オペレーター標準賃金

１時間　2,708円 １時間　1,966円

１日　2万1,670円 １日　1万5,730円

作　業　区　分 単　位 料　金 備　　　　考

耕　起
ロ ー タ リ ー 耕 10アール 7,370円 1回当たり

パワーディスク耕 10アール 4,400円 1回当たり

荒がき ロ ー タ リ ー 耕 10アール 4,180円 1回当たり

代 　 か 　 き 10アール 8,030円 2回がけ

田 　 植 10アール 8,910円 苗、肥料、除草剤は別途

収 　 穫 10アール 1万7,490円 もみ運搬は別途

乾 　 燥 60kg 1,243円

も み す り（ 粗 玄 米 ） 60kg 440円 補助員１人含む。石抜・色彩選別機は別途

直 播 作 業 10アール 6,600円

農
地
が
取
得
し
や
す
く

な
り
ま
し
た

　
農
地
を
耕
作
目
的
で
売
買
し
た
り
、
贈
与

す
る
場
合
、
農
地
法
第
３
条
の
許
可
が
必
要

で
す
。

　
許
可
を
受
け
る
た
め
に
は
、耕
作
面
積
が
、

下
限
面
積
以
上
と
な
っ
て
い
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　
農
業
委
員
会
で
は
、
耕
作
放
棄
地
の
発
生

を
抑
止
・
解
消
す
る
た
め
、
こ
れ
ま
で
以
上

に
農
地
が
取
得
し
や
す
く
な
る
よ
う
、
下
限

面
積
を
見
直
し
ま
し
た
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
88
‐
８
１
１
５

見直し前
設定区域 下限面積

北谷町 20アール
北谷町を除く区域 50アール

見直し後
設定区域 下限面積

北谷町 10アール
北谷町と勝山都市計画
用途地域を除く区域 30アール

勝山都市計画用途地域 1アール
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４
８
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‐
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Ｆ
Ａ
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‐
3
5
2
2
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覚
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急
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こ
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が
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が
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マ
ー
ト

フ
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を
使
い
素
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く
１
１
９
番

に
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で
き
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「
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
」
が
勝
山
市

で
も
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
現
在
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前
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を
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中
で
、
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録
し
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お
け
ば
４
月
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日
か
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用
で
き
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す
。

　
登
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や
シ
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テ
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で
す
。
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ー
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か
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現
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「
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」
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を
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で
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択
、
入
力
す
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で
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を
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え
る
こ
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で
き
ま
す
。
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き
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▼
勝
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に
在

住
、
在
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、
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学
し
て
お
り
、

音
声
に
よ
る
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話
が
困
難
な
方

利�

用
方
法
▼
ご
利
用
に
は
、
事
前

登
録
が
必
要
で
す
。
申
請
用
紙

な
ど
の
書
類
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、
消
防
署
、
す

こ
や
か
に
設
置
し
て
い
ま
す

４
月
１
日
か
ら
ス
タ
ー
ト

NET119でできること

音
声
読
み
上
げ
機
能
で
、
周
り
の
人
に

代
理
通
報
の
依
頼
が
可
能

Ｇ
Ｐ
Ｓ
や
地
図
を
利
用
し
、
位

置
情
報
を
簡
単
に
通
報

チ
ャ
ッ
ト
形
式
で
通
報
が
可
能
。

選
択
肢
を
押
す
だ
け
で
も
答
え

ら
れ
ま
す

①緊急通報

②通報確認

③現場急行

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る

こ
と
の
な
い
社
会
の
実
現
を

　
市
で
は
自
殺
対
策
計
画
を
策
定

し
、
地
域
の
実
情
に
即
し
た
自
殺

対
策
の
取
組
み
を
推
進
し
て
い
ま

す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
に
よ
り
、
以
前
よ
り
も
人

と
人
と
の
心
の
距
離
が
離
れ
が
ち

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ
、
あ
な

た
の
周
り
に
悩
み
や
問
題
を
抱
え

て
つ
ら
い
思
い
を
し
て
い
る
方
が

い
れ
ば
、
言
葉
が
け
と
相
談
で
き

る
場
所
が
あ
る
こ
と
を
伝
え
て
く

だ
さ
い
。

問
福
祉
・
児
童
課
（
す
こ
や
か
内
）

☎
87
‐
０
７
７
７

身近な相談窓口

高齢者・介護 市地域包括支援センター
　☎87 ｰ 0900

こころや身体

市健康長寿課
　☎87 ｰ 0888
奥越健康福祉センター
　☎66 ｰ 2076

生活困窮

困りごと支援センターらいと
（市社会福祉協議会）
　☎88 ｰ 1177
市福祉・児童課
　☎87 ｰ 0777

ひきこもり

ホッとサポートふくい
　☎0776 ｰ 26 ｰ 4400
市福祉・児童課
　☎87 ｰ 0777

厚生労働省
支援情報サイト
まもろうよこころ
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学生納付特例（以下�学特）
　学生の方には保険料の納付が猶予される制度が
あります。4月より令和3年度分（令和3年4月～
令和4年3月）の申請受付が始まります。
　過去２年（申請月の２年１か月前の月分）まで
さかのぼって申請できます。
申�請に必要な物▶マイナンバーが確認できる書
類、身分証明証（マイナンバーカード、運転免
許証、パスポートなど）、年金手帳（お持ちの方）、
印鑑、学生証のコピー（裏面含む）または在学
証明書（原本）
申請場所▶市民・税務課または福井年金事務所
■令和2年度に学特を受けている方
　日本年金機構から、更新ハガキが4月1日に郵
送されます。必要事項をご記入の上、期限までに
ポストへ投函してください。
　2月中旬以降に承認された方は、更新ハガキの
郵送時期が5月以降となりますが、4月中に窓口
で申請することができます。
■過去に学特を受けた方
　将来受け取る老齢基礎年金の金額を計算すると
きに、保険料の免除や猶予の承認を受けた期間が
ある場合は、保険料を全額納付した場合と比べて
年金額が低くなります。
　将来受け取る年金額を満額に近づけたい場合、
上記の期間について10年以内であれば、保険料
をさかのぼって納めることができます（追納制
度）。

産前産後期間免除制度
　申請書類などについては、市民・税務課、福井
年金事務所へお問い合わせください。
対�象となる方▶国民年金加入者で出産日が平成
31年2月1日以降の方（出産後でも届出可）
国�民年金保険料が免除される期間▶出産予定日ま
たは出産日が属する月の前月から4か月間（多
胎の場合は出産予定日または出産日が属する月
の3か月前から6か月間）
※�出産とは、妊娠85日（4か月）以上の出産をい
います（死産、流産、早産された方を含む）
申請期間▶出産予定日の6か月前から提出可

問市民・税務課（市役所1階）　☎88 ｰ 8102
　福井年金事務所　☎0776 ｰ 23 ｰ 4518

後期高齢者医療保険後期高齢者医療保険
人間ドックのご案内人間ドックのご案内

後
期

年
金

学生期間などの学生期間などの
保険料免除・猶予制度保険料免除・猶予制度

対　象▶市内在住で後期高齢者医療保険加入の方
　　　　※２年連続での受診はできません
受診期間▶5月～令和４年2月
受診医療機関▶JCHO福井勝山総合病院
定　員▶16人　
　※先着順。定員に達し次第締め切ります
自己負担額▶1万3,600円　
　※実際の自己負担額は医療機関でご確認ください
受付期間▶3月23日㈫～ 25日㈭
　　　　　午前8時30分～午後5時15分
申込方法▶市民・税務課へお越しください。　
　※電話での受け付けは行いません
注意事項▶・内容は一日人間ドックとなります
　・受診予定日は後日ハガキでお知らせします
　・�人間ドックを受診される方は、市の健診を受

診できません
　・�後期高齢者医療保険料を滞納している方は、
受診できません

　　�市民・税務課（市役所1階）
　　��☎88 ｰ 8102
申・問

宝くじの助成で
備品を整備【薬師神谷区】
　コミュニティ助成事業は、（一財）自治総合セ
ンターが宝くじの収益金を活用し、コミュニティ
活動に必要な備品や集会場の整備などの住民福祉
の向上を図るために助成する事業です。
　この助成を受け、薬師神谷区が活動備品を整備
しました。これらにより、地域コミュニティ活動
のさらなる活性化が図られます。
整�備したもの▶エアコン、ガスコンロ、冷蔵庫、掃
除機、テーブル、座卓テーブル、イス、座イス

問ジオパークまちづくり課（市役所２階）
　☎88 ｰ 8126
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今なら「マイナンバーカード」を申請すると
「マイナポイント」がもらえます

　

3
月
31
日
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
は
、

最
大
５
０
０
０
円
の
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
を
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。（
カ
ー
ド
を
取
得
後
、
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
と

チ
ャ
ー
ジ
な
ど
が
必
要
で
す
）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

が
ま
だ
の
方
は
、
お
早
め
に
申
請

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申

し
込
み
・
チ
ャ
ー
ジ
な
ど
の
期
間

は
、
9
月
30
日
㈭
ま
で
で
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請

さ
れ
て
い
な
い
方
に
は
、
順
次

Q
R
コ
ー
ド
付
き
の
申
請
書
が
送

付
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
読
み
取
れ
ば
、
簡
単
に

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
が
で
き
ま
す
。

※�

カ
ー
ド
が
で
き
る
ま
で
約
１
か

月
か
か
り
ま
す
。
申
請
が
ま
だ

の
方
は
お
早
め
に
申
請
く
だ
さ

い
問
市
民
・
税
務
課☎

88
‐
8
1
0
2

マイナンバーカードをお持ちでない方はお急ぎください！

カ
ー
ド
の
申
請
は
お
早
め
に

申
請
期
限
▼
3
月
31
日
㈬

未
取
得
の
方
に

申
請
書
を
再
送

申請サービスをご利用ください ４月からサービスを拡充します

地域団体の集まりや職場で気軽に申請
「出張申請」サービス
　市職員が地区公民館や職場などに出向き、マイ
ナンバーカードの申請受付を行います。
　カードの受け取りもご指定の場所でできます。

図書館の本が借りられます
　４月からマイナンバーカードが図書館利用者
カードとして使えるようにな
ります。
　本を借りる際に、マイナン
バーカードを持って、貸し出
し窓口にお越しください。
問図書館　☎88 ｰ 6000

身近な場所で申請できます
　4月からマイナンバーカードの申請が下記の場
所で可能になります。顔写真
の撮影もできますので、ぜひ
ご利用ください。
申�請受付場所▶各公民館、図
書館、ジオアリーナ、福祉
健康センター「すこやか」

印鑑登録証として使えます
　新規で印鑑登録の申請をする場合は、マイナン
バーカードの利用をおすすめします。
　マイナンバーカードを印鑑登録証として利用し
たい方は、手続きが必要です。ご本人が市民・税
務課窓口までお越しください。
持�ち物▶現在使用している印鑑登録証、マイナン
バーカード、登録したい印鑑（新規の方）

市役所ロビーで
　「顔写真撮影」サービス
　市役所１階のロビー
に写真撮影コーナーを
設置しています。
　本人確認ができれば
簡単にマイナンバー
カードの申請ができま
すので、ぜひご利用く
ださい。

申�込方法▶希望の日時・場所・参加人数などを市
民・税務課までお知らせください

出張申請の様子（㈱フクタカ）

顔写真も
その場で撮影
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宿泊モニター募集宿泊モニター募集
　昨年12月にリニューアルした下記施設を、市内外に広くPR　昨年12月にリニューアルした下記施設を、市内外に広くPR
するためにご協力いただける方を募集します。するためにご協力いただける方を募集します。
　モニター特別料金でお得に泊まれます。予約状況によりご　モニター特別料金でお得に泊まれます。予約状況によりご
希望にそえない場合もあります。あらかじめご了承ください。希望にそえない場合もあります。あらかじめご了承ください。
問商工観光・ふるさと創生課（市役所２階）☎88 ｰ 8117問商工観光・ふるさと創生課（市役所２階）☎88 ｰ 8117

対象者▶
　勝山市民　2人以上で申込ください
◦18歳未満の方だけの利用はできません
◦�お部屋でくつろぐ写真・感想コメントを
ご提出いただきます
◦�写真を広報紙やホームページなどWEB
上に掲載できる方
◦�施設からのモニターアンケートにご回答
をお願いします

募集①

募集②

勝山ニューホテル 恐竜ルーム

勝山温泉センター水芭蕉 宿泊棟

期　　間▶4月23日㈮まで（土曜日除く）
料　　金▶モニター宿泊限定　素泊まりプラン
　　　　　１室9,900円（税込）※素泊まり
定　　員▶3人　
※未就学児（6歳以下）は添い寝扱い
申�込方法▶「勝山市民限定�恐竜ルームモニター
宿泊プラン」を希望する旨と、宿泊代表者、宿
泊日、宿泊日数、利用人数をお伝えください

申・問勝山ニューホテル　☎88 ｰ 2110

期　　間▶4月23日㈮まで（土曜日除く）
料　　金▶�モニター宿泊限定　素泊まりプラン
　　　　　大人（13才以上）2,500円/人（税込）
　　　　　小人（４才以上）1,750円/人（税込）
定　　員▶1部屋2人～ 4人（すべて和室）
※幼児（3歳以下）は添い寝扱い
申�込方法▶「勝山市民限定�水芭蕉モニター宿泊
プラン」を希望する旨と、宿泊代表者、宿泊日、
宿泊日数、利用人数をお伝えください

申・問勝山温泉センター水芭蕉　☎87 ｰ 1507

勝山市民限定

市
内
９
郵
便
局
と

包
括
的
連
携
に
関
す
る

協
定
を
締
結

　

2
月
10
日
、
市
内
の
９
郵
便
局
と
市

民
サ
ー
ビ
ス
の
更
な
る
向
上
な
ど
を
目

指
す
た
め
の
協
定
を
結
び
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
に
よ
り
、
安
心
で
安
全
に

暮
ら
せ
る
地
域
の
実
現
に
向
け
た
取
り

組
み
を
は
じ
め
、健
康
増
進・観
光
振
興・

災
害
対
策
な
ど
に
、
連
携
し
て
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

問
総
務
課
（
市
役
所
２
階
）

☎
88
‐
1
1
1
6
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勝山高校コラム勝山高校コラム

「ひびきは空に ～まこと 真・誠・信～」「ひびきは空に ～まこと 真・誠・信～」
卒業式

　３月２日卒業証書
授与式が挙行され、
112人が学び舎を巣
立ちました。コロナ
禍の影響で高校総体
などの大会中止や学

校祭の縮小など、例年通りの思い出多い１年間とは
なりませんでしたが、進路実現へ向けて生徒たちは
しっかり頑張ってくれました。
進路状況（２月22日現在）
　国公立大学の個別試験は３月12日㈮に全日程を
終えます。合格発表は３月下旬まで続きます。
合格状況（学校推薦型・総合型選抜）
国�公立大学　16人(名古屋大１人、筑波大１人、福
井大３人、福井県立大７人、名古屋市立大１人、
信州大１人、大阪教育大１人、長岡造形大１人)
私�立大学　66人(明治大、法政大、東京理科大、同
志社大、関西学院大、関西大、京都産業大、龍谷
大、大谷大、福井工業大、福井医療大、仁愛大、
金沢工業大、名城大、中京大、愛知学院大など)
短期大学　８人
専門・各種学校　28人
民間就職　２人

部活動　
ス�キー部▶中村大輝さんと村松太郎さん（ともに１
年）が、県代表として、全国高等学校スキー大会
（インターハイ・2月6日～ 10日）、全国高等学校
選抜スキー大会（2月23日～ 26日）に出場しま
した。
男�女バドミントン部▶3月24日㈬～ 28日㈰、福島
県福島市・郡山市にて開催される全国高等学校選
抜バドミントン大会に、男子ダブルスに南茂斗羽
さん・竹澤陽生さん（ともに2年）ペア、女子シ
ングルスに五十嵐友実子さん（2年）が出場しま
す。応援よろしくお願いします。
課題解決型学習成果報告会

　２月８日、武生商
工会議所で行われた
県の成果報告会に、
２年生代表生徒１２
人が参加し、関係者
約300人の前でポス

ターセッションを行いました。
　内容は、総合の授業で取り組んでいる「勝山人～
地域に根ざした総合的探究～」についての報告です。
校内においても、３月11日に中間報告会を行い、
２年生全員が成果を発表します。

勝高ＨＰ勝高ＨＰ

ありがとうございました
恐竜をイメージしたクッション寄贈 「ふるさとのために」とマスク寄贈

　水芭蕉のリニューアルに携わった佐藤圭代表（三
木佐藤アーキ・北海道）から、県内製造にこだわっ
たクッション32個を寄贈いただきました。
　２月12日に水芭蕉で贈呈式が行われ、桝家慎一
支配人（写真左）に、佐藤代表の依頼でクッショ
ンを制作した村上貴宣社長（明林繊維・福井市）
から手渡されました。

　当市出身で、播州織デザイナーとして活躍する
玉木新雌さん（兵庫県）から、自身が手掛けた布
マスク1,000枚を寄贈いただきました。マスクは
市内の学校や医療機関に配られます。
　２月24日、母の和美さん（芳野町2、写真右端）
と兄の大輔さん（写真右から２人目）が代理で市
役所を訪れ、水上市長（写真中央）と同席した武
藤寛市医師会長、島田雅仁市校長会長に手渡され
ました。
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安心して暮らせる長寿社会の実現を
■2月10日　市役所公室

５人の連携が延焼拡大防ぐ
■2月4日　消防署

　市介護保険運営審議会の武藤寛会長（左）が、水
上市長に第8次勝山市老人福祉計画・介護保険事業
計画の案の答申を行いました。

　昨年12月に発生した建物火災で、火災の早期発見
と119番通報、初期消火に協力いただいた５人の市
民に、消防署から感謝状が贈られました。

様々な職種にふれる
■2月24日　勝山南部中学校

　2年生がオンラインで小説家やゲームクリエイ
ターなどと交流しました。例年の職場体験の代わり
に行われたもので、普段は聞けない職業の話に、生
徒たちは興味津々で耳を傾けていました。

雪上走る　クロカンスキー
■2月6日　かつやま恐竜の森

　第52回勝山市少年少
女スキー大会が開か
れ、市内の小学生92人
がクロスカントリース
キーで健脚を競いまし
た。
　当日は天気にも恵ま
れ、久々の大きな大会
に、児童らは１㎞のコー
スを気合を入れて力走
しました。

お面さんに福うかがう
■2月11日　滝波町ふれあい会館

■2月13日　北谷町谷区教会

　市指定無形民俗文化財に指定されている、滝波町
と北谷町谷のお面さん祭りが開かれました。お面さん
が笑って見えるとよい年になるといわれ、滝波町で参
拝した方は「笑っていた。大雪で大変だったので豊作
の年になってほしい」と話しました。
　北谷町谷では、子どもの村小中学校の児童生徒も
参加。田中久明三区長は「お面さんの笑顔を見てほし
い。区に子どもはいないが学校の子どもたちが来てく
れて心強い」と話しました。

南部英二さん
(荒土町清水島)

棚田陽菜さん
（野向町龍谷）
は学業のため
欠席

棚田広和さん
（野向町龍谷）

棚田真紀さん
（野向町龍谷）

布川守さん
(荒土町清水島)
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福井県小学生「地域の宝」年表コンテスト受賞作品展
　子どもたちが地域の歴史を
調べて年表にし、1枚にまと
めた作品です。白山平泉寺や
えちぜん鉄道のことなど力作
ぞろいの作品をぜひご覧ください。
展示期間▶3月8日㈪～ 28日㈰
　※21日㈰は教育会館休館日です
踊る色えんぴつの会主催の色鉛筆画作品展
　細かな線を塗り重ね、果物や動物、身の回りも
のなどを本物そっくりに描いた作品です。お楽しみ
ください。
展示期間▶3月29日㈪～ 4月11日㈰
問勝山公民館（教育会館1階）　☎88 ｰ 0800

　新型コロナウイルス感染症の影響で、地域の行
事や集まりが少なくなり、今までの交流が減って
いるのではないでしょうか。
　ちょっと空いた時間や、散歩のついでなどに、
地域とのつながりづくりをかねたボランティアを
始めてみませんか。興味がある方、ぜひご連絡く
ださい。
ボランティア内容（例）
◦近所の方のゴミ出し　
◦話し相手や見守り訪問
◦趣味を楽しむ集まりづくりなど
問勝山市地域包括支援センター　☎87 ｰ 0900
　勝山市社会福祉協議会　　　　☎88 ｰ 1177

空いた時間に空いた時間に
地域でボランティア活動しませんか？地域でボランティア活動しませんか？

件数内訳 令和3年2月末 前年比

総件数 ７０件 ＋２０件

人身事故
（うち高齢者）

１件
（１）

＋１件
（＋１）

死　者
（うち高齢者）

０件
（０）

±０件
（±０）

傷　者 １人 ＋１人

物損事故 ６９件 ＋１９件

３月の納税

1月末現在 自�然�動�態 社�会�動�態 2月末現在 月間増減出生 死亡 計 転入 転出 計
男 10,761人 7�−18 −11� 10�−10 0� 10,750人 −11人
女 11,791人 2 −20�−18� 14�−23� −9 11,764人 −27人
合　計 22,552人 9�−38�−29� 24�−33� −9� 22,514人 −38人
世帯数 7,959世帯 7,952世帯 −7世帯

人口の動き

３月の納税はありません

交通事故発生状況
※高齢者＝65歳以上

いいききいいきき★★健康長寿健康長寿勝山公民館　展示コーナー勝山公民館　展示コーナー

問健康長寿課（すこやか）☎87 ｰ 0888

　成人が歯を失う原因の第1位が歯周病です。

　　�歯周病者　　30代　　�…�3人に2人
　　�　　　　　　40代以上�…�4人に3人

　歯周病は、歯を支える歯茎や骨が壊されていく病
気で、進行すると歯が抜け落ちてしまいます。
　歯を失うと、食事や会話が不自由になるだけでな
く、体の動きや脳の機能も衰えてしまいます。
　また、慢性的な歯周病は、脳卒中や狭心症、心筋
梗塞などを引き起こす危険性が高くなります。

休日に歯が急に痛くなったらこちらへ
診�療日▶日曜、祝日、年末年始、お盆（8月14 ～
16日）午前9時～午後5時
　※正午～午後1時は休止
ところ▶福井県歯科医師会館内（福井市大願寺3-4-1）
問福井市休日急患歯科診療所　☎0776-26-8468

症状がないうちから
「歯周病」を予防しましょう！
□毎日「歯みがき」を丁寧にする
　回数の目安は、毎食後の１日３回。寝る前は鏡の
前で10～ 15分かけて磨くのが理想です。
　優しく小刻みに/1本ずつ/歯と歯茎の境目は45°
□�「歯間ブラシ」や「デンタルフロス（糸ようじ）」
を併せて使う
　自分に合ったサイズで、歯茎を傷つけないように
しましょう。
□定期健診で歯を健康に
　お口のトラブルがなくても3～ 6か月に1回程度、
歯科医院で定期健診や口腔内清掃を受けましょう。
　歯科医院では、歯科治療以外に予防歯科として歯
みがきの正しい方法も指導しています。かかりつけ
歯科医院を持ちましょう。

他人ごとではありません「歯周病」
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Ｕ・ＩターンコラムU
I
うつくしく
いきる

Enjoy Life in Katsuyama

室
むろ

坂
さか

　祐
ゆう

介
すけ

さん（23歳）

＝立川１＝勝山で暮らす良さを実感

移住に関するお問い合わせは
商工観光・ふるさと創生課

（市役所２階）へ　☎88 ｰ 8105

　
「
プ
レ
ー
ト
テ
ク
ト
ニ
ク
ス
」
と
い

う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
人
は
多

い
と
思
い
ま
す
。
地
球
は
十
数
枚
の
プ

レ
ー
ト
に
覆
わ
れ
て
お
り
、
そ
れ
が
少

し
ず
つ
動
く
こ
と
に
よ
っ
て
地
震
活
動

や
火
山
活
動
な
ど
の
自
然
現
象
が
起
こ

り
ま
す
。

　

日
本
列
島
は
、
4
つ
の
プ
レ
ー
ト�

（
ユ
ー
ラ
シ
ア
プ
レ
ー
ト
、
北
米
プ
レ
ー

ト
、
太
平
洋
プ
レ
ー
ト
、
フ
ィ
リ
ピ
ン

海
プ
レ
ー
ト
）
が
ひ
し
め
き
合
う
場
所

に
位
置
し
て
お
り
、
必
然
的
に
地
震
な

ど
の
自
然
災
害
と
向
き
合
っ
て
き
た
歴

史
が
あ
り
ま
す
。

　

日
本
列
島
は
世
界
の
陸
地
面
積
の
約

4
0
0
分
の
1
し
か
あ
り
ま
せ
ん
が
、

世
界
中
で
1
年
間
に
起
き
る
地
震
の
約

1
割
が
日
本
付
近
で
起
こ
り
ま
す
。
マ

グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
6
・
0
以
上
の
地
震
で

み
る
な
ら
、
全
世
界
の
約
2
割
が
発
生

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
世
界
に
は
約

1
5
0
0
の
活
火
山
が
あ
る
と
い
わ
れ

て
い
る
中
で
、
日
本
に
は
、
1
1
1
も

の
活
火
山
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
、
プ
レ
ー
ト
同
士
が
ぶ

つ
か
る
場
で
あ
る
日
本
で
は
、
大
地
が

隆
起
す
る
た
め
、
国
土
の
7
割
が
山
地

で
、
湿
潤
な
気
候
も
相
ま
っ
て
土
砂
災

害
も
多
く
起
こ
り
ま
す
。
湿
潤
と
い
え

ば
、
水
に
困
る
こ
と
が
少
な
い
と
い
う

意
味
で
は
、
い
い
面
も
あ
り
ま
す
が
、

同
時
に
気
象
災
害
も
多
い
こ
と
を
意
味

し
ま
す
。
梅
雨
、
台
風
、
秋
雨
、
日
本

海
側
で
は
冬
に
雪
が
ふ
り
ま

す
。

　
2
0
1
1
年
の
東
日
本
大

震
災
か
ら
3
月
11
日
で
10
年

を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
の
1

月
に
は
日
本
海
側
を
中
心
に

大
雪
に
見
舞
わ
れ
、
2
月
に
は
福
島
沖

で
大
き
な
地
震
が
あ
り
ま
し
た
。「
も

し
大
雪
の
規
模
が
も
っ
と
ひ
ど
か
っ
た

ら
（
数
日
に
わ
た
っ
て
自
宅
か
ら
出
ら

れ
な
い
状
態
だ
っ
た
ら
）」
や
「
も
し

勝
山
や
外
出
先
で
大
地
震
に
遭
遇
し
た

ら
（
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
止
ま
っ
た
ら
）」

と
い
う
こ
と
を
考
え
て
み
る
大
切
な
機

会
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

大
規
模
災
害
発
生
時
に
は
最
低
で
も

3
日
分
の
非
常
食
が
手
元
に
あ
る
こ
と

が
望
ま
れ
る
そ
う
で
す
。
都
合
よ
く
家

に
い
る
と
き
に
災
害
が
起
き
て
く
れ
る

と
は
限
り
ま
せ
ん
。
外
出
先
で
災
害
に

遭
っ
た
と
き
、
家
族
と
ど
の
よ
う
に
連

絡
す
る
の
か
、
ど
こ
で
待
ち
合
わ
せ
る

の
か
、
ぜ
ひ
話
し
合
っ
て
み
て
く
だ
さ

い
。
起
こ
っ
て
か
ら
で
は
遅
い
の
で
す
。

問
ジ
オ
パ
ー
ク
ま
ち
づ
く
り
課

☎
88
‐
8
1
2
6

－第49回－　大地の活動と災害・防災・減災－第49回－　大地の活動と災害・防災・減災

恐竜渓谷ふくい勝山ジオパーク ジオパーク担当職員　町　澄秋

　第34回目は、大阪府の大学を
卒業後、県内企業への就職を機
にUターンした室坂さんにお話
を伺いました。
▶Uターンしたきっかけは？
　大阪の大学へ進学した当事
は、勝山へ戻るという気持ちは
あまりありませんでした。
　しかし、大阪で生活していく
中、生活費が高いこと、通学時
の満員電車や常に騒がしい街に
ストレスを感じ、勝山への想い
が大きくなっていきました。
　小さい頃からの友だちが残っ
ていたことも大きな要因でした。
▶勝山に帰ってきてどうですか
　大阪で生活していた頃は、体
調のすぐれない日が多かったの

ですが、勝山へ帰ってきてから
は、都会暮らしであったような
ストレスがなく、また、おいし
い野菜やお米などを食べること
ができているためか、とても健
康に過ごせていて、勝山で暮ら
す良さを実感しています。
　また、地元の方々が帰ってき
たことを喜んでくださり、とて
も嬉しく思っています。
▶�今年は勝山左義長まつりが神
事のみ開催となりましたが
　幼稚園に通っていた頃から左
義長まつりに参加して以来、勝
山左義長まつりで太鼓を叩かな
い年はなかったので、櫓がでな
いことを知った時は、やはり寂
しさがありました。

　太鼓の練習も人数制限されて
いたため、行くことができず、
一年間一度も太鼓に触れないこ
とには不思議な感じがしていま
す。
　色短冊が飾られた通りで、小
さい頃からの仲間とともに左義
長まつりを楽しめる日が戻って
くることを願っています。
▶今後やりたいことは？
　左義長まつりはもちろん、地
元のまつりや行事ごとに積極的
に顔を出していきたいと思いま
す。
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「なんで洞窟に
壁画を描いたの？」
～美術のはじまりを

探る旅～

「ねこ学校の
いたずらペーター」

「転職の魔王様」

五十嵐　ジャンヌ／著
新泉社

アンネリース・ウムラウフ
＝ラマチュ／作
徳間書店

額賀　澪／著
PHP研究所

　理乃は歴史が大好きな中学生。東京
で開かれた「ラスコー展」を観て謎深
い洞窟壁画の魅力にはまり、フランス
に本物の洞窟壁画を見に行くことに。
旧石器時代の壁画を前に、なんで大昔
の人は真っ暗な洞窟に壁画を描いたの
か、という疑問で頭の中がいっぱいに…。

　くろい子ねこのペーターはおっちょ
こちょいで、学校でも失敗ばかり。粘
土のねずみを見て、「おいしそうだな
あ」とかみついてしまったり、ミルク
の皿にドボンとつかってしまったり
…。でもある日、町でおこった大事件
で、ペーターが大活躍！

　大卒で入社した大手広告代理店で
パワハラに遭い、３年たたずに退職
してしまった未谷千晴。叔母が経営
する人材紹介会社を活用しながら転
職活動をすると、「転職の魔王様」と
いう異名を持つ凄腕キャリアアドバ
イザーに出会い…。

一般図書 中高生図書 こども図書

勝山市立図書館　☎88−6000
ホームページ　http://tosyokan.city.katsuyama.fukui.jp/おすすめ図書おすすめ図書

ふるさと勝山の
PR動画を配信中

発行/福井県勝山市　編集/未来創造課
〒911−8501 勝山市元町1丁目1−1　TEL0779−88−1114　FAX0779−88−0222

〈URLアドレス〉https://www.city.katsuyama.fukui.jp/　〈Eメールアドレス〉kouhou@city.katsuyama.lg.jp
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勝山市滝波町５丁目３１５

終活セミナー＆相談会

参加費

無料３３月月２２００日日（（土土））

❁パシオンの会❁

年会費・積立金

お得な ５大特典付き

００円円
新規会員受付中

２４時間３６５日対応

一般葬・家族葬・多目的ホール

勝山会館

講師：葛野 清志 氏 （終活サポートアドバイザー）

定員２０名

※予約制
どなたでもお気軽にご参加ください。

午前 １０：００～１１：００

ご参加いただいた方にエエンンデディィンンググノノーートトをプレゼント！

一般財団法人 終活協議会 終活ガイド上級資格者

地域の皆様の”心”に寄り添う

お気軽にご相談ください。

健康美肌  ボンタマキ
住所：勝山市元町１丁目9-21-3 TEL：０７７９－８７－２６１３

　営業時間：１０:００～１９:００ 定休日：第1,3月曜日,第2,4,5日曜日

マスクたくさんあります。

玉木新雌春物入荷！

おすすめです。
春のファンデお買上で保湿ミストプレゼント

　      
 　≪≪入入会会説説明明会会実実施施日日≫≫ ＊興味のある方は､入会説明会を行っていますので、センター事務所へお越しください。

 【お申込み・お問い合わせ】】 勝山市本町１丁目９－４０
公益社団法人　勝山市シルバー人材センター

令令和和３３年年３３月月号号勝勝山山市市広広報報広広告告掲掲載載原原稿稿（（RR３３．．33．．1111））

　　  　　毎毎月月  第第４４金金曜曜日日

　　      午午後後１１時時３３００分分かからら

（（22時時間間程程度度））
　　 ☎８８-１８８１

人生は60歳からが面白い！！　～シニア世代の働きたいを応援します～

※直近の
　実施日 3/26（金）　　4/23(金）　　5/28（金）

・健康維持

・仲間や友達

・収入と生きがいを

　　得るチャンス！


