
知っておきたい　新型コロナワクチンQ&A

　一般に、感染症にかかると、原因となる病原体（ウ
イルスや細菌など）に対する「免疫」（抵抗力）が
できます。免疫ができることで、その感染症に再び
かかりにくくなったり、かかっても症状が軽くなっ
たりするようになります。
　予防接種とは、このような体の仕組みを使って病
気に対する免疫をつけたり、免疫を強くするために、
ワクチンを接種することをいいます。

　新型コロナウイルスのワクチンは、感染を防ぐも
のではなく、発症や重症化の予防効果が期待されて
います。
　国が新型コロナワクチンを承認し、接種をお勧め
するにあたって、国内外の数万人のデータから、発
症予防効果などワクチン接種のメリットが、副反応
といったデメリットより大きいことを確認していま
す。

　ワクチンを受けた方は、新型コロナウイルス感染
症の発症を予防できると期待されていますが、ワク
チンを受けた方から他人への感染をどの程度予防で
きるかはまだ分かっていません。感染予防対策の継
続が必要となります。

　ワクチン接種後は、接種部位の痛み、発熱、頭痛
などの「副反応」が生じる可能性があります。治療
を要したり、障害が残るほどの副反応は、極めて稀
でですが、ゼロではないことから、健康被害が起き
た場合には救済制度が設けられています。

　次に当てはまる方はかかりつけ医にご相談くださ
い。
•過去に免疫不全の診断を受けた
• 心臓、腎臓、肝臓、血液疾患などの基礎疾患があ
る
• 過去に予防接種後2日以内にアレルギー症状がで
た
•けいれんを起こしたことがある
•ワクチンの成分でアレルギーがでるおそれがある

　国は新型コロナワクチンの接種をお勧めしていま
すが、接種を受けることは強制ではありません。しっ
かり情報提供を行ったうえで、接種を受ける方の同
意がある場合に限り接種が行われます。

　ワクチンを接種した直後は、15分以上は接種会
場で座って様子をみてください。
　過去にアナフィラキシー（＊）を含む、重いアレ
ルギー症状を起こしたことがある方や、採血などで
気分が悪くなったり、失神などを起こしたことがあ
る方は30分ほどお待ちください。

ワクチン、予防接種ってなに？

ワクチン接種のメリットは？

ワクチンの安全性は？

持病があるけど…

ワクチン接種後の注意点は？

ワクチン接種を受ける際の同意って？

ワクチン接種後もマスクは必要？

＊ 薬や食物が体に入ってから、短時間で起こることのあ
るアレルギー反応

※ このＱ&Aの情報は、首相官邸および厚生労働省
が発表している内容から引用しています
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ワクチン接種に関する相談は

勝山市コールセンターへ

☎64 ｰ 5543
平日午前９時～午後５時

ワクチンに関する全般的な相談は
厚労省新型コロナワクチンコールセンター
☎0120 ｰ 76 ｰ 1770　全日午前9時～午後９時

福井勝山総合病院
兜　正則院長
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