
 

４．運転免許証を返納したい 

◉勝山警察署　交通課　　　　　　　☎88-0110 
◉福井県奥越運転者教育センター　　☎66-7700 

運転免許証返納と同時に市内バス無料乗車券の申請手続 

きができます。 

※運転免許証返納手続きは、本人による申請が原則です。 

 

◉未来創造課　脱炭素・地域交通係　☎88-8114 

◆◆高齢者運転免許証自主返納支援事業　 

…運転免許証を自主返納された高齢者へ、申請にて 

市内バス無料乗車券を交付します。 

 
 
 
 
 
 

 
 

◆◆日常生活自立支援事業 

　　…本人との契約に基づいて、経済的な管理や生活面での支援 

を行い、社会生活の自立につなげる事業です。 

◆◆成年後見制度 

…判断能力が不十分な方の社会参加を法律的に支援する制度 

です。後見人が、本人に代わって財産や権利などを守ります。 

 
 
 
 
 
 

　　　　　　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

物とられ妄想、受診やサービス利用の拒否、入浴やオムツ使

用の拒否、ひとり歩き、易怒性など、対応に困る、介護が疲れ

る、介護負担が大きいなどと感じたらご相談ください。 

　　介護疲れチェック　　⇒いくつもチェックがつく時は相談を 

　　　 

 

 

 
 
 

 

 

◆◆認知症初期集中支援チーム事業 

　　　　…認知症ケアの専門職が訪問し、本人の状態確認、早

期受診や早期対応への支援、必要な医療や介護のサー

ビスへ移行支援を行います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 

 

勝山市認知症ケアパス 

～認知症になっても大丈夫だよ～ 

～認知症になってもあなたらしい生活を～ 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

認知症ケアパスとは、認知症の症状やお困りに応じた

相談窓口やサービスを示したものです。

認知症についての総合相談窓口 

「認知症」の対応に苦悩している、家族の介護負担が大

きい、当事者の社会参加について等、「認知症」に関して気

軽にご相談ください。 

認知症地域支援推進員、認知症初期集中支援チーム員対応 

勝山市地域包括支援センター 

☎ ０７７９ー　８７-０９００ 

５．お金の管理、将来のこと、 

財産管理が心配 
 

◉勝山市社会福祉協議会　　　　　　☎88-1177 

◉勝山市地域包括支援センター　　　☎87-0900

ご家族だけの相談も大丈夫！ 

まずは、空き時間にお電話下さい。

どこに相談 

しようか迷ったら… 

まずはこちらに

７．認知症の対応に困る、 

介護負担が大きい 

 

◉勝山市地域包括支援センター　　　　　☎87-0900

ご家族様向け　 

◉勝山市地域包括支援センター　　　　　  ☎87-0900 

　◆◆ご家族様におすすめ認知症 cafe（要申込）等 

　【会  場】すこやか　　等 

◉たけとう病院デイケア野向の舎（要受診）☎88-6464 

  ◆◆たけとう病院家族勉強会（年 4 回・要申込） 

　【会  場】たけとう病院　　

ご本人向け　 

◉勝山市地域包括支援センター　　　　 　☎87-0900 

◆◆つながる cafe（認知症 cafe） 

　【開催日】毎月第 3 水曜　10:00～11:30 

【会　場】サンプラザ 2 階　　等 

８．認知症の方や家族とつながりたい 

 

□つい口調が荒くなる、けんか

になってしまう 

□同じことの繰り返しに疲れる 

□物とられ妄想や被害妄想が

あり、対応が大変

□自分の時間がもてない 

□仕事や子育て、孫守りなど 

との両立が大変 

□熟睡できない、睡眠不足 

□食欲がでない

６．道に迷う可能性があり心配 

 

◉勝山市地域包括支援センター　　　☎87-0900 
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９．その他認知症のことでいろいろ相談したい　

◆◆地域見守り事前登録制度 

…行方不明になる可能性のある方を事前に写真付きで登 

録、県警察と情報共有し、スムーズな対応に繋げます。 

◆◆勝山市見守り事業　…QR コード付きの見守りシール

を、持ち物や衣服に添付して活用します。 

　◉高齢者等地域見守り協定事業所　 

…郵便配達や新聞配達等、日々の業務の中で、見守り支援に協

力いただいています。 

◉地区の民生委員 　福祉課　　　　　☎87-0777 

　 …ご自分の地区の民生委員を知りたいときは…
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「認知症」は、誰でも 

かかる可能性のある 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．もの忘れが進んできた、認知症が心配 

　　 
　早期発見チェックしてみましょう 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

若年性認知症の総合相談窓口 

福井県では、相談窓口を「公立社団法人　松原病院」に設置し、

若年性認知症支援コーディネーターを配置しています。必要な医

療・福祉・就労の総合的な支援をワンストップで行います。 

福井県若年性認知症相談窓口　TE0776-63-5488

３．介護保険サービスを利用したい 

◉健康体育課介護福祉係　　　（申請窓口）☎87-0888 

◉勝山市地域包括支援センター（相談窓口）☎87-0900 
 

介護保険サービスの利用には、申請、認定調査、ケアマネ

ジャーの選定等が必要です。まずは、ご相談ください。

もの忘れ検診等の相談窓口 

◉たけとう病院（認知症専門医）　　　　　☎88-6464 

◉勝山市地域包括支援センター　　　　　　☎87-0900 
 

◉もの忘れ検診　実施医療機関 

 

◉かかりつけ医…もの忘れについて心配なことがあったら、　　　　　　　　

家族も一緒に受診し、相談しましょう　　　　　　 

 もの忘れ検診　実施医療機関名 連絡先

 たけとう病院（※要予約）　　　　検診：午前のみ 88-6464

 JCHO 福井勝山総合病院（※要事前問合せ）　　 88-0350

 木下医院 87-3333

 クリニカ・デ・ふかや（※要予約）検診：17:45～ 88-0011

 芳野医院 88-2005

 勝山オレンジクリニック　　　　検診：午前のみ 87-2616

□ 今切ったばかりなのに、電話の相手の名前を忘れる 

□ 同じことを何度も「いう」「問う」「する」 

□ しまい忘れ、置き忘れが増え、いつも探し物をしている 

□ 財布・通帳・衣類などを「盗まれた」と人を疑う 

□ 料理・片付け・計算・運転などのミスが多くなった 

□ 新しいことが覚えられない 

□ 話しのつじつまが合わない 

□ テレビ番組の内容が理解できなくなった 

□ 約束の日時や場所を間違えるようになった 

□ ささいなことで怒りっぽくなった 

□ まわりへの気遣いがなくなり頑固になった 

□ 自分の失敗を人のせいにする 

□ 「このごろ様子がおかしい」と周囲から言われた 

□ ひとりになると怖がったり寂しがったりする 

□ 外出時の持ち物や戸締りを何度も確かめる 

□ 頭が変になった、などと本人が訴える 

□ 下着を替えず、身だしなみを構わなくなった 

□ 趣味や好きなテレビに興味を示さなくなった 

□ ふさぎこんで何をするのもおっくうがり、いやがる

１．「認知症」について知りたい、予防したい 

◉勝山市地域包括支援センター　　　　　☎87-0900 

◆◆つながる cafe（会場：サンプラザ 2 階　等） 

…気楽に脳トレやお話を楽しんだり、相談したりできます。 

◆◆出前認知症予防講座　 

◆◆認知症サポーター養成講座(認知症の方への対応方法等) 

 

 

 

 

◉たけとう病院デイケア野向の舎　　　　☎88-6565 

　◆◆認知症予防プログラム　（要受診・要相談） 

◉おもしぇ　　　　　　　　　　　　　　☎88-3511 

　◆◆ふまねっと運動（認知症予防運動：出張にて実施） 

◉勝山市社会福祉協議会　　　　　　　　☎88-1177 

　◆◆地区サロンなどについて 

 

■認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

 

■認知症対応型通所介護 

 

■小規模多機能型居宅介護支援事業所 

 事業所名 連絡先

 グループホームはなみずき 88-5600

 愛の家　グループホーム勝山荒土 89-3880

 愛の家　グループホーム勝山野向 88-3511

 グループホームしずく 88-2455

 デイサービスはなみずき 88-5600

 デイサービスセンターよしの 8８-6501

 小規模多機能型居宅介護支援事業所
よろこんでハウス・サンプラザ

88-2006

 県民せいきょう小規模多機能ホーム
勝山きらめきハウス

87-2577

【依頼先】・おもしぇ　　　　　　　　　　☎88-3511 

・勝山市地域包括支援センター　☎87-0900

医療機関受診、サービス利用、免許証返納等に対し 

本人が拒む・怒るなど困難な場合　　　　

　　　勝山市地域包括支援センターへ相談を 

　　　　　　　☎　８７－０９００ 
    

福井県 みんなで支えよう「認知症」より抜粋

◉勝山市シルバー人材センター　　　　　☎88-1881 

◆◆介護保険外の生活支援サービスを行います。 
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「認知症」とは、様々な原因で、

脳の細胞が死んだり働きが悪く

なったために様々な障害が起こ

り生活に支障をきたす状態です。

『脳の病気』

85 歳以上では 2 人に 1 人が

認知症の可能性があると言われ、

高齢者に多い病気です。早期の受

診や対応が大切です。

いくつか思いあたる 

項目があったら相談を


