
　                           
                                                                                                             

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　日中のぽかぽかとしたお日さまがより暖かく感じられるこの頃。朝晩の寒暖差が

大きいので、衣類を調節しながら体調を崩さないように気をつけましょう。 

　毎日の育児で困ったことはありませんか？誰かに聞いてほしいな、誰かと話した

いな、と思った時は、是非、カンガルーのお部屋にお越しください。一緒にお話し

しましょう。

カンガルーのお部屋　だより

勝山市地域子育て支援センター(市民交流センター2 階) 

　　　勝山市片瀬町 1 丁目４０２　 
TEL　０７７９－８７－３８３０　　

すこやかフェスタ♪ 

１１５フォトブースにたくさんの方

が写真を撮りに来て下さいました。 

ありがとうございました。

happy halloween!! 

＜利用方法についてお知らせ＞

開設日　　月曜日～金曜日  （毎月１回土曜開設） 

時　間　　午前 9：30～11：30 

　　　　　 午後　１：０0～３：30　　　　 

対　象    未就園児、在宅子育て家庭等 

お願い　＊普段のご利用は電話の予約は必要ありません。 

行事に参加される場合はご予約をお願いします 

＊入室時、手指の消毒にご協力お願いします。 

　　 ～各ホームページ(お知らせ等)はこちらから～

カンガルーの

お部屋 HP

園開放の 

お知らせ 

子育てイベント 

（1１月分）

自然の中で自分らしさを見つけましょう。自然での

遊びは子どもの心身の成長にもつながります。

～１１５（いいこ）　０円ショップ～ 

１１月１５日（日）　すこやかにて 

１０：００～１５：００ 

欲しかったもの見つけてね 

☆ヒーローショー 

　　　１３：３０～１４：００ 

みんなの大好きなあのヒーローが 

やってくる！ぜひ来てね！！ 

６・７ヵ月児集まれ

お散歩のススメ 
 

ハロウィンフォト♪

赤ちゃんの発達について、ベビーマッサージの仕方な

ど、子育てマイスターの倉田先生に教えていただきま

□した。足形キーホルダーもかわいくできました

 トリック　オア　トリート！



＜ひよこっこ絵本の会＞ 

1０日（火）（要予約） 

午前 10：30～11：００ 

　講師：市立図書館司書 

★赤ちゃん向け絵本の読み聞かせが 

　あります。 

＜ママと赤ちゃんの身体ほぐしの時間＞ 

２５日（水）（要予約） 

午前１０：３０～11：００（要予約） 

講師：子育てマイスター　吉田　結芳さん（助産師） 

★赤ちゃんの簡単なマッサージの仕方を教えてもらったり、 

お母さんの凝りの多い部分をほぐしたりして楽しみます。 

　　　　　　　　　　 

 

                          　　　                         

          

    　                                                                    
 

 

 

 

  

                                                               

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 月 火 水 木 金 土

 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 ８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

 １５ １６ 1７ １８ １９ 2０ 

　

2１ 

 ２２ ２３ 
 

２４ ２５ ２６ 2７ ２８

 ２９ ３０  

パパと遊ぼう

ベビー 
ＹＯＧＡ

＜６～７か月児　集まれ！＞ 

１９日（木）（要予約） 

午後 2：００～3：００ 

同じ月齢のお子さんをもつお母さん同士、日頃の子育てに 

ついてお話しませんか？ 

・足形アートカード作り、フリートーク、ふれあい遊び、 

記念写真撮影

令和８年４月・５月生まれの赤ちゃんが対象です。

＜ベビーYOGA＞ 

2４日（火）（要予約） 

午後２：００～２：３０ 

講師：飛石　めぐみさん（ヨガインストラクター） 

★お子さんとふれあいながら、癒しの時間としてＹＯＧＡを 

お楽しみください。 

 

＜パパと遊ぼう＞ 

１４日（土）（要予約） 

午前９：３０～11：３０ 

★子育て大好きイクメンパパも、 

こどもは大好きだけどどうやって遊んだら
いいか分からない…というパパも、カンガ
ルーのお部屋で一緒に楽しみましょう！！

勤労感謝の日 

＜11 月生まれのお誕生会＞ 

5 日（木）（誕生児要予約） 

午前１０：３０～ 

★みんなでお誕生日のお友達をお祝い

しましょう！ 

＜避難訓練＞ 

１２日（木）午前 1０時～ 
消防車の見学や、 
写真撮影もあります！

避難訓練

文化の日 

お誕生会

ひよこっこ 
絵本の会

ママと赤ちゃん

の身体ほぐし

の時間

6～7か月児 
集まれ！

病児保育園

説明会

 
は、お休みです。 

115 イベント

＜ひかり病児保育園説明会＞ 

１７日（火）（予約不要）   

午前１０：３０～１１：００ 

今後、入園をお考えのみなさん。この機会に「ひかり病児保育

園」について知っておくと、もしもの時に安心ですよ！ 

詳しい内容、疑問に思っていることなどを聞いてみましょう。 

 


