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道の駅「恐竜渓谷かつやま」道の駅「恐竜渓谷かつやま」

建物正面（勝山丸岡線から）

建物裏側（九頭竜川から）

人
が
集
い
出
会
い
交
流
し

地
域
に
広
げ
る
道
の
駅
へ

　

勝
山
市
で
は
、
道
路
利
用
者
の

た
め
の
休
憩
施
設
と
あ
わ
せ
、
農

林
水
産
物
や
６
次
産
業
品
な
ど
の

土
産
物
販
売
を
行
う
と
と
も
に
、

中
心
市
街
地
や
周
辺
観
光
地
へ
の

周
遊
を
促
す
た
め
の
拠
点
と
し

て
、
道
の
駅
建
設
（
荒
土
町
松
ヶ

崎
）
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
度
、
道
の
駅
の
名
称
を
勝

山
市
道
の
駅
「
恐
竜
渓
谷
か
つ
や

ま
」
と
し
、
今
後
道
の
駅
登
録
に

向
け
て
進
め
て
い
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

な
お
、
建
物
の
ほ
か
、
各
種
イ

ベ
ン
ト
が
開
催
で
き
る
屋
外
交
流

広
場
や
鮎
の
手
づ
か
み
体
験
な
ど

が
で
き
る
親
水
空
間
な
ど
を
整
備

し
て
い
き
ま
す
。

■
進
捗
状
況
と
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　

現
在
敷
地
造
成
工
事
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

来
年
度
に
は
建
築
工
事
お
よ
び

外
構
工
事
を
実
施
し
、
２
０
２
０

年
春
の
オ
ー
プ
ン
を
目
途
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

問
都
市
政
策
課（
市
民
会
館
２
階
）

☎
88
‐
８
１
０
８

各

種

お

知

ら

せ

　

天
皇
陛
下
の
御
在
位
三
十
年
奉

祝
事
業
と
し
て
、
記
帳
所
を
設
置

し
ま
す
。

と　

き
▼
2
月
24
日
㈰
・
25
日
㈪

　
　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

と
こ
ろ
▼
市
役
所
1
階　

ロ
ビ
ー

問
総
務
課
（
市
役
所
2
階
）

☎
88
‐
１
１
１
６

　

市
政
を
も
っ
と
身
近
に
知
る
た

め
に
も
、
本
会
議
、
予
算
委
員
会

を
傍
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

 

3 

月
定
例
会
▼
2
月
26
日
㈫
か
ら

※ 

詳
細
は
市
役
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

と 

こ
ろ
▼
議
場
お
よ
び
会
議
室

（
市
役
所
３
階
）

問
議
会
事
務
局
（
市
役
所
3
階
）

☎
88
‐
８
１
０
０

　

平
成
31
年
度
交
通
災
害
共
済
の

加
入
申
込
が
始
ま
り
ま
す
。

　

交
通
災
害
共
済
は
、
加
入
し
た

方
が
交
通
事
故
に
あ
っ
た
際
に
見

舞
金
を
支
払
う
制
度
で
す
。

　

加
入
申
込
用
紙
（
は
が
き
）
は

２
月
下
旬
ま
で
に
各
世
帯
へ
郵
送

し
ま
す
。
市
役
所
や
金
融
機
関
で

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

加
入
資
格
や
共
済
掛
金
、
等
級

の
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、
広
報
か

つ
や
ま
と
同
日
配
布
す
る
交
通
災

害
共
済
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※ 

各
地
区
の
区
長
さ
ん
に
よ
る
取

り
ま
と
め
は
、
行
い
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

 　

 

市
民
・
環
境
課　

生
活
環

境
Ｇ
（
市
役
所
１
階
）

☎
88
‐
８
１
０
４

天
皇
陛
下
御
在
位
三
十
年

奉
祝
事
業
記
帳
所
の
設
置

交
通
災
害
共
済
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

議
会
傍
聴
の
ご
案
内

申
・
問

道
の
駅
の
名
称
が
決
定
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注意事項▶
• 人間ドックにはがん検診および特定健診が含ま
れていますので、人間ドックを受診された方は、
がん検診および特定健診を受診できません

• 脳ドックとの併用は可能です

～受付完了および
受診予定日の通知について～

　３月中旬頃発送（予定）の人間ドック受付の
ハガキにて受診予定日（仮予約日）をお知らせ
します。
《予定日の都合が悪い場合》
①直接下記にお問い合わせください
②変更日を市民・環境課までお知らせください
変更受付▶
　JCHO福井勝山総合病院健康管理センター
　☎88 ｰ 8166
　（平日　午前10時～午後４時30分）

　国民年金保険料は前納（まとめて前払い）することに
より保険料が割引されます。
前納方法▶口座振替、クレジットカード、現金
※口座振替での前納は割引額が高く更にお得です
　平成31年度の国民年金保険料とそれぞれの割引額につ
いては、日本年金機構ホームページにおいて2月下旬頃に
告示される予定です。

2年・1年・6か月上期（4～ 9月）前納の
申し込みは２月28日㈭必着です

申 込方法▶口座振替納付申出書に必要事項を記入・押印
（金融機関の届出印）のうえ、下記までご提出ください
提出先▶市民・環境課、福井年金事務所、金融機関
※申請書は各提出先にあります
※ 締切当日は、金融機関の確認印のない申請書について
は直接、金融機関にご提出ください

人間ドックの受付が始まります！人間ドックの受付が始まります！ 国
保

年
金

国民年金保険料は国民年金保険料は
　　　前納（まとめて前払い）がお得！　　　前納（まとめて前払い）がお得！

申込締切申込締切
33月月44日㈪日㈪

申込みはお早めに申込みはお早めに

締切締切
間近間近

　以前より前納制度を利用してい
る方で、4月から就職などにより厚
生年金への加入を予定されている
場合、引き続き平成31年度分の保
険料が4月末日に引き落しされてし
まうことがあります。
　この場合、還付金として返還さ
れますが、事前に辞退申出書を提
出することで、引き落としを止め
ることができます。
申請期間▶３月上旬まで
提出先▶市民・環境課、年金事務所
※ 申請には通帳と金融機関の届出
印が必要です

前納制度利用者で4月から
厚生年金にご加入予定の方へ

　健康で快適な生活を送るために、人間ドックを
受けましょう。
対 　象▶勝山市国民健康保険に加入する30歳～
74歳の方
申 込方法▶本紙と同時に配布されるチラシ（申込
書）に必要事項を記入のうえ、下記までご提出
ください
提 出先▶市民・環境課（市役所1階）、健康長寿課（す
こやか）、各公民館

人間ドック各種コース（負担額は目安です）
コース 自己負担額

１日
人間ドック

男性 1万3,800円
女性 1万4,300円

乳がん検査対象者 1万6,200円

追加検査
（上記金額に

追加）

脳ドック検査 ＋1万400円
PET-CT検査
（別日です）

医 大 コ ー ス ＋4万2,070円
済生会コース ＋4万4,280円

脳ドック（単独） 1万4,900円
※ 実際の自己負担額は、医療機関でご確認くださ
い
問市民・環境課（市役所１階）☎88 ｰ 8102

問市民・環境課（市役所1階）　☎88 ｰ 8102　　福井年金事務所　☎0776 ｰ 23 ｰ 2316

平成３１年度平成３１年度
国民健康保険国民健康保険


