
アニメ上映会 
2月12日（日） 

PM1:30～ 

ブックスタート　 
－乳児対象　絵本のよみきかせ会－ 

1月27日（金） 

AM10:30～ 

絵本の森（よみきかせ会） 
1月21日（土）・28日（土） 
2月 4日（土） 

PM2:00～ 

勝山市立図書館 1８８－６０００ 
http://tosyokan.city.katsuyama.fukui.jp/

漢詩鑑賞講座 
1月18日（水）　 

PM2:00～ 

おはなしでてこい 
2月11日（土）　 

PM2:00～ 

あそびの城 
絵本のよみきかせ会（絵本の森） 
　　　　　　1月21日（土） 
絵本と手品のつどい　－K&ピエロ－ 
　　　　　　1月22日（日） 

PM2:00～ 

１歳半児健康診査 
（平成16年7月生まれ） 

2月3日（金） 

PM１：００～２：００ 

福祉健康センター「すこやか」 

 

3歳児健康診査 
（平成15年1月生まれ） 

2月10日（金） 

PM１：００～２：００ 

福祉健康センター「すこやか」 

 

1～2ケ月児子育て教室 
2月20日（月） 

ＡＭ１０：００～１１：３０ 

福祉健康センター「すこやか」 

・身体測定 

・子育てについてグルー

プワーク 

・発達・育児の話 

もぐもぐごっくん教室 
（離乳食教室） 

2月21日（火） 
ＡＭ１０：００～１１：３０ 
福祉健康センター「すこやか」 
 
母子クリニック 
1月20日（金） 
2月17日（金） 
ＰＭ１：００～２：００ 
福祉健康センター「すこやか」 
・身長、体重測定 
・小児科医師および保健師
による育児相談（乳幼児） 
※医師による育児相談は要予約 
2月１７日（金）子育て講座 
　ＰＭ２：００～２：４０ 
　「妊娠中から考える子育て」 

すこやか栄養クッキング 
 ※要予約 

「骨粗しょう症予防の 
ための料理教室」 

1月18日（水） 
ＰＭ９：００～１２：００ 

 
すこやか食事に関する相談 

 ※要予約 
2月15日（水） 
ＡＭ９：００～１１：３０ 
 
すこやか筋力アップ 
運動と長寿クッキング 

※要予約 
1月26日（木） 
2月 9日（木） 
○運動教室 
　　ＡＭ９：００～１０：１５ 
○料理教室と試食 
　　ＡＭ１０：３０～１２：００ 

申込み・問合せ　勝山市福祉健康センター「すこやか」内　健康長寿課 健康増進グループ（1内線143） 
　　　　　　　　勝山市郡町１丁目１－５０　健康長寿課 直通電話（187－0888） 

毎月21日は 毎月21日は 　講師　たけとう病院　精神科医師　宿南政枝先生 
　会場　福祉健康センター「すこやか」　第1会議室 
　対象　乳幼児の保護者 

1月20日（金）午後2時～3時 
「母親のための性格自己分析」～楽しい育児のために～ 

子育て講座  

すこやか健康相談 
毎週水曜日 
ＡＭ９：００～１１：３０ 
福祉健康センター「すこやか」 
 
すこやか健康講座 
「食品の安全について」 
2月8日（水） 
ＰＭ１：３０～３：００ 
福祉健康センター「すこやか」 
 

年金・労務相談 

社会保険相談 

児　童　相　談 

結　婚　相　談 

行　政　相　談 

福井県消費生活相談 

補 聴 器 相 談 

エイズ相談（血液検査実施） 

外国人に関する無料相談 人　権　相　談 

女　性　相　談 

法律相談（要予約） 

小・中・高校生と親の悩みごと相談 

心配ごと相談 

　は広報発行日、　は家庭の日、　は祝日、振替休日。 

相談員＝敬称略 

2/1(水) 
AM9:00～PM1:00 
福祉健康センター「すこやか」  
相談員s乾　滋 

問　社会福祉協議会　1８８－1177

1/27（金）・2/10（金） 
AM10:00～PM4:00 
勝山商工会議所　188－0463  
相談員s福井社会保険事務所職員 

問　福井社会保険事務所 
　　10776－23－1002

毎週月～金曜日 AM8:30～PM5:00 
福祉健康センター「すこやか」 
※県総合福祉相談所による専門的な相談 
　毎月第3火曜日（要予約） 

問　家庭児童相談室（直通）187－0777

毎週木曜日 
第1・3 木曜日 PM1:00～5:00 
第2・4 木曜日 PM6:00～9:00 
福祉健康センター「すこやか」 

問　結婚相談室（直通）187－6150

育児不安解消サポート教室『お日さま広場』 
1/27（金） 
PM1:30～3:30 
奥越健康福祉センター勝山庁舎 

問　奥越健康福祉センター勝山庁舎 
　　188－0359

1/18（水） 
AM9:00～PM1:00 
教育会館　蘭・桜の間  
相談員s深谷久枝・仲谷則雄 

問　福井行政評価事務所 
　　10776－24－0403

1/20（金）・2/3（金） 
AM9:00～PM5:00 
勝山市役所　相談室  
相談員s福井県消費生活センター相談員 
※なお、市消費生活相談は随時行っています。 
問　消費者センター（1内線254） 

1/23（月）・2/13（月） 
AM9:00～12:00 
福祉健康センター「すこやか」 

問　福祉・児童課社会福祉G（1内線123） 

1/23（月）・2/13（月） 
PM1:00～2:30 
奥越健康福祉センター勝山庁舎 

問　奥越健康福祉センター勝山庁舎 
　　188－0359

1/22（日）　AM9:00～12:00 
教育会館　教養室 
相談員s福井県行政書士会行政書士 
　　　　朝井輝夫、松村治門ほか 

問　朝井輝夫　188－3312 
　　※中国語の通訳あり 

1/18（水）・2/1（水） 
AM9:00～PM1:00 
教育会館　蘭・桜の間 
相談員s人権擁護委員 

問　福井地方法務局大野支局内 
　　大野人権擁護委員協議会　1６６－２２４９ 

1/20（金） 
AM10:00～PM3:00 
福祉健康センター「すこやか」 
相談員s福井健康福祉センター相談員 

問　福井健康福祉センター 
　　10776－36－1116

1/25（水）　AM9:00～PM1:00 
2/ 8（水）　PM1:30～4:30 
福祉健康センター「すこやか」 
相談員s北川稔ほか 

問　社会福祉協議会　188－1177

毎週月～木曜日AM9:00～PM4:00 
市子どもセンター（旧西幼稚園）青少年室 

問　市子どもセンター　青少年室 
　　187－0101

毎週月～金曜日 AM9:00～PM5:00 
夜間相談＝毎週水曜日（要予約） 
　　　　　PM6:00～8:00 
福祉健康センター「すこやか」 

問　社会福祉協議会　188－1177

定例相談（無料相談） 

188－1004ヤングテレホン 

2 February

水 木 金 土 火 月 日 

4

8 9 10 11765

15 16 17 181412

22 24 252119

26 28

1 2 3

23

13

20

27

1 January

水 木 金 土 火 月 日 

7321

11 12 13 141098

18 19 20 211715

25 27 282422

29 31

4 5 6

26

16

23

30

1月5日（木） 
場所　教育会館 
時間　①AM10：00～12：00 
　　　②PM1：00～4：00

（
成
分
献
血
） 

※要予約 

1月13日（金） 
場所　アボットジャパン㈱ 
時間　AM10：00～PM0:30 
場所　ハニー新鮮館かつやま 
時間　PM2：00～4：00

（
全
血
） 
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