
ご注意ください 
冬期間の水道管の凍結 
　水道管が凍結により破損し、漏水する事
故が多発していますので各戸でメーターの
管理をお願いします。 

※漏水に気付かなかったために、水道料金
が高額になった事例があります。水道メ
ーターなどの管理を行うことで、漏水を
早期に発見できます。 

上
下
水
道
課（
1

８８
‐
8
1
0
9
）
 

2
．
メ
ー
タ
ー
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
マ
ー
ク
（
左

上
の
図
参
照
）
を
確
認
し
ま
す
。
回

っ
て
い
な
け
れ
ば
漏
水
は
あ
り
ま
せ

ん
。
 
 

3
．
少
し
で
も
回
っ
て
い
れ
ば
漏
水
し
て

い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
早
急
に

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
修
理

を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
 
 

●
凍
結
に
よ
る
破
損
事
故
を
 

防
ぐ
た
め
に
●
 

１
．
屋
外
の
露
出
し
た
ま
ま
の
水
道
管
や

蛇
口
を
防
寒
し
て
く
だ
さ
い
。
防
寒

方
法
と
し
て
保
温
材
（
ポ
リ
エ
チ
レ

ン
保
温
筒
、
毛
布
や
厚
手
の
布
で
も

よ
い
）
を
取
り
つ
け
、
こ
れ
ら
が
濡

れ
な
い
よ
う
に
上
か
ら
ビ
ニ
ー
ル
テ

ー
プ
な
ど
で
巻
い
て
く
だ
さ
い
。 

2
．
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
に
土
砂
類
や

衣
類
な
ど
を
入
れ
る
と
、
水
道
メ
ー

タ
ー
検
針
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。
メ

ー
タ
ー
の
値
が
見
ら
れ
る
状
態
に
し

て
く
だ
さ
い
。 

●
そ
の
他
●
 

１
．
長
期
間
不
在
に
な
る
場
合
は
、
給
水

中
止
の
手
続
き
を
と
る
か
、
水
道
メ

ー
タ
ー
横
に
あ
る
止
水
栓
を
閉
め
て

お
い
て
く
だ
さ
い
。 

2
．
水
道
水
を
融
雪
に
使
用
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。 

 

1
．
雪
の
下
に
な
っ
て
い
る
メ
ー
タ
ー

ボ
ッ
ク
ス
を
見
つ
け
出
し
ま
す
。 

2
．
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
蓋
を
開
き
、

メ
ー
タ
ー
の
値
を
管
理
し
て
く
だ
さ

い
。 

  １
．
家
の
蛇
口
を
全
部
止
め
た
状
態
に
し

ま
す
。
 

●
漏
水
の
チ
ェ
ッ
ク
方
法
●
 

パイロットマーク 

Mountain Mani
a 

Nice to meet you!
勝山市国際交流員 
　スティーブン・シュローダー 

 

Hello Katsuyama! 

　私は、今年の8月にアメリカのコロラド州・エバー

グリーン市から国際交流員としてやって来たスティーブ

ン・シュローダーと言います。コロラドといえば、ロッ

キー山脈が州を南北に走っており、有名なスキー場や国

立公園がたくさんあり、自然が豊かなところです。ちな

みに、勝山の友好都市のアスペン市はコロラド州にあり

ます。コロラドの気候はかなり独特です。アメリカの中

でも、晴れの日が一番多いといわれており、雪が降る期

間も割りと長いです。私は、山に囲まれた環境で育った

から当然、山登りやスキーが大好きです。3歳からスキ

ーをやっており、高校時代に色々なスキー大会に出たこ

とがあります。だから、スキージャムがある勝山に住ん

でいて良かったなと思い、冬をとても楽しみにしていま

す。 

　日本に興味を持ち始めたきっかけというのは、小さい

頃にさかのぼります。母の同僚は日系アメリカ人で、よ

く日本のお土産などをくれました。それで、伝統的な習

慣と現代的な技術がともに存在する日本に関しては、興

味深く思っていました。英語と全然違う複雑な文字もか

なり興味を引きました。しかし、大学に入るまでは日本

語を勉強する機会がまったくなかったのです。メキシコ

から来た移民がたくさんいるコロラド州では、ほとんど

の生徒はスペイン語を勉強することになっています。で

も大学に入って日本語を勉強し始めたらすぐに気に入っ

てしまい、早稲田大学に留学しようと思い立ちました。

アメリカの大学を通じて申し込み、留学を体験すること

ができました。東京に住んでいた1年間は、言い表せ

ないぐらい素晴らしい経験がたくさんありましたが、岡

山県の禅寺で修行として過ごした１か月は一番記憶に残

っています。辛くても、飯がまずくても、無になれなく

ても、全然違う生活を体験することができてよかったと

思います。 

　私は冒険好きなので、これからの勝山の生活でもいろ

んな新しい体験をやってみたいと思います。そして国際

交流員の仕事を通して勝山の市民の皆さんに出会うのを

楽しみにしています。背が高くて金髪の私はどこに行っ

ても目立ちますので、スーパーなどで私を見かけたら、

遠慮せずに声をかけてください！よろしくお願いします！ 
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を
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特
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特
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特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
を 

　
　
　
　
　
受
け
ま
し
ょ
う
！ 

健
康
長
寿
課（
1

８７
‐
0
8
8
8
）
 

木下医院 （187-3333） 
クリニカ・デ・ふかや 
 （188-0011） 
佐々木胃腸科・外科医院 
 （187-2616） 
竹下中央内科医院 
 （188-1121） 
武藤外科医院 （188-0266） 
福井社会保険病院 
 （188-8166） 
芳野医院 （188-2005） 

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
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控
除
証
明
書
の
お
知
ら
せ 

年
金
受
給
者
の
か
た
は
 

　
「
扶
養
親
族
等
申
告
書
」
の
 

　
　
　
　
提
出
を
忘
れ
ず
に
！
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平
成
２０
年
度
か
ら
、
医
療
保
険
者
が
実
施

主
体
と
な
っ
て
、
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指

導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

特
定
健
診
の
対
象
者

４０
歳
〜
７４
歳
の
か
た
（
医
療
保
険
の
被
保

険
者
と
被
扶
養
者
）

健
診
の
受
け
方

各
医
療
保
険
者
か
ら
、
受
診
機
関
や
受
診

日
な
ど
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ
や
受
診
券
な

ど
が
送
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
指
定
の
機
関

で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
受
診
の
際
は
、
必

ず
「
受
診
券
」
と
「
保
険
証
」
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
の
内
容

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
は
年
に
１
回

行
わ
れ
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
健
診
で
は
、
病
気
ご
と
の
早

期
発
見
・
治
療
が
目
的
と
さ
れ
、
健
診
後
の

指
導
も
病
気
ご
と
に
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

特
定
健
診
で
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ

ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
お
よ
び
そ
の
予

備
群
の
人
を
見
つ
け
、
特
定
保
健
指
導
で
生

活
習
慣
病
を
予
防
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
組
ま

れ
ま
す
。

※
勝
山
市
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
の
か

た
に
は
、
5
月
末
に
ご
案
内
と
受
診
券
を

郵
送
し
て
い
ま
す
。
受
診
券
が
お
手
元
に

な
い
場
合
は
、
健
康
長
寿
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い

※
ま
だ
健
診
を
受
け
て
い
な
い
か
た
は
、
ぜ

ひ
受
診
さ
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す

集
団
健
診:

今
後
の
予
定

と
　
き

１１
月
２０
日
（
木
）
女
性
デ
イ

１１
月
２３
日
（
日
）

午
前
8
時
３０
分
〜
１０
時
３０
分

と
こ
ろ

福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
「
す
こ
や
か
」

医
療
機
関
健
診

受
付
時
間
は
、
各
医
療
機
関
の
診
察
時
間

に
限
り
ま
す
。
事
前
に
各
医
療
機
関
へ
お
問

い
合
せ
く
だ
さ
い
。

勝
山
市
国
民
健
康
保
険
加
入
の
か
た
は
、

１２
月
末
ま
で
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

勝
山
市
国
民
健
康
保
険
が
契
約
し
て
い
る

医
療
機
関
は
次
の
と
お
り
で
す
。

生
活
習
慣
病
で
、
医
療
機
関
に
か
か
る
人

の
割
合
は
、
４０
代
か
ら
急
増
し
ま
す
。

特
定
健
診
を
受
診
し
て
、
生
活
習
慣
病
を

予
防
し
ま
し
ょ
う
。

国
民
年
金
保
険
料
は
、
年
末
調
整
な
ど
の

税
務
申
告
の
際
に
、
全
額
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
か
た
が
、

社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
国

民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
こ
と
を
証
明
す

る
「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控

除
証
明
書
」
ま
た
は
、
領
収
証
書
の
添
付
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
社
会
保
険
庁
で

は
、
平
成
２０
年
中
（
平
成
２０
年
１
月
１
日
〜

9
月
３０
日
）
に
納
付
し
て
い
た
だ
い
た
国
民

年
金
保
険
料
の
金
額
を
証
明
す
る
控
除
証
明

書
に
つ
い
て
、
１１
月
上
旬
に
送
付
し
ま
す
の

で
、
年
末
調
整
ま
た
は
確
定
申
告
の
際
に
必

ず
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
平
成
２０
年
１０
月
１
日
〜
１２
月
３１
日

ま
で
に
納
付
さ
れ
た
保
険
料
に
か
か
る
控
除

証
明
書
は
、
来
年
の
2
月
に
送
付
さ
れ
ま
す

が
、
今
年
の
年
末
調
整
時
に
は
領
収
証
書
の

添
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
世
帯
主
ま
た
は
配
偶
者
と
し
て
、

ご
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
場

合
は
、
納
付
し
た
か
た
が
社
会
保
険
料
控
除

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

社
会
保
険
庁
で
は
、「
社
会
保
険
料
（
国

民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」
に
か
か
る

お
問
い
合
わ
せ
窓
口
と
し
て
次
の
と
お
り
専

用
ダ
イ
ヤ
ル
を
設
置
し
ま
す
。

電
話
番
号
▼
0
5
7
0
‐
０７
‐
0
１
１
7

設
置
時
間
▼
平
日
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

老
齢
年
金
は
、
所
得
税
法
に
よ
り
雑
所
得

と
し
て
所
得
税
が
か
か
り
ま
す
。

社
会
保
険
庁
で
は
、
１１
月
上
旬
ま
で
に
老

齢
年
金
の
年
金
額
が
1
0
8
万
円
以
上
（
６５

歳
以
上
の
方
は
１
5
8
万
円
以
上
）
の
か
た

に
「
公
的
年
金
等
の
受
給
者
の
扶
養
親
族
等

申
告
書
」（
ハ
ガ
キ
）
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

な
る
べ
く
早
く
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

今
回
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
申
告
書

は
、
来
年
2
月
支
払
分
の
年
金
額
か
ら
控
除

さ
れ
る
税
金
の
基
礎
と
な
り
ま
す
。

障
が
い
や
控
除
対
象
配
偶
者
、
扶
養
親
族

な
ど
に
つ
い
て
昨
年
と
変
更
が
な
か
っ
た
か

ご
確
認
の
う
え
、
必
ず
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

申
告
書
に
か
か
る
お
問
い
合
わ
せ
先

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

（
7

0
5
7
0
‐
０５
‐
１
１
6
5
）

福
井
社
会
保
険
事
務
所

国
民
年
金
第
一
課

（
1

0
7
7
6
‐
２３
‐
4
5
1
6
）

年
金
給
付
課

（
1

0
7
7
6
‐
２３
‐
4
5
1
8
）

社
会
保
険
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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