
１歳半児健康診査 
（平成１8年11月生まれ） 
と　き　6月6日（金） 
　　　　ＰＭ１:００～１:４０ 
3歳児健康診査 
(平成17年5月生まれ） 
と　き　6月13日（金） 
　　　　ＰＭ１:００～１:４０ 
もぐもぐごっくん教室 
（離乳食教室） 
と　き　6月17日（火） 
　　　　ＡＭ１０:００～１１:３０ 
その他　簡単な調理実習が

あります 
1～2か月児子育て教室 
と　き　6月17日（火） 
　　　　ＰＭ１:３０～３:００ 
内　容　身体測定、グルー

プワーク、発達・発
育の話など 

母子クリニック 
と　き　6月20日（金） 
　　　　ＰＭ１:００～１:４０ 
内　容　身体測定、小児科
医師および保健師、栄養
士による育児相談（乳幼児） 
※医師による相談は要予約 

子育て講座 
「カムかむおやつの時間だよ」 
と　き　6月20日（金） 
　　　　ＰＭ２：１０～２:５０ 

すこやか健康相談 
　健診結果の相談、体や心

の心配、食事や運動、生活習

慣病、ストレスなど、個別に

相談を受け付けています。

お気軽にご相談ください。 

と　き　毎週水曜日 

　　　　ＡＭ９:００～１１:３０ 
 
健康教室 
「Ｂ・Ｃ型肝炎に関する
医療費助成制度について」 
と　き　5月29日（木） 
　　　　ＰＭ１:３０～２:３０ 
講　師　奥越健康福祉セン

ター職員 

お申し込み・お問い合わせ 
勝山市福祉健康センター「すこやか」内 
健康長寿課 健康増進グループ 
勝山市郡町１丁目１－５０　　直通電話（187－0888）　 

毎月21日は 毎月21日は 

すこやか健康講座 
「白内障・緑内障」 
と　き　5月21日（水） 
　　　　ＰＭ１:３０～２:３０ 
講　師　福井大学 

医学部附属病院 
　　　　眼科　准教授 

都筑昌哉先生 
 

「ＡＥＤ（自動体外式 
除細動器）講習会」 

と　き　6月11日（水） 
　　　　ＰＭ１:３０～２:３０ 
講　師　奥越健康福祉セン

ター職員 
 

　福祉健康センター「すこやか」では、母子や成人を対象に 
各種事業を実施しています。お気軽にご参加・ご利用ください。 

健 康 診 査 

場　　所 日 

5月20日 
（火） 

沢　町 
立川町 

栄　町 
本　町 

北　郷 

6月4日 
（水） 

5月29日 
（木） 

福祉健康 
センター 
　「すこやか」 

北郷公民館 

受 付 時 間 

AM８：３０～１０：３０ 

PM１：３０～ ２：２０ 

AM８：３０～１０：３０ 

特
定
健
診 

一
般
健
診 

肺
が
ん 

胃
が
ん 

大
腸
が
ん 

子
宮
が
ん 

乳
が
ん 

対
象
地
区 

● ● 

● ● 

● ● 

● 

● 

● ● ● 

AM８：３０～１０：３０ 

PM１：３０～ ２：２０ 

● ● ● 

● 

●予防するには？ 
・焼肉などは十分加熱する 
・調理の前にはしっかり手洗い 
・調理器具はよく洗って消毒 
・症状のある人は調理を避ける 
●どのような症状？ 
・強い腹痛、下痢、発熱など 
※自分の判断で下痢止めなどを服用す
るのを避け、受診しましょう 

注意！　Ｏ157

歯の衛生週間 
毎年6月4日～10日 

●無料歯科健康診査のお知らせ● 
と　き　6月7日（土）午後1時～4時 
ところ　福祉健康センター「すこやか｣ 
対　象　幼児から大人まで 
内　容　フッ素塗布・健診など 

肝炎ウイルス検診について 　　　　　　　　　　　　　　　　 
　市では、国の肝炎対策を受けて、下記のかたを対象に、肝炎ウイ
ルス検診を実施します。ご希望のかたは、お申し込みください。 

◎40歳（昭和43年4月1日～昭和
44年3月31日生まれ）のかた 
◎41歳以上のかたで、過去に肝炎ウ
イルス検診を受けたことがないかた 

指定の市内医療機関 
※受診の際には、肝炎ウイ
ルス検診の問診票が必要
です 

対　　　象　　　者 検　診　受　診　場　所 

保
健
推
進
員
の
紹
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保
健
推
進
員
は
、
地
域
に
密
着

し
た
健
康
づ
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動
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る
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、
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る

知
識
の
言
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。
任
期
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年
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月
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日
ま
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順
不
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子
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年金・労務相談 

人権相談 

福井県消費生活相談 

エイズ相談（血液検査実施） 
Ｂ型・C型肝炎相談検査 

社会保険相談 

行政相談 

結婚相談 

小・中・高校生と親の悩みごと相談 

外国人に関する無料相談 
無料法律相談 

女性相談 

心配ごと相談 

育児不安解消サポート教室 

法律相談（要予約） 

児童相談 

心の相談（要予約） 

若者の就業相談（要予約） 

相
談
員
＝
敬
称
略 

6/4(水) 
AM9:00～PM1:00 
福祉健康センター「すこやか」  
相談員：乾　滋 

問　社会福祉協議会 
　　188－1177

5/21（水）・6/4（水） 
6/18（水） 
AM9：00～正午 
教育会館　蘭・桜の間 
相談員：人権擁護委員 
問　福井地方法務局大野支局内 
　　大野人権擁護委員協議会 
　　166－2249

5/16（金）・5/30（金）・6/13（金） 
AM9:00～PM5:30 
勝山市役所　相談室 
相談員：福井県消費 
　　　　生活センター相談員 
※なお、市消費生活相談は随時行っています 
問　消費者センター  188-8103

毎月第2・4月曜日 
PM1:00～2:30 
奥越健康福祉センター 

問　奥越健康福祉センター 
　　166－2076

5/15（木）・5/29（木） 
6/12（木） 
AM10:00～PM4:00 
勝山商工会議所188-0463 
相談員：福井社会保険事務所職員 

問　福井社会保険事務所 
　　10776－23－4516

5/21（水）・6/18（水） 
AM9：00～正午 
教育会館　蘭・桜の間 
相談員：深谷久枝・仲谷則雄 

問　福井行政評価事務所 
　　10776－24－0403

毎週木曜日 
第1・3木曜日PM１:００～３:３０ 
第2・4木曜日PM６:００～８:３０ 
福祉健康センター「すこやか」 

問　結婚相談室（直通） 
　　187－6150

毎週月～木曜日 
AM9:00～PM4:00 
市子どもセンター青少年室 

ヤングテレホン 88－1004

問　市子どもセンター青少年室 
　　187－0101

5/25（日）ＡＭ9：00～正午 
教育会館　教養室 
相談員：福井県行政書士会行政書士 
問 （外国人）※中国語の通訳あり 
　　朝井輝夫 188-3312 
　 （法律一般） 
　　齋藤富雄 188-5089 
　　松村治門 189-1054

毎週木曜日、第1・3・5月曜日 
AM9:00～PM5:30 
奥越健康福祉センター 
相談員：奥越健康 
　　　　福祉センター相談員 

問　奥越健康福祉センター 
　　166－2076

毎週月～金曜日 
AM9:00～PM5:00 
夜間相談＝毎週水曜日（要予約） 
PM6:00～8:00

問　社会福祉協議会 
　　188－1177

『お日さま広場』 
毎月第4水曜日 
PM1:30～3:00 
奥越健康福祉センター 
 

問　奥越健康福祉センター 
　　166－2076

5/14（水）PM１：３０～４：３０ 
5/21（水）AM９：３０～PM１：００ 
5/28（水）AM９：００～PM１：００ 
6/11（水）PM１：３０～４：３０ 
福祉健康センター「すこやか」 
相談員：弁護士・司法書士 

問  社会福祉協議会 188－1177

毎週月～金曜日 
AM8:30～PM4:45 
福祉健康センター「すこやか」 

問　家庭児童相談室（直通） 
　　187－0777

毎月第１・3水曜日 
PM2:00～3:00 
奥越健康福祉センター 

問　奥越健康福祉センター 
　　166－2076

5/27（火） 
PM1:00～5:00 
福祉健康センター「すこやか」 
相談員：ふくいジョブカフェ 
　　　　　　　　　相談員 

問　商工観光課 
　　188－8105

定
例
相
談
（
無
料
相
談
） 

ブックスタート　 
－乳幼児対象　絵本の紹介とよみきかせ会－ 

5月23日（金） 

AM10:30～ 

絵本の森（よみきかせ会） 
5月17日（土）・5月24日（土） 
5月31日（土）・6月 7日（土） 

PM2:00～ 

アニメ上映会 
6月8日（日） 

PM2:00～ 

おはなしでてこい 
6月14日（土） 

PM2:00～ 

絵本と手品のつどい 
　―K&ピエロ― 

6月1日（日） 

PM2:00～ 
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