
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を 

　
　
　
　
　
受
け
る
に
は

　
　
　
　
　
受
け
る
に
は 
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を 

　
　
　
　
　
受
け
る
に
は

　
　
　
　
　
受
け
る
に
は 
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を 

　
　
　
　
　
受
け
る
に
は 

介護保険サービスを受けるには 

問 

健
康
長
寿
課（
1

８７
‐
0
8
8
8
）
 

申請から認定までの流れ 

 「すこやか」内の健康長寿課

介護福祉グループに申請。 

 市の調査員が訪問し、家族立

ち会いのもと本人の心身の状況

を調査し、市から主治医に依頼

して心身の状況についての意見

書を作成してもらいます。 

 保健・医療・福祉の専門家に

よる「介護認定審査会」で審査

され、要介護状態の区分を判定、

結果が出ます。 

 認定結果により受けられる

サービスが異なります。 

① 申請 

② 調査・主治医意見書依頼・審査 

③ 認定・結果通知 

④ ケアプランに基づきサービス利用 

① 申請 

② 調査・主治医意見書依頼・審査 

③ 認定・結果通知 

④ ケアプランに基づきサービス利用 

認
知
症
に
つ
い
て 

　
正
し
く
理
解
し
ま
し
ょ
う 

●
認
知
症
は
脳
の
病
気
で
す
● 

●
認
知
症
の
か
た
は 

　
　
　
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
す
● 

　
認
知
症
の
原
因
と
な
る
病
気
は
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
、「
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
」
と
「
脳
血
管
障
害
」
と

な
っ
て
い
ま
す
。 

　
さ
ら
に
、
身
体
的
、
精
神
的
、
環
境
的

な
こ
と
が
、
間
接
要
因
と
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。 

   

　
認
知
症
の
か
た
は
、
自
分
で
も
理
解
で

き
な
い
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
に
不
安
を
抱
え

な
が
ら
も
、
自
分
ら
し
く
尊
厳
を
も
っ
て

暮
ら
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

①
不
安
と
緊
張 

②
焦
り
、
混
乱
、
心
身
の
動
揺 

③
周
囲
の
刺
激
に
よ
る
混
乱 

④
身
体
の
不
快
に
よ
る
混
乱 

⑤
自
己
が
失
わ
れ
る
こ
と
へ
の
恐
怖 

⑥
記
憶
の
乱
れ 

　
認
知
症
の
か
た
の
気
持
ち
や
感
情
の
動

き
を
感
じ
と
っ
て
接
す
る
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。 

●
自
尊
心
を
大
切
に
し
、
誇
り
が
保
て
る

よ
う
な
言
葉
か
け
を
 

●
認
知
症
の
人
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
る
 

●
で
き
る
こ
と
ま
で
手
を
出
さ
な
い
よ
う

に
す
る
 

●
過
去
の
記
憶
を
大
切
に
し
て
あ
げ
る
会

話
や
語
り
か
け
を
 

●
一
度
に
2
つ
以
上
の
こ
と
を
言
わ
ず
短

い
言
葉
で
具
体
的
に
話
す
 

●
叱
る
、
禁
止
す
る
、
説
得
は
逆
効
果
 

●
認
知
症
の
か
た
と
接
す
る
時
は
● 

　
勝
山
市
内
で
は
、
認
知
症
に
対
応

す
る
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

と
し
て
、
北
部
中
学
校
下
に
認
知
症

対
応
型
共
同
生
活
介
護
（
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
）
が
で
き
ま
し
た
。 
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急
速
な
高
齢
社
会
へ
の
移
行
と
と
も
に
、

介
護
の
問
題
が
老
後
の
最
大
の
不
安
要
因
と

な
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
４０
歳
以
上
の
か
た
全
員
が
被
保

険
者
（
加
入
者
）
と
な
っ
て
、
保
険
料
を
負

担
し
、
老
後
の
安
心
を
社
会
全
体
で
支
え
る

社
会
保
険
制
度
が
、
介
護
保
険
制
度
で
す
。

（
介
護
保
険
料
に
つ
い
て
は
「
暮
ら
し
の
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
」
３８
ペ
ー
ジ
参
照
）

介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
は
、
１
割
の
自
己

負
担
（
１
か
月
ご
と
に
支
給
限
度
額
あ
り
）

で
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
ま

す
。

６５
歳
以
上
の
か
た

介
護
が
必
要
と
な
っ
た
と
き
に
、
介
護
サ

ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
ま
す
。

４０
歳
か
ら
６４
歳
ま
で
の
か
た

老
化
に
起
因
す
る
特
定
の
疾し

っ

病ぺ
い

に
よ
っ
て

介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
に
限
り
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
ま
す
。

※
介
護
保
険
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

た
め
に
は
、
市
に
申
請
し
て
「
介
護
や
支

援
が
必
要
で
あ
る
」
と
認
定
さ
れ
る
こ
と

が
必
要
で
す
（
左
図
）

利
用
で
き
る
か
た
は

申
請
か
ら
認
定
ま
で
は
、
３０
日
以
内
に
行

わ
れ
ま
す
。
認
定
区
分
に
は
「
非
該
当
」

「
要
支
援
１
〜
2
」「
要
介
護
１
〜
5
」
の
8

段
階
が
あ
り
、
区
分
に
よ
っ
て
利
用
で
き
る

サ
ー
ビ
ス
が
異
な
っ
て
い
ま
す
。

『
非
該
当
』

介
護
保
険
の
対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん
が
、

市
独
自
の
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

『
要
支
援
１
〜
2
』

介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
市
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
職
員
な
ど
が
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し
、
サ

ー
ビ
ス
利
用
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

『
要
介
護
１
〜
5
』

在
宅
サ
ー
ビ
ス
と
施
設
サ
ー
ビ
ス
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

※
在
宅
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
る
場
合
は
、

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
が
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し
、
サ
ー
ビ
ス

利
用
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す

※
施
設
入
所
希
望
の
か
た
は
、
直
接
施
設
へ

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

在
宅
サ
ー
ビ
ス
の
ご
紹
介

※
ケ
ア
プ
ラ
ン
が
必
要
で
す

■
訪
問
サ
ー
ビ
ス

訪
問
介
護
（
介
護
予
防
訪
問
介
護
）

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
に
よ
り
、
入
浴
、
排

せ
つ
、
食
事
な
ど
の
身
の
回
り
の
世
話
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

訪
問
入
浴
介
護
（
介
護
予
防
訪
問
入
浴
介
護
）

入
浴
車
に
よ
り
、
入
浴
の
介
護
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

訪
問
看
護
（
介
護
予
防
訪
問
看
護
）

看
護
師
な
ど
に
よ
り
、
療
養
上
の
世
話

や
必
要
な
診
療
の
補
助
が
受
け
ら
れ
ま

す
。

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

（
介
護
予
防
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）

理
学
療
法
士
や
作
業
療
法
士
な
ど
に
よ

り
、
必
要
な
リ
ハ
ビ
リ
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

居
宅
療
養
管
理
指
導

（
介
護
予
防
居
宅
療
養
管
理
指
導
）

医
師
や
歯
科
医
師
、
薬
剤
師
な
ど
に
よ

り
、
療
養
上
の
管
理
や
指
導
が
受
け
ら
れ

ま
す
。

■
通
所
サ
ー
ビ
ス

通
所
介
護
（
介
護
予
防
通
所
介
護
）

施
設
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
な
ど

に
通
っ
て
入
浴
や
食
事
な
ど
の
日
常
生
活

の
世
話
、
機
能
訓
練
な
ど
が
受
け
ら
れ
ま

す
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

（
介
護
予
防
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）

施
設
に
通
っ
て
必
要
な
リ
ハ
ビ
リ
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

■
施
設
へ
短
期
間
入
所

短
期
入
所
生
活
介
護

（
介
護
予
防
短
期
入
所
生
活
介
護
）

施
設
に
短
期
間
入
所
し
て
、
日
常
生
活

上
の
世
話
、
機
能
訓
練
な
ど
が
受
け
ら
れ

ま
す
。

認
定
区
分

サ
ー
ビ
ス
内
容

短
期
入
所
療
養
介
護

（
介
護
予
防
短
期
入
所
療
養
介
護
）

施
設
に
短
期
間
入
所
し
て
、
看
護
や
医

療
上
の
世
話
な
ど
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

■
福
祉
用
具
の
貸
与
や
購
入
、
住
宅
改
修

福
祉
用
具
の
貸
与
・
購
入

歩
行
器
や
杖
な
ど
を
借
り
た
り
、
ポ
ー

タ
ブ
ル
ト
イ
レ
な
ど
を
購
入
し
た
り
す
る

費
用
の
一
部
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

住
宅
改
修

手
す
り
の
取
り
付
け
や
段
差
解
消
な
ど

の
住
宅
改
修
費
用
の
一
部
が
支
給
さ
れ
ま

す
。

施
設
サ
ー
ビ
ス
の
ご
紹
介

※
直
接
施
設
へ
申
し
込
み
ま
す

介
護
老
人
福
祉
施
設（

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

介
護
な
ど
の
日
常
生
活
上
の
世
話
や
機

能
訓
練
な
ど
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

介
護
老
人
保
健
施
設

機
能
訓
練
を
中
心
と
す
る
医
療
ケ
ア
や

介
護
、
日
常
生
活
上
の
世
話
が
受
け
ら
れ

ま
す
。

介
護
療
養
型
医
療
施
設

長
期
療
養
の
必
要
な
か
た
が
日
常
生
活

上
の
世
話
や
機
能
訓
練
、
必
要
な
医
療
な

ど
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
ご
紹
介

※
制
度
改
正
に
よ
り
で
き
た
新
し
い
タ
イ
プ

の
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
で
す

認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護

（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）

認
知
症
の
か
た
が
、
少
人
数
で
共
同
生

活
を
し
な
が
ら
家
庭
的
な
雰
囲
気
の
中
で

介
護
や
機
能
訓
練
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護

認
知
症
の
か
た
が
、
日
帰
り
で
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
な
ど
に
通
い
、
機
能
訓
練
な
ど
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

「
通
い
」、「
訪
問
」、「
泊
り
」
を
組
み

合
わ
せ
て
１
つ
の
事
業
所
で
受
け
る
こ
と

が
で
き
、
入
浴
、
排
せ
つ
、
食
事
な
ど
の

介
護
や
機
能
訓
練
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

夜
間
対
応
型
訪
問
介
護

夜
間
に
定
期
的
に
ヘ
ル
パ
ー
が
巡
回

し
、
２４
時
間
体
制
で
訪
問
サ
ー
ビ
ス
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

地
域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施
設

自
宅
で
介
護
で
き
な
い
か
た
を
対
象
と

し
て
、
定
員
３０
人
未
満
の
小
規
模
な
施
設

で
介
護
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

地
域
密
着
型
特
定
施
設

定
員
３０
人
未
満
の
小
規
模
な
介
護
専
用

の
有
料
老
人
ホ
ー
ム
で
、
食
事
や
入
浴
な

ど
の
介
護
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
そ
の
ほ
か
、
有
料
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
で
も

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す

※
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
は
市
が
指

定
し
ま
す

※
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
夜
間
対
応

型
訪
問
介
護
、
地
域
密
着
型
介
護
老
人
福

祉
施
設
、
地
域
密
着
型
特
定
施
設
は
、
現

在
勝
山
市
内
に
は
あ
り
ま
せ
ん


