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護
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生
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き
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介
護
予
防
で
元
気
に
長
生
き
！
 

　
人
と
の
交
流
や
運
動
、
体
調
管
理
を
継
続
し
て
行
う
こ
と
で
、

寝
た
き
り
や
認
知
症
な
ど
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
早
め

の
気
付
き
と
予
防
の
実
施
で
、
元
気
に
長
生
き
し
ま
し
ょ
う
！
 

　
勝
山
市
の
高
齢
化
と
介
護
の
現
状
は
左
表

の
と
お
り
で
す
。
要
支
援
・
要
介
護
状
態
に

な
る
こ
と
を
防
ぎ
、
元
気
に
過
ご
し
て
い
た

だ
く
た
め
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
「
や

す
ら
ぎ
」
で
は
、
次
の
よ
う
な
介
護
予
防
健

診
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

※
介
護
予
防
健
診
　
６５
歳
以
上
の
か
た
に
、

特
定
健
診
ま
た
は
後
期
高
齢
者
健
診
と
併

せ
て
介
護
予
防
健
診
を
実
施
し
ま
す
。
基

本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
、
問
診
、
血
液
検
査

な
ど
の
検
査
結
果
を
も
と
に
、
対
象
者
に

は
、
個
別
に
事
業
へ
の
参
加
案
内
や
電
話

で
の
連
絡
を
し
て
い
ま
す
 

 １
．
運
動
機
能
向
上
 

　「
転
ん
だ
り
、
つ
ま
ず
い
た
り
す
る
こ
と

が
多
く
な
っ
た
」「
足
の
上
が
り
が
悪
く
な

っ
た
」
な
ど
、
室
内
外
の
移
動
に
困
難
を
感

じ
る
か
た
を
対
象
に
、
体
操
を
交
え
た
転
倒

予
防
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

2
．
口
腔
機
能
向
上
 

　「
固
い
も
の
が
食
べ
に
く
い
」「
お
茶
を
飲

む
と
む
せ
る
」「
口
の
中
が
乾
く
」
な
ど
の

症
状
が
気
に
な
る
か
た
を
対
象
に
、
お
口
の

健
康
教
室
を
開
催
し
、
入
れ
歯
の
手
入
れ
や

喉
の
動
き
を
良
く
す
る
体
操
な
ど
の
教
室
を

行
っ
て
い
ま
す
。 

3
．
閉
じ
こ
も
り
、認
知
症
、う
つ
予
防
支
援
 

　「
外
出
す
る
こ
と
が
少
な
い
」「
物
忘
れ
が

気
に
な
る
」「
生
活
に
楽
し
み
を
感
じ
な
い
」

な
ど
の
症
状
が
気
に
な
る
か
た
を
対
象
に
、

湯
っ
た
り
サ
ロ
ン
へ
の
通
所
サ
ー
ビ
ス
を
勧

め
る
な
ど
の
訪
問
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
・
相
談
方
法
 

①
電
話
ま
た
は
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
「
す
こ

や
か
」
の
窓
口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
 

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
生
活
機
能
チ
ェ
ッ

ク
（
健
康
長
寿
ネ
ッ
ト
） 

　（h
ttp
://w

w
w
.tyo
ju
.o
r.jp

） 

　「
介
護
予
防
の
た
め
の
生
活
機
能
チ
ェ
ッ

ク
」
を
実
施
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
結
果
を
送

信
で
き
ま
す
。 

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

「
や
す
ら
ぎ
」（
1

８７
‐
0
9
0
0
）
 

ご寄付ありがとうございます 

車 い す の 寄 贈 
　１月29日、第

一生命労働組合福

井営業職支部様か

ら、福祉健康セン

ター「すこやか」に、

車いす 4 台を寄

贈いただきました。 

　組合員446人

からの社内募金や

街頭募金で、車いすを購入されたとのこと。 

　寄贈式では、赤塚勝己執行委員長が松山副市長に

目録を手渡し、「ぜひ役立ててください。」と述べる

と、副市長は、「勝山市民の役に立つよう利用したい。」

と感謝しました。 

　「すこやか」では、この車いすを、勝山市社会福

祉協議会と協力しながら、高齢者や障がい者のかた

に貸し出す予定をしています。 

 

　市内の「まちの駅」が連携と交流を深めながら、“ボラ

ンティアとおもてなしの心”で、多くの人が訪れたくな

るすてきなまちの駅をつくる活動をしようと、3月2日、「ま

ちの駅ネットワーク勝

山」が設立されました。 

　今回、7月18日オ

ープン予定の「はたや

記念館　ゆめおーれ勝

山」を含む市内36の

まちの駅が集まっての

スタートです。 

　初代会長には松本忠司さんが選出されました。また、1

年間の事業計画と収支予算についても協議し、新パンフ

レットの作成やまちの駅めぐりツアーを開催することな

どが決まりました。 

　設立総会後に活動発表があり、石川県白山市「つるぎ

まちの駅連絡協議会」辻貴弘事務局次長は、「企画は自分

たちで手がけることが大事。」と話されていました。 

　まちの駅ネットワーク勝山では、さらに輪を広げようと、

まちの駅への加入を呼びかけています。 

「まちの駅ネットワーク勝山」がスタート！ 「まちの駅ネットワーク勝山」がスタート！ 

※ 

勝山市の高齢化と介護状況 
（平成20年4月現在） 

65歳以上人口 
7,627人 

高齢化率 
28.1％ 

要支援・要介護認定者数 
1,377人 

要支援・要介護認定者割合 
18％ 

要支援・要介護認定の原因疾患 
（平成19年度） 

　　第1位　脳　梗　塞 
　　第2位　高 血 圧 症 
　　第3位　認　知　症 

男
女
共
同
参
画
社
会
の
推
進
を
目
指
し
て 

大
垣
市
で
取
り
組
み
を
紹
介 

ポ
ス
タ
ー
で
男
女
共
同
参
画
を
啓
発 

目
指
す
べ
き
社
会 

女
性
の
さ
ら
な
る
活
躍
に
向
け
て 

　
勝
山
市
は
、
平
成
１９
年
１０
月
２７
日
に
男
女
共
同
参
画
都
市
宣
言
を

し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
全
国
で
９４
番
目
の
宣
言
と
な
り
ま
す
。 

男女共同参画社会をつくるためには 

加　藤　まどか 氏 
　（福井県立大学准教授） 

　男女共同参画について大学で

研究されている加藤氏に、勝山

の男女共同参画推進についてお聞きしました。 

　「家事や育児、介護などと仕事を両立できる環

境づくりを、市が率先して進めていく必要があ

ります。市役所が仕事を効率化し、働き方を見

直すことで、民間企業も職場環境を変えるきっ

かけになります。もちろん、民間企業の努力で、

育児や介護などの家庭環境にあわせた、男女に

とらわれない就労条件の充実を図っていくこと

も大切です。 

　そして、行政としては、契約締結や補助金申

請などで、相手方に男女共同参画の取り組みを

求めていくことを検討していくことも考える必

要があると思います。」 

と、市役所がリーダーシップを取ることの重要

性を述べられました。 

問 

未
来
創
造
課（
1

８８
‐
1
1
1
5
）
 

１
月
３０
日
に
「
全
国
男
女
共
同
参
画
宣
言

都
市
サ
ミ
ッ
ト
in
お
お
が
き
」
が
岐
阜
県
大

垣
市
で
開
催
さ
れ
、
全
国
の
宣
言
都
市
か
ら

約
7
5
0
人
が
参
集
し
ま
し
た
。

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
山
岸
勝
山
市
長
な

ど
5
自
治
体
の
首
長
が
パ
ネ
リ
ス
ト
を
務
め

ま
し
た
。

平
成
１７
年
の
国
勢
調
査
に
よ
る
と
、
勝
山

市
は
、
女
性
の
就
業
率
が
５３
・
0
％
（
全
国

平
均
４６
・
4
％
）、
共
働
き
率
が
６２
・
5
％

（
全
国
平
均
４４
・
4
％
）
と
、
非
常
に
高
い

現
状
に
あ
り
ま
す
。
こ
の

こ
と
を
踏
ま
え
、
働
き
や

す
い
環
境
づ
く
り
の
た
め

の
子
育
て
支
援
策
と
し

て
、「
ふ※

　

れ
あ
い
の
里
・

か
つ
や
ま
っ
子
す
く
す
く

育
成
奨
励
金
」
な
ど
の
取

り
組
み
を
紹
介
し
ま
し

た
。
ま
た
、
男
女
が
と
も

に
思
い
や
り
の
心
を
持
つ

こ
と
の
大
切
さ
を
訴
え
ま

し
た
。

市
で
は
、
平
成
１８
年
に
勝
山
市
男
女
共
同

参
画
推
進
条
例
を
制
定
し
、
そ
れ
に
基
づ
い

て
、
基
本
計
画
を
改
定
し
ま
し
た
。
そ
の
中

で
、
家
庭
・
地
域
・
職
場
・
学
校
・
行
政
に

お
い
て
の
「
勝
山
市
に
お
け
る
男
女
共
同
参

画
の
目
指
す
べ
き
方
向
」
を
定
め
ま
し
た
。

次
の
よ
う
な
家
庭
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

①
男
女
が
対
等
に
参
画
し
決
定
す
る
家
庭

②
多
様
な
生
き
方
を
選
択
し
認
め
合
う
家
庭

③
家
庭
生
活
と
社
会
生
活
の
活
動
が
両
立
で

き
る
よ
う
、
協
力
し
合
う
家
庭

④
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
（
Ｄ

Ｖ
、
配
偶
者
や
恋
人
か
ら
の
暴
力
）
の
な

い
平
和
な
家
庭

⑤
男
女
が
互
い
の
性
を
理
解
し
、
健
康
な
生

活
を
営
む
家
庭
　

※
Ｄ
Ｖ
は
犯
罪
で
す

講
演
や
事
例
発
表
を
通
し
て
、
男
女
共
同

参
画
を
考
え
て
も
ら
お
う
と
、
勝
山
市
男
女

共
同
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
会
長
　
小
寺
恵
美
子
）

が
毎
年
、
か
つ
や
ま
“
の
ぞ
み
フ
ェ
ス
タ
”

本田悠希さん（村岡小5年）の作品▲

西尾奈洋さん
（勝山北部中3年）の作品s

広報かつやま3月号 No.652 12 広報かつやま3月号 No.65213

松山副市長に目録を手渡す、
第一生命労働組合福井営業職
支部の皆さん

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
、「
心
地

い
い
家
族
の
カ
タ
チ
」
と
い
う
演
題
で
、
主

夫
を
し
な
が
ら
活
躍
さ
れ
て
い
る
、
山
田
亮

氏
の
講
演
を
聞
き
ま
し
た
。

男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
、
子
ど
も
の
頃

か
ら
関
心
を
持
っ
て
も
ら
お
う
と
、
毎
年
、

ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
今
年
度
の
最
優
秀
作
品
で
す
。

※
ふ
れ
あ
い
の
里
・
か
つ
や
ま
っ
子
す
く
す

く
育
成
奨
励
金

勝
山
市
の
独
自
事
業

で
、
同
一
家
庭
で
3
人
目
以
降
の
子
ど
も

の
保
護
者
に
対
し
て
、
第
3
子
に
３０
万
円
、

第
4
子
に
４０
万
円
、
第
5
子
以
上
に
５０
万

円
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

設立総会の様子

”

“


