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cemento armato & alta 52 metri.

La pagoda vanta un altezza di ben 75 metri e come
abbiamo gia scritto & uno degli orgogli di
Katsuyama, insieme ai dinosauri (ne abbiamo
parlato in uno dei vecchi post == ).

Questa volta, purtroppo, non ci e stato permesso
salire in cima alla pagoda, dove si trovano tre
statue di altrettanti Buddha (Amida Buddha, Shaka
Buddha, Yakushi Buddha).
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facciamo una piccola digressione sullo stato
attuale delle coltivazioni di riso in Giappone. Il riso
riconosciuto come biologico & pari al 0,2% di tutta
la produzione giapponese, ne consegue che il
99,8% del riso viene coltivato con metodi
“tradizionali”, usando fertilizzante chimico. In
Italia, per esempio, le coltivazioni di riso
riconosciute come biologiche sono il 14%. Per
questo negli ultimi anni le coltivazioni biologiche,
in Giappone, hanno preso sempre pil piede.

Tornando al signor Minami, abbiamo avuto
l'occasione per farci spiegare il metodo che lui ed
il suo gruppo di agricoltori usano per coltivare il
riso. Si sceglie l'erba da usare come fertilizzante,
se ne studiano le caratteristiche e si decide il tipo
di coltivazione piu adatta. Cosi facendo, l'erba
sedimenta nei migliori dei modi e da l'opportunita
al riso di crescere in salute.

YFAE/FREACDFEIT

11:18 A= ) 88%m
F S8 = = o> =

biologica. Voglio abbattere l'idea che sia un lavoro
faticoso. Attraverso la coltivazione biologica, si
cambia anche se stessi - continua Minami - si deve
entrare in sintonia con la propria risaia. Penso che
attraverso la natura si coltivi il proprio spirito
arrivando a vedere I'essenza stessa delle cose che
ci circondano. In futuro continuero a lottare per
fare in modo che ci si interessi alle colture
biologiche. Continuo perché mi diverte, se non
fosse divertente non continuerei. Ad Iwagano, la
mia citta natale, il 10% dei coltivatori fa coltura
biologica. Vorrei che diventasse un luogo dove
tutti possa riconoscere la bellezza di coltivazioni
organiche -.
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Usiamo solo farina di riso e utlisiamo solo prodotti
vegetabli. (Olio di riso, zucchero di barbabietola,
sciroppo di agave, sciroppo di acero, Salsa di
soia sale marino)
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tradizione riprendera successivamente, nel 2000.

Quest'anno, con I'emergenza Coronavirus, la
cerimonia e stata fatta in formato ridotto per
evitare il piu possibile i contagi. | cittadini hanno
indossato vestiti rossi, gialli, colorato la testa di
bianco, dipinto spessi baffi, folte sopracciglia e
hanno girato la citta con grandi scope mimando
I'atto di pulirla e purificarla.
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blanco splendente alla vista e soffice al palato.

Il gusto e dolce e delicato. Un vera delizia che ti fa
venire voglia di prenderne una seconda (o terza)
porzione. lo ne ho mangiate tre ciotole. 3

Il riso & a produzione limitata e non viene venduto
nei normali super mercati, ma puo essere
comprato solo andando direttamente allo
stabilimento del Signor Minami.

Pizza fatta con la farina di riso.
Torta salata senza glutine.

rispettiva farina di riso.

Nella numero cinque il cartello posto all'entrata
dello stabilimento, che certifica come il riso venga
coltivato in modo assolutamente biologico e
senza utilizzo di sostanze chimiche quali pesticidi.
Infine nelle restanti foto potete vedere i campi
dove viene coltivato il riso. Anche dalle foto si
percepisce la calma del luogo e vien quasi
naturale pensare che il riso, coltivato in campi
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come questi, cresca in modo speciale e gustoso.
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Oggi & martedi 14 settembre, il cielo & nuvoloso.
Ho dato tanto amore ai miei piccoli bambini
vegetali

Stamattina al lavoro ho rimosso quelli che
crescono lenti e quelli che purtroppo sono stati
mangiati dagli insetti.
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Lunedi 13 settembre il cielo € sereno sequito da
annuvolamenti.

7 giorni dopo aver piantato i semi,sono spuntati i
primi germogli
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televisivo che guardavo (e guardo anche ora) in TV
che si chiama

INE72HRt -1 & U7 (chiisana mura Itaria).
Per me & la prima prima volta,

quindi voglio imparare molto.

Ho seminato il daikon. il ravanello,

la rapa. gli spinaci e gli spinaci cinesi.
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