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✂切り取り線

福井県知事選挙	 ▶▶▶　3月24日㈮～
福井県議会議員選挙	 ▶▶▶　4月1日㈯～　

"期日前投票"が始まります 5歳～ 11歳の小児ワクチンも
オミクロン株対応に

12歳～ 64歳の方は、4月中に
オミクロン株対応ワクチン接種を

期日前投票ができる施設 期　間
勝山市民会館

1階展示ホール
3月24日㈮～ 4月8日㈯
午前8時30分～午後8時

すこやか 4月6日㈭～ 4月8日㈯
午前8時30分～午後8時

勝山サンプラザ　2階 4月1日㈯～ 4月3日㈪
午前10時～午後5時

New

New
  移動投票所（バス）をご利用ください
AOIドライビングスクール勝山校
��������������������������午前11時30分～午後0時30分
岩ヶ野（岩ヶ野第1バス停横）･��午後1時30分～ 2時30分
栃神谷（ペンションUPO）･����午後3時30分～ 4時30分

　5歳から11歳の小児用の追加接種も3月23日からオミクロ
ン株対応２価ワクチン（ファイザー社）に切り替わりました。
　１・2回目接種を完了し、最後の接種から３か月以上経過
した小児が対象です。
接種場所▶河北小児科医院、わかばやしこども内科クリニック
※･１・２回目接種がまだの方は、従来型のワクチンになります

　12歳から64歳（基礎疾患がある方などを除く）の方のオミ
クロン株対応ワクチンの接種は5月7日㈰に終了します。
　5月7日を過ぎると次の接種は9月以降にな
りますので、早めの接種をお願いします。

※投票日は4月9日㈰･午前7時～午後8時です
問 勝山市選挙管理委員会事務局（市民会館１階）　☎88-1116

問 勝山市コールセンター（すこやか内）
　☎64-5543 詳細はこちら

実施日▶4月4日㈫

✂切り取り線サンプルサンプル



※･

令
和
5
年
度
土
地
・
家
屋
課
税
明
細
書
は
、
4
月

中
に
固
定
資
産
税
納
付
書
と
同
時
に
送
付
し
ま
す

問
市
民
課�

☎
88
‐
8
1
0
1

春
季
消
防
訓
練

時
4
月
13
日
㈭
午
前
7
時
50
分
〜
所
昭
和
町
1
丁
目

お
よ
び
元
町
1
丁
目
一
帯
内
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練
、
住

民
避
難
訓
練（
昭
和
町
1
丁
目
）、
一
斉
放
水（
勝
山
サ

ン
プ
ラ
ザ
）、
防
災
ヘ
リ
訓
練
（
勝
山
サ
ン
プ
ラ
ザ
）、

分
列
行
進（
市
役
所
前
道
路
）、
走
り
や
ん
こ（
午
前
10

時
〜
上
後
区
櫓
会
館
前
発
）

※･

当
日
は
、
開
始
時
間
に
サ
イ
レ
ン
が
鳴
り
ま
す
が
、

火
災
と
お
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す

問
消
防
署�

☎
88
‐
0
4
0
0

　
総
務
課（
住
民
避
難
訓
練
）�

☎
88
‐
8
1
2
5

令
和
5
年
度
狂
犬
病
注
射
集
合
接
種

　
犬
の
飼
い
主
は
、
年
に
1
度
愛
犬
に
狂
犬
病
予
防

注
射
を
受
け
さ
せ
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

時
4
月
16
日
㈰
所
各
ま
ち
づ
く
り
会
館
、
野
向
町
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
す
こ
や

か
前
、
中
央
公
園（
市
民
会
館
前
）

※･

地
区
に
か
か
わ
ら
ず
、
い
ず

れ
の
会
場
で
も
接
種
可
能
で
す
。
市
民
会
館
前（
中

央
公
園
）
は
当
日
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
せ
ん
。

犬
を
保
定
で
き
る
方
が
連
れ
て
き
て
く
だ
さ
い

問
市
民
課�

☎
88
‐
8
1
0
４

行
事
案
内

古
文
書
を
読
む
会

時
4
月
8
日
㈯
午
前
10
時
〜
所
図
書
館･

視
聴
覚
室

締
４
月
7
日
㈮

申
・
問
勝
山
ま
ち
づ
く
り
会
館�

☎
88
‐
0
8
0
0

４
月
の
ご
み
特
別
受
入
日

時
4
月
23
日
㈰
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分

※･

正
午
〜
午
後
１
時
は
休
止
。
ご
み
の
分
別・減
量
化・

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

問
ビ
ュ
ー
ク
リ
ー
ン
お
く
え
つ�

☎
66
‐
6
6
9
0

都
市
計
画
変
更
の
縦
覧
・
閲
覧

　
都
市
計
画
を
変
更
し
ま
し
た
。
当
該
都
市
計
画
が

閲
覧
で
き
ま
す
。
所
建
設
課

変
更
区
域

・
荒
土
町
松
ヶ
崎
の
一
部

・
荒
土
町
新
保
の
一
部（
道
の
駅
お
よ
び
道
の
駅
隣
接
地
）

変
更
内
容
▼
地
区
計
画
の
策
定

変
更
区
域

◉
削
除
区
域
：
村
岡
町
五
本
寺
、郡
の
一
部

◉
追
加
区
域
：
村
岡
町
寺
尾
、郡
の
一
部

変
更
内
容
▼
長
尾
山
総
合
公
園
の
区
域
を
変
更

問
建
設
課�

☎
88
‐
8
1
0
7

固
定
資
産
税
の
縦
覧
・
閲
覧

時
4
月
3
日
㈪
〜
5
月
1
日
㈪
午
前
8
時
30
分
〜
午

後
5
時
15
分（
土
日
祝
日
は
除
く
）所
市
民
課

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

　
令
和
5
年
度
分
の
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

が
閲
覧
で
き
ま
す
対
勝
山
市
の
固
定
資
産
税
納
税
者

固
定
資
産
課
税
台
帳

　
自
己
が
所
有
す
る
固
定
資
産
に
つ
い
て
、
固
定
資

産
課
税
台
帳
の
閲
覧
お
よ
び
証
明
書
の
発
行
が
で
き

ま
す
。
対
納
税
義
務
者
や
そ
の
他
の
方
（
借
地
・
借

家
人
な
ど
）

時所内対講定費持締申

※マスクの着用は個人の判断が基本です
　本人の意思に反してマスクの着脱を強いることがないよう配慮をお願いします

詳細はこちら

各会場の時間
はこちら

✂切り取り線

お
知
ら
せ

✂切り取り線サンプルサンプル
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緊急メールサービス
登録はこちらから

※空メールを送信してください

カ
タ
ク
リ
ま
つ
り
と

バン
ビ
ラ
イ
ン
ハ
イ
キ
ン
グ

時
4
月
9
日
㈰
午
前
9
時
〜
所
え

ち
ぜ
ん
鉄
道
勝
山
駅
裏
駐
車
場
集

合
内
バ
ン
ビ
ラ
イ
ン
ハ
イ
キ
ン
グ

（
第
2
展
望
台
ま
で
の
約
1
時
間
）費

3
0
0
円
（
当
日
受
付
に
て
徴
収
）

定
60
人
持
山
登
り
に
適
し
た
服
装
、

飲
物
、
雨
具
な
ど
締
4
月
6
日
㈭

申
・
問
遅
羽
町
住
民
協
議
会
事
務

局（
遅
羽
ま
ち
づ
く
り
会
館
内
）

�

☎
88
‐
0
3
6
4

ふ
く
い
農
遊
ハ
イ
キ
ン
グ

遅
羽
町
・
バン
ビ
ラ
イ
ン
編

時
4
月
16
日
㈰
・
22
日
㈯
午
前
9
時

〜
午
後
４
時
所
え
ち
ぜ
ん
鉄
道
勝
山

駅
裏
駐
車
場
集
合
内
バ
ン
ビ
ラ
イ
ン

ハ
イ
キ
ン
グ
（
自
然
観
察
指
導
員
の

ガ
イ
ド
付
き
）、
勝
山
の
春
の
味
と

呼
ば
れ
る
農
産
物
の
解
説
対
小
学
３

年
生
以
上
（
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）
定
各
15
人
程
度
費
4
5
0
0

円
（
お
弁
当
・
お
や
つ
・
保
険
料
・

ガ
イ
ド
料
）
※
別
途
電
車
賃･

（
参
加

費
は
当
日
受
付
に
て
徴
収
）持
長
袖
・

長
ズ
ボ
ン
、
歩
き
や
す
い
底
の
深
い

靴
、
飲
み
物
、
帽

子
な
ど
締
開
催
日

1
週
間
前

申
・
問
農
遊
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

つ
っ
ち
ー
（
土
田
未
来
子
）

�

☎
0
9
0
‐
8
2
6
0
‐
2
3
4
0

弁
天
桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

と
弁
天
桜
ま
つ
り

行
燈
な
ど
で『
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
』

時
4
月
2
日
㈰
〜
16
日
㈰

※･

天
候
や
桜
の
開
花
状
況
に
よ
っ
て

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

弁
天
桜
ま
つ
り

　

地
元
区
に
よ
る
軽
食
な
ど
の
出
店

が
あ
り
ま
す
。

時
4
月
8
日
㈯
・
9
日
㈰

問
未
来
創
造
課�

☎
88
‐
8
1
1
4

募
集
案
内

R
e
c
r
u
it

m
e
n
t

予
備
自
衛
官
補
・
一
般

幹
部
候
補
生
募
集

予
備
自
衛
官
補（
一
般
）

時《
試
験
日
》4
月
15
日
㈯
対
18
歳
以

上
34
歳
未
満
の
男
女
締
4
月
6
日
㈭

予
備
自
衛
官
補（
技
能
）

時
《
試
験
日
》
4
月
16
日
㈰
対
18
歳

以
上
53
歳
未
満
で
国
家
資
格
免
許
な

ど
を
有
す
る
男
女
締
4
月
6
日
㈭

一
般
幹
部
候
補
生（
令
和
6
年
春
入
校
）

時
《
一
次
試
験
》
4
月
22
日
㈯
・
23

日
㈰
対
22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
男

女
（
大
学
お
よ
び
大
学
院
卒
）
締
4

月
14
日
㈮

申
・
問
自
衛
隊
大
野
地
域
事
務
所

�

☎
65
‐
6
3
2
5

30che'
	

（
さ
ん
ま
る
し
ぇ
）

時
4
月
16
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

3
時
所cafe

い
と
か
（
旭
町
2
丁

目
）内
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ（
恐
竜
ア
ク

セ
サ
リ
ー
・
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
ボ
ー

ル
ペ
ン
・
恐

竜
モ
チ
ー
フ

の
ア
ク
セ
サ

リ
ー
な
ど
）、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
販
売

な
ど

問
さ
ん
ま
る
し
ぇ
実
行
委
員
会 

山
口

☎
0
9
0
‐
3
8
9
4
‐
3
6
0
4

募
集
案
内

R
e
c
r
u
it

m
e
n
t

予
備
自
衛
官
補
・
一
般

幹
部
候
補
生
募
集

予
備
自
衛
官
補（
一
般
）

時《
試
験
日
》4
月
15
日
㈯
対
18
歳
以

上
34
歳
未
満
の
男
女
締
4
月
6
日
㈭

予
備
自
衛
官
補（
技
能
）

時
《
試
験
日
》
4
月
16
日
㈰
対
18
歳

以
上
53
歳
未
満
で
国
家
資
格
免
許
な

ど
を
有
す
る
男
女
締
4
月
6
日
㈭

一
般
幹
部
候
補
生（
令
和
5
年
春
入
校
）

時
《
一
次
試
験
》
4
月
22
日
㈯
・
23

日
㈰
対
22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
男

女
（
大
学
お
よ
び
大
学
院
卒
）
締
4

月
14
日
㈮

申
・
問
自
衛
隊
大
野
地
域
事
務
所

�

☎
65
‐
6
3
2
5

相談名 開催日 時　間 会　場 問い合わせ先
年金・労務相談 5日㈬ 9:00 ～ 13:00 すこやか ☎88 ｰ 1177(社会福祉協議会)
年金相談（＊） 14日㈮ 10:00 ～ 15:30 市民会館　第1会議室 ☎0776ｰ23ｰ4518(福井年金事務所)
消費生活相談 平日 8:30 ～ 17:15 市役所相談室 ☎88 ｰ 8103(市消費者センター )

法律相談（＊） 12日㈬ 13:30 ～ 16:30 すこやか ☎88 ｰ 1177(社会福祉協議会)
※当日担当する弁護士が、すでに申込者の相手方から相談
を受けている場合は、相談をお断りする場合があります26日㈬ 9:00 ～ 13:00

人権お困り相談 5日㈬ 9:00 ～ 11:30 教育会館　蘭・桜の間 ☎0776 ｰ 22 ｰ 4212
(福井人権擁護委員連合会)

行政相談 19日㈬ 9:00 ～ 11:30 教育会館　蘭・桜の間 ☎0776 ｰ 24 ｰ 0403
(福井行政監視行政相談センター )

登記相談（＊） 平日 8:30 ～ 17:15 福井地方法務局 ☎0776 ｰ 22 ｰ 4988
(福井地方法務局登記部門)

DV相談 第1・3㈪
毎週㈭ 8:30 ～ 17:15 奥越健康福祉センター ☎66 ｰ 2076

(配偶者暴力被害者支援センター )
心の相談（＊） 5日㈬・19日㈬ 14:00 ～ 15:00 奥越健康福祉センター ☎66 ｰ 2076(奥越健康福祉センター )
育児不安解消サポート

「お日さま広場」（＊） 20日㈭ 10:00 ～ 11:30 勝山市子育て支援センター ☎66 ｰ 2076(奥越健康福祉センター )

高齢者相談 平日 9:00 ～ 17:00 すこやか ☎87 ｰ 0900
(地域包括支援センター「やすらぎ」)

児童・女性相談 平日 8:30 ～ 16:45 すこやか ☎87 ｰ 0777
(家庭児童相談室、母子・父子相談室)

小・中・高校生と親の
悩みごと相談

㈪～㈭
(祝日は除く) 9:00 ～ 16:00 青少年センター ☎87 ｰ 0101(青少年センター )

障害者相談 平日 8:30 ～ 17:00 すこやか ☎88 ｰ 1177
(障害者生活支援センター )

心配ごと相談
夜間（＊）

平日 9:00 ～ 13:00 すこやか ☎88 ｰ 1177(社会福祉協議会)毎週㈬ 18:00 ～ 20:00

結婚相談 6日㈭・20日㈭ 13:00 ～ 15:00 すこやか ☎87 ｰ 6150(結婚相談室)13日㈭・27日㈭ 18:00 ～ 20:00

生活立て直し相談 平日 9:00 ～ 17:00 すこやか ☎88 ｰ 1177
(困りごと支援センターらいと)

エイズ相談検査
B型C型肝炎相談検査

相談　平日 8:30 ～ 17:15 奥越健康福祉センター ☎66 ｰ 2076(奥越健康福祉センター )検査　第1・３㈫ 9:00 ～ 11:00

４月の定例相談（無料） ＊要予約

詳細はこちら

2９日（土・祝）
「昭和の日」

４月の国民の祝日
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企画展示　「平泉寺から出土した喫茶の道具」
　平泉寺の発掘調査で出土し
た喫茶の道具を紹介していま
す。

時開館中常時開催
　9:00 ～ 17:00

※商品は個人で保管し、当人同士で連絡を取り合います
※商品は全て無料です

リサイクル情報 （3月14日現在）

問勝山市消費者センター　☎88 ｰ 8103

消費者相談Q&A消費者相談Q&A●●170

Ｑ	　インターネットで中古車を購入したが、ワイ
パーが作動しなかったり、エンジンがかかりに
くかったりする。電話をするが販売店が電話に
出ない。･ （男性、50代）

Ａ	　内容証明郵便を送り
ましたが、所在不明で
返送されましたので、
相談者は弁護士に相談
することとなりまし
た。

　インターネットで買
い物をすると、トラブ
ルに遭ったときに対処してくれなかったり、架
空の会社であったりする場合もあります。

　口コミをチェックするだけではなく、住所、
会社名、代表者氏名、電話番号、資本金、設立
年など、場合によっては法人登記をしているか
どうか確認するなど、情報をしっかりと集める
必要があります。

　問勝山市消費者センター　☎88 ｰ 8103

白山平泉寺歴史探遊館

ま　ほ　ろ　ば ☎87 ｰ 6001
●ゆずります●
PCモニター、勝高体操服、学習机、五月人形、たん
す（子ども用、整理）、藤の座卓、スキー板、スキー靴、
銭太鼓、漬物桶、漬物石、オイルヒーター、エレクトー
ン、チャイルドシート、わら

●ゆずってください●
イルミネーション、ピアノ、プールバッグ、アメリカ
ンバイク、女性用長靴、三輪車、卓球台、ハンドリフ
ト、ロックミシン、VHSデッキ、こたつ、台車、一眼
レフカメラ、鉄アレイ、薪、火鉢、フロアジャッキ（2t）、
足踏みマシン、スキーセット、デジカメ

イラスト/勝山高校芸術部

18歳の方も
ご用心!!

しょうだんれんの「蚤の市（0円ショップ）」
時4月17日㈪～ 23日㈰　10:00 ～ 16:00
所市民会館ギャラリー　※18日㈫は休館日
　学生服、学用品のリサイクル始めます‼

フェイスブックで白
山平泉寺の最新情報
を発信しています。

県立恐竜博物館 ☎88 ｰ 0001

　リニューアルのため、臨時休館しています。
（夏オープン予定）
※･詳しくは、県立恐竜博物館ホームページを
　ご覧ください 博物館HP

はこちら
令和５年度企画展
THE恐竜in福井～恐竜博物館を飛び出した恐竜たち～
　6つの展示ゾーンに約150点の標本が展示されます。

　◉恐竜って何だ？　　　◉恐竜研究のはじまり
　◉福井県の恐竜発掘　　◉実物大の福井の恐竜たち
　◉鳥への進化　　　　　◉アジアと世界の恐竜たち

時4月21日㈮～ 5月14日㈰
所福井県産業会館　1号館
費休日　1,500円（小中高は1,000円）
　平日　1,000円（小中高は700円） 企画展の詳細

はこちら

平泉寺一斉清掃　ボランティア募集
　境内一帯に落ちているスギの葉や枯れ枝を取り除くボラン
ティアを募集します。

時4月９日㈰　7:00 ～ 11:00　（6:45集合）

所と之蔵付近集合

持軍手、竹ぼうき、熊手、手箕

問平泉寺区長　中村敬治
　☎090-2370-9105
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時所内対講定費持締申

市立図書館

勝山まちづくり会館

☎88 ｰ 6000

☎88 ｰ 0800

お す す め 図 書

展示
コーナー

一般図書

「マンガですぐ読める
1分で話せ」

伊藤 羊一／著
SBクリエイティブ

「できる人」の話し方は「結論」+「根
拠」+「たとえば」でできている!･ロ
ジカルな伝え方の極意を説明したベ
ストセラー「1分で話せ」の内容を、
4コママンガを交えてわかりやすく
解説。簡潔に話すポイントを身につ
けることができる。

勝山のさくら　写真展
　勝山市内で咲くエドヒガン・ソメイヨシノをご覧くださ
い。また、「さくら見どころ」スポットをまとめた勝山さく
らマップを配布いたします。
展示期間▶4月3日㈪～ 16日㈰　　※4月9日㈰は休館日

生涯学習センター友楽喜サークルの
手作りバッグ作品展
　センターの手作りバッグ講座
では、環境にやさしく、洋服や
着物のリメイクに素材・デザイ
ンを用途に合わせて変え、手作
りを楽しまれています。

展示期間▶4月17日㈪～ 30日㈰･

図書館内でWi-Fi（公衆無線LAN）が利用できます

児童図書

「 ぼくにはひみつが
あります」

堀内 誠一／絵
主婦の友社

アパートの階段のうしろに、変な形
のかわいいちっちゃな動物がすんで
いる。ぼくはひみつにしていたけれ
ど、先生は…。子どもと、初めて出
会った動物との交流を愉しく、生き
生きと描いた絵本。

中高生図書

「 学校では教えてくれ
ない生活保護」

雨宮 処凛／著
河出書房新社

自分と大切な人の命・生活を守るた
めのひとつの手段、生活保護。今、
生活保護をめぐって起きていること
をはじめ、生活保護の内容、韓国・
ドイツの生活保護などを解説。生活
保護の実態と、生き延びるノウハウ・
情報を紹介する。

11日㈫ 「ひよこっこ絵本の会」　　10:30～11:00

13日㈭ 「６～７か月児集まれ！」　14:00～15:00

15日㈯ 「パパとあそぼう！」　　　･･9:30～11:30

20日㈭ 「お日さま広場」　　　　　10:00～11:30

25日㈫ 「ベビーＹＯＧＡ」　　　　10:30～11:00

地域子育て支援センター
カンガルーのお部屋

　現在、福祉健康センターすこやか内にて子
育て相談を兼ねてカンガルーのお部屋を開設
しています。
　ご利用の場合は事前にご連絡をお願いします。

問 �地域子育て支援センター　☎87－0777

1日㈯ 絵本の森－よみきかせ会－
14:00 ～ 14:30

8日㈯ おはなしでてこい　14:00 ～ 14:45

9日㈰ アニメ上映会「おまえうまそうだな」
10:30 ～ 11:00

15日㈯ 絵本の森（朗読サークルVoice）
－よみきかせ会－　14:00 ～ 14:30

20日㈭ ブックスタート
10:00 ～ 12:00　※最終受付11:30

22日㈯ 絵本の森－よみきかせ会－
14:00 ～ 14:30

23日㈰ 絵本と手品のつどい　－K＆ピエロ－
14:00 ～ 14:30

28日㈮
赤ちゃんとえほんの日（要予約）
10:30 ～ 11:00

29日
（土・祝）

絵本の森－よみきかせ会－
14:00 ～ 14:30
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※答えは8ページ

恐竜渓谷ふくい勝山  ジオパークQuiz
･　･　4月15日㈯に北谷町で開かれる右記の観察会で観察す
ることのできる、福井県内ではこの場所でしか見ること
のできない黄色い花は次のうちどれでしょう。

 ①ミチノクフクジュソウ  ②リュウキンカ
 ③ミヤマキンバイ　　　  ④ニホンタンポポ

難易度･★☆☆☆☆

問

3月は自殺対策強化月間

気になる方がいたら声かけを

観察会の詳細
はこちら

　あなたの周りに悩みを抱えている方はいませんか？　
　つらい悩みを抱えている方は周りに助けを求めづらくなって
います。そのような状況では周りの人の声かけが重要です。

気になる人がいたらまずは一言、声をかけてみましょう
　具体的には気持ちではなく、体調面から聞いてみましょう
①体調面を聞く（または自分から先に弱音を吐く）
(例）「最近、眠れている？」「食欲落ちていない？」
　　「私、寝つきが悪くて…」　など
②相手の気持ちを聞く
(例)「気分はどう？」「悩んでいることない？」

「何でもない。大丈夫…」と言われても
勇気を出してもう一声！
「いつもと様子が違うから心配なんだ」

声をかけたあなたも1人で背負わずに
必要に応じて相談機関などにつないでください
◉保健師による窓口・電話相談▶健康体育課　☎87－0888
※お悩みにあわせた相談窓口の紹介もできます
※左記･無料ストレス相談会もご利用ください
◉全国共通相談窓口
　よりそいホットライン(24時間)　☎0120-279-338

あなたもゲートキーパーになれます
　ゲートキーパーとは、死にたいと考えるほど悩んでいる人に
気づき、声をかけられる人のことです
　特別な資格は必要ありません。あなたの大切な周りの方の様
子に少し気をかけてみてください

簡単＆気軽におうちで体操動画

リズムに合わせて動こう
　リズムに合わせて運動し、運動不足の解消し
ましょう。
　市では、おうちで簡単にできる体操動画（1つ
5分程度）をYouTubeで多数配信しています。

生きづらびっと　▶
(LINE相談)
ID検索＠yorisoi-chat

いのち支える
相談窓口一覧

▶

市民行動目標「すこやか勝山12か条」	第3条

しっかり睡眠　ゆっくり休養
減らそうストレス

　まずは、早寝・早起きを心がけ
て、1日のうちどこかでリラックス
できる時間を持ちましょう。
自分のストレス状態をチェックし、
相談窓口を利用しましょう。

『自然観察会と小原散策』
時4月15日㈯　午前9時～正午
　（午前８時40分から受付開始）
所北谷町コミュニティセンター集合

申・問商工文化課　☎88-8126

動画はこちら
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お申し込み・お問い合わせ
福祉健康センター「すこやか」②番入口　健康体育課健康増進係・母子保健係
勝山市郡町1丁目1－50　直通電話　☎87－0888

母子事業
★すこやか育児・健康相談会（予約制）　
　保健師・管理栄養士による、すこやか会場での育児・健康相談会を、予約制にて実施します。
時4月5日・12日・19日・26日　いずれも水曜日
　①9:00 ～ 9:35　②9:40 ～ 10:15　③10:20 ～ 10:55　④11:00 ～ 11:30
所すこやか　集団健診室　　持母子手帳、バスタオル

★幼児健診・教室　対象者にはご案内があります。　所すこやか　集団健診室

事　業　名 月　日 受付時間 対　　　象 持ち物など

1 ～ 3か月児子育て教室 4月26日㈬
10:00 ～10:15

令和5年1～ 3月生まれ 母子手帳、バスタオル

もぐもぐごっくん教室
（離乳食教室） 4月11日㈫ 令和4年10・11月生まれ 母子手帳、バスタオル

事前配布のパンフレット

1歳6か月児健康診査 4月14日㈮
12:45 ～13:30

令和3年9月生まれ 母子手帳、バスタオル
問診票

5歳児健康診査 4月21日㈮ 平成30年3月生まれ 母子手帳、問診票

※日程が変更となる場合がありますので市ホームページでご確認ください
※3歳児健診（対象：令和2年3月・4月生まれ）は5月26日㈮に実施します

成 人 事 業
★すこやか健康相談会（予約制）
　保健師・管理栄養士による、すこやか会場での健康相談会を、予約制にて実施します。
時4月5日・12日・19日・26日　いずれも水曜日
　①13:00 ～ 13:40　②13:50 ～ 14:30　③14:40 ～ 15:20　所すこやか　集団健診室

★無料ストレス相談会（予約制）　※オンラインでの相談もできます
　月1回、専門のカウンセラーによるストレス相談です。事前予約制でお一人につき約1時間、ゆっくりと相談できます。
時4月24日㈪　①13:30 ～ 14:30　②14:30 ～ 15:30　③15:30 ～ 16:30　所すこやか　集団健診室

高齢者肺炎球菌予防接種を受けましょう
　次に該当する市民の方に、高齢者肺炎球菌予防接種を実施します。
　未接種者への経過措置は令和元年より５年間延長されていますので、この機会にぜひお受けください。
※過去に接種歴のある方や明確に本人の意思確認ができない場合は対象となりません

時4月1日㈯～令和6年3月31日㈰　所市内医療機関
対①令和5年度中に65歳となる方および70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳で未接種の方
　※対象者には4月に「高齢者肺炎球菌予防接種対象者証明書」を通知します
　②･満60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害があり、
日常生活の活動が極端に制限される程度の障害（障害者手帳1級程度）を有する方

　※通知はしません。医療機関でご相談ください
費3,820円（7,639円の半額を市が補助）　※生活保護世帯は事前申請により無料となります。

その他　施設入所などによる市外での接種をご希望の方は、事前に健康体育課までご連絡ください。
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ジオパークQuizの答え　①　自然観察会にぜひご参加ください！

求 人 情 報求 人 情 報 （令和5年3月14日現在　奥越管内の求人件数667件）※下記はその一部です

職種･雇用形態 求人数 年齢 賃金（円） 事業所・勤務地 勤務時間 休日 免許・資格等

1 支 援 員
正社員 1 64

以下
156,300 ～

200,000
㈱かつやまアグリ倶楽部

立川町・永平寺町 8:00 ～ 17:00 土・日・他 簡単なPC入力、普通自動
車免許

2 看 護 師（ 正・ 准 ）
正社員 1 64

以下
185,000 ～

240,000
㈲イ－マルケン（デイサービ
スセンターわかば）  荒土町 8:15 ～ 17:00 他

経験があればなお良い、正看護師・
准看護師いずれかの免許・資格所持
で可、普通自動車免許あればなお可

3 土 木 施 工 管 理
正社員 1 64

以下
252,000 ～

383,000
九 頭 竜 砕 石 ㈱

遅羽町
8:00 ～ 17:00
変形（1年単位） 日・他

土木施工の経験者優遇（未経験の方には丁寧な
指導あり）、PC入力程度、２級土木施工管理
技士（１級あればなお良い）、普通自動車免許

4 動物病院スタッフ
正社員 1 35

以下
160,000 ～

180,000
㈲ か わ ぐ ち

北市
8:30 ～ 17:30
9:30 ～ 18:30

シフト制
日・祝・他 普通自動車免許（通勤用）

5 機械オペレーター
正社員 2 40

以下
160,000 ～

250,000
㈱ フ ク タ カ（ 三 室 工 場 ）

遅羽町
6:00 ～ 15:00

13:00 ～ 22:00
変形（1年単位）

日・他 高校以上

6 整 備 士
正社員 1 59

以下 300,000 ニ ッ サ ン 建 機 ㈲
荒土町

8:30 ～ 17:30
変形（1年単位） 日・祝・他

高校以上、２級自動車整備
士、普通自動車免許（AT限
定不可）

7 織 物 検 査 員
正社員 2 61

以下
155,000 ～

165,000
ケ イテ ー ㈱（ 大 日工 場 ）

村岡町
8:30 ～ 17:00
変形（1年単位） 日・他 経験者優遇

8 生 産 工 程 全 般
正社員 1 59

以下
157,680 ～

240,024
㈱ ソ ー イ ン グ セ ー コ ウ

滝波町
8:00 ～ 16:55
変形（1年単位） 日・祝・他 不問

9 生活支援員・職業指導員
正社員以外 2 不問 150,000 ～

170,000
㈱ す み れ 工 房

旭町
8:30 ～ 17:15
変形（1年単位） 日・祝・他 普通自動車免許

10 営 業 事 務
正社員以外 1 不問 200,000 ～

250,000
㈱ ア ス ピ カ 奥 越 営 業 所

立川町
9:00 ～ 17:40
変形（1か月単位） 他 高校以上必、普通自動車免

許

11 接 客・ 調 理 補 助
パート 2 不問 900 ～

1,000
福 彩 り 食 堂　 の む ら 屋

元町
10:00 ～ 15:00/16:40 ～ 21:00
または10:00 ～ 21:00の間の

8時間程度/シフト制
水・他 不問

12 事務局員（嘱託職員）
パート 1 不問 990 （特非） き た だ に 村

北谷町 9:00 ～ 16:00 他
ワード・エクセル、防火管
理者（甲種）あればなお良
い、普通自動車運転免許

13 セールスドライバー
パート 1 不問 1,000～

1,500
ヤマト運輸㈱勝山宅急便センター

荒土町 16:00 ～ 21:00 月・日・他 普通自動車免許（AT限定不
可）

14 和菓子製造スタッフ
パート 1 64

以下
923～

1,000
㈲ 観 山 洞

北郷町
13:00 ～ 17:00または
9:00 ～ 18:00の間の

4時間以上
他 普通自動車免許（通勤用）

15 工 場 内 ス タ ッ フ
パート 1 69

以下
950～

1,200
㈱ エ ヌ・ ビ ー・ ワ イ

立川町
8:30 ～ 17:00または
8:30 ～ 17:00の間の

4時間以上
他 普通自動車免許（通勤用）
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※まずはマイワークかつやま、または、ハローワーク大野へお越しください。すでに採用済みや求人条件が変更になっている場合があります。

問勝山市地域職業相談室「マイワークかつやま」（☎88−1286）ハローワーク大野（☎66−2408）

☎88–5100（テープ吹き込み）

火災発生

子どもの急な病気の相談は
　☎#8000 
　☎0776–25–9955
相談時間
  月曜日～土曜日 午後7時～翌朝9時
  日曜日・休　日 午前9時～翌朝9時
専任の看護師がアドバイスします。
診断・医療ではありません。

休日・祝日在宅当番医
診療時間▶午前９時～午後５時

4/2
（日）

クリニカ・デ・ふかや
☎88－0011

4/9
（日）

福 井 勝 山 総 合 病 院
☎88－0350

4/16
（日）

福 井 勝 山 総 合 病 院
☎88－0350

4/23
（日）

わかばやしこども内科クリニック
☎88－2415

4/29
（土・祝）

福 井 勝 山 総 合 病 院
☎88－0350

4/30
（日）

福 井 勝 山 総 合 病 院
☎88－0350

と　き▶4月16日㈰　午前11時～午後5時
ところ▶道の駅　恐竜渓谷かつやま
内　容▶･ライブ、DJ、ヘアーカットショー、
　　　　マルシェ、キッズワークショップ　など
主　催▶勝ちフェス実行委員会

クラウドファンディング
応援者募集

　「わくわくクラウドファンディングイベント応援事業」を活用したクラ
ウドファンディングが新たに始まりました。
　ぜひご支援をお願いします。　　　　　問 未来創造課　☎88-8114

わくわくクラウドファンディングイベント応援事業わくわくクラウドファンディングイベント応援事業
CF募集中

勝山市は、クラウドファンディング（CF） を

活用したイベント事業を応援しています

勝ちフェス 春勝ちフェス 春’’2323
【桜まつりと鯉のぼりの回】

応援事業概要応援事業概要

応援期間
4月9日㈰まで

勝山の風物詩を 

日本の風物詩に。

応援方法や
イベント内容
はこちら


