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　国は5月8日㈪から新型コロナウイルス感染症を感染症法上の5類感染症に位置づけることにしました。そ
して、感染症対策については、個人の選択（自主的な取り組み）を尊重することになります。

　勝山市では、国の決定に合わせて、令和2年2月28日に設置した「勝山市新型コロナウイルス感染症
対策本部」を廃止します。
　また、市内の公共施設の使用制限やイベントの開催・飲食についても制限や自粛要請は行いません。

　今後も新型コロナウイルスがなくなるわけではありません。自らの健康を
守るため「体調管理の徹底」・「換気の徹底」・「こまめな手洗い・手指消毒」な
ど基本的な感染症対策の継続をお願いします。

新型コロナウイルス感染症
5月8日以降も基本的な感染対策の継続を

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

普
及
促
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

勝
山
サ
ン
プ
ラ
ザ
で

新
規
申
請
受
付

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
と

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
を
希

望
さ
れ
る
方
を
対
象
と
し
た
出
張
受

付
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
申
請
く
だ
さ
い
。

時�

4
月
29
日（
土
・
祝
）
～
5
月
28

日
㈰
の
間
の
土
･
日
･
祝
日

�

　
午
前
10
時
～
午
後
7
時

所
勝
山
サ
ン
プ
ラ
ザ
2
階

持�

身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
、
健

康
保
険
証
な
ど
）

※�

平
日
は
、
市
役
所
の
ほ
か
図
書
館

や
ま
ち
づ
く
り
会
館
な
ど
で
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
最
寄
り
の
場

所
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

問
市
民
課�

☎
88
‐
8
1
0
2

5月8日以降の主な変更点

〉〉�感染したとき
　◉外出自粛などの行動制限がなくなります
　◉保険診療が一部自己負担になります

〉〉濃厚接触者
　◉�保健所から「濃厚接触者」として特定

されることはなくなります
　◉外出自粛などの行動制限がなくなります

マスクの着用は個人の判断が基本
　マスクの着用は、屋内・屋外を問わず
個人の判断が基本で、着用を強制するこ
とはありません。
※�医療機関受診時などでマスク着用を求

められる場面では着用をお願いします

市職員は、感染リスク軽減のためマスク
の着用を継続します

詳細はこちら

コロナ対応が変わります

住
民
票
な
ど
は

コ
ン
ビ
ニ
で
取
得
で
き
ま
す

　

全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
な
ど
に
設
置
さ
れ
て
い
る

マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
で
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て
各
種

証
明
書
が
取
得
で
き
る
サ
ー
ビ

ス
を
開
始
し

て
い
ま
す

　
　

　

詳細はこちら

国の対応

勝山市の対応

自らの健康を守るための基本的な感染対策は継続ください

※もし感染したときは、周りの方への配慮をお願いします
　・発症後５日間は他人に感染させるリスクが高いことから、５日間は外出を控えてください（発症日を０日目）
　・発症後10日間が経過するまでは、ウイルス排出の可能性があります。マスク着用など配慮をお願いします

ワクチン接種も
ご検討ください
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時所内対講定費持締申

ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
除
去
に
要
す
る
費

用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

問
営
繕
課

�

☎
88
‐
8
1
2
8

市
道
な
ど
に
関
す
る

原
材
料
の
支
給

　

市
道
や
生
活
用
水
路
な
ど
の
公
共

施
設
の
維
持
補
修
を
地
区
の
皆
さ
ま

で
行
っ
て
い
た
だ
く
場
合
に
、
生
コ

ン
ク
リ
ー
ト
や
砂
利
な
ど
の
必
要
な

材
料
を
支
給（
費
用
を
負
担
）し
ま
す
。

費
1
地
区
5
万
円
（
生
コ
ン
ク
リ
ー

ト
、
砂
利
な
ど
）
申
区
長
名
で
事
前

に
申
請
書
を
提
出
※
材
料
の
支
給
方

法
や
日
時
な
ど
は
要
事
前
打
合
せ

問
建
設
課�

☎
88
‐
８
１
０
７

行
政
相
談
員
の
ご
紹
介

　
4
月
1
日
付
で
次
の
方
が
、
行
政

相
談
委
員
に
委
嘱（
再
任
）さ
れ
ま
し

た
。
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
お
困
り
ご
と

は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

行
政
相
談
員

　
木
村　
美
智
子 
氏（
昭
和
町
1
）

　
櫻
井　
久
美
子 

氏（
郡
町
2
）

定
例
相
談

時
毎
月
第
3
水
曜
日
所
教
育
会
館

欄
・
桜
の
間
費
無
料

問
未
来
創
造
課�

☎
88
‐
1
1
1
5

行
事
案
内

E
v

e
n

t

ふ
く
い
農
遊
ハ
イ
キ
ン
グ

勝
山
橋
＆
後
町
公
園
編

時
5
月
13
日
㈯
《
午
前
の
部
》
午
前

9
時
～
11
時
30
分《
午
後
の
部
》午
後

1
時
～
3
時
30
分
所
え
ち
ぜ
ん
鉄
道

勝
山
駅
前
集
合
内
奥
越
の
山
々
や
九

頭
竜
川
、
3
年
ぶ
り
に
復
活
し
た
弁

天
河
原
の
鯉
の
ぼ
り
を
眺
め
な
が
ら

ハ
イ
キ
ン
グ
対
ど
な
た
で
も
（
小
学

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）
定
各
15
人

程
度
費
2
5
0
0
円
（
柏
餅
1
個
・

保
険
料
・
ガ
イ
ド
料
、
3
歳
以
下
は

無
料
）
持
参
加
費
（
現
金
の
み
）、
飲

み
物
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
な
ど
締

5
月
9
日
㈫

※�

初
め
て
割
や
親

子
割
な
ど
割
引

あ
り

申
・
問
福
井
食
の
魅
力
ま
る
っ
と

伝
え
隊　
代
表　
土
田
未
来
子

�

☎
0
9
0
‐
8
2
6
0
‐
2
3
4
0

数
独
教
室

時
5
月
14
日
㈰
午
前
9
時
～
11
時

所
猪
野
瀬
ま
ち
づ
く
り
会
館
内
レ

ベ
ル
に
応
じ
て
数
独
を
解
く
ポ
イ
ン

ト
を
解
説
定
10
人
締
5
月
10
日
㈬

申
・
問
猪
野
瀬
ま
ち
づ
く
り
会
館

�

☎
88
‐
0
3
1
3

グ
ッ
ド
ド
ラ
イ
バー
レ
ッ
ス
ン

in
勝
山

時
5
月
19
日
㈮
午
前
9
時
～
正
午
所

ジ
オ
ア
リ
ー
ナ
内
プ
ロ
ド
ラ
イ
バ
ー

に
よ
る
安
全
な
車
の
運
転
に
つ
い
て

個
別
指
導
、
運
転
に
必
要
な
身
体
機

能
の
ス
ト
レ
ッ
チ
、
最
新
サ
ポ
カ
ー

の
試
乗
体
験

定
50
人（
先
着

順
）締
5
月
12

日
㈮

※�

自
家
用
車

で
参
加

申
・
問
商
工
文
化
課

�

☎
88
‐
8
1
1
7

お
知
ら
せ

In
f
o
r
m

a
t
io

n
5
月
の

ご
み
特
別
受
入
日

時
5
月
28
日
㈰
午
前
8
時
30
分
～

午
後
4
時
30
分
（
正
午
～
午
後
１
時

は
休
止
）

※�

5
月
3
日（
水・祝
）
～
５
日（
金・

祝
）は
受
け
入
れ
で
き
ま
せ
ん

※�

ご
み
の
分
別
・
減
量
化
・
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
の
利
用
に
ご
協
力
く

だ
さ
い

問
ビ
ュ
ー
ク
リ
ー
ン
お
く
え
つ

�

☎
66
‐
6
6
9
0

市
の
補
助
金
に
関
す
る

お
知
ら
せ

①
定
住
化
促
進
事
業

　

新
築
・
中
古
住
宅
の
取
得
お
よ
び

中
古
住
宅
取
得
時
の
リ
フ
ォ
ー
ム
に

要
す
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　
ま
た
、
多
世
帯
同
居
や
中
古
住
宅

の
賃
貸
用
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
に
要

す
る
費
用
の
一
部
も
助
成
し
ま
す
。

※
補
助
対
象
者
な
ど
要
件
あ
り

②
克
雪
住
宅
推
進
事
業

◉
屋
根
融
雪
設
備

　
住
宅
の
屋
根
融
雪
設
備
の
設
置
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

締
5
月
26
日
㈮

◉
耐
雪
型
住
宅

　

構
造
強
度
を
高
め
て
屋
根
雪
を
堆

積
さ
せ
た
ま
ま
と
す
る
耐
雪
型
住
宅

の
新
築
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

締
11
月
24
日
㈮

③
木
造
住
宅
耐
震
診
断
促
進
事
業

　
専
門
家
が
住
宅
を
診
断
し
、
地
震

に
強
い
住
宅
と
す
る
た
め
の
補
強
プ

ラ
ン
を
立
て
、
概
算
工
事
費
を
算
出

す
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

④
木
造
住
宅
耐
震
改
修
促
進
事
業

　
耐
震
診
断
の
結
果
、
耐
震
化
が
必
要

と
認
め
ら
れ
た
木
造
住
宅
に
お
い
て
、

補
強
プ
ラ
ン
に
基
づ
い
て
行
う
改
修
工

事
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

⑤
老
朽
危
険
空
き
家
解
体
事
業

　
防
災
、
防
犯
上
危
険
な
空
き
家
の

解
体
工
事
に
必
要
な
経
費
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

⑥
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
制
度

　
空
き
家
の
所
有
者
か
ら
寄
せ
ら
れ

た
売
却
・
賃
貸
物
件
の
情
報
を
公
開

し
ま
す
。

⑦
空
き
家
適
正
管
理
促
進
事
業

　

空
き
家
の
所
有
者
な
ど
に
対
し

て
、
管
理
代
行
サ
ー
ビ
ス
に
要
し
た

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

⑧
吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
調
査
事
業

　
吹
付
け
建
材
に
つ
い
て
、
ア
ス
ベ

ス
ト
含
有
の
有
無
お
よ
び
含
有
量
の

分
析
調
査
に
必
要
な
経
費
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

⑨
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
解
体
事
業

　
地
震
災
害
時
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど

の
倒
壊
被
害
の
防
止
お
よ
び
避
難
経

路
の
安
全
確
保
の
た
め
、
危
険
ブ

５月の国民の祝日

　国民の祝日には
国旗を掲揚しまし
ょう。

３日（水・祝） 「憲法記念日」
４日（木・祝） 「みどりの日」
５日（金・祝） 「こどもの日」

各補助事業の
詳細はこちら

詳細はこちら

　広報かつやま4月号で掲載し
た内容に誤りがありましたので、
お詫びして訂正します。
掲載ページ　11ページ
勝山ドキドキスタンプラリーの
スタンプを設置する観光施設
正しくは、①「THE恐竜in福井」
（県産業会館）勝山ブースです
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緊急メールサービス
登録はこちらから

※空メールを送信してください

募
集
案
内

R
e
c
r
u
it

m
e
n
t

週
1
回
の「
フ
レ
！
フ
レ
！

元
気
ア
ッ
プ
教
室
」

時
5
月
16
日
㈫
～
令
和
6
年
２
月

20
日
㈫
の
毎
週
火
曜
日
午
後
1
時
30

分
〜
2
時
30
分
所
ジ
オ
ア
リ
ー
ナ

内
椅
子
に
座
っ
て
の
体
操
や
脳
ト

レ
、
定
期
的
な
体
力
測
定
対
65
歳

以
上
の
市
民
講
健
康
運
動
指
導
士

定
30
人
費
3
0
0
0
円
締
5
月
12

日
㈮

申
・
問
健
康
体
育
課

�

☎
87
‐
0
9
0
0

浴
衣
の
寄
附
を

お
願
い
し
ま
す

　

国
際
交
流
事
業
で
使
用
す
る
た

め
、
ご
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
浴
衣

な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
市
役
所

担
当
課
ま
で
ご
持
参
を
お
願
い
し
ま

す
。
締
5
月
31
日
㈬

寄
附
を
お
願
い
し
た
い
も
の

　

�

浴
衣（
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
済
み
）、
浴

衣
の
帯
、
腰
ひ
も
な
ど
の
小
物
、

下
駄

問
未
来
創
造
課�

☎
88
‐
1
1
1
5

ス
ペ
イ
ン
語
講
座

時
毎
月
第
2
火
曜
日
午
後
2
時
～

3
時
所
教
育
会
館
第
４
研
修
室
内

ス
ペ
イ
ン
語
や
メ
キ
シ
コ
文
化
を
楽

し
く
学
ぶ
（
入
門
レ
ベ
ル
）
講
ア
パ

エ
ズ
・
ジ
ャ
ッ
ク
リ
ン
（
市
国
際
交

流
員
）
定
8
人
費
無
料
締
開
催
日
の

前
日

※
勝
山
市
民
総
合
大
学
連
携
講
座

申
・
問
未
来
創
造
課

�

☎
88
‐
１
１
１
５

初
心
者
弓
道
教
室

時
《
前
期
》
5
月
9
日
㈫
～
6
月
9

日
㈮
の
毎
週
火
曜
日
・
金
曜
日
（
全

10
回
）《
後
期
》9
月
5
日
㈫
～
10
月

6
日
㈮
の
毎
週
火
曜
日・金
曜
日（
全

10
回
）
午
後
7
時
30
分
〜
9
時
所
B

＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー
弓
道
場
対
弓

道
に
興
味
が
あ
る
方
（
経
験
の
有
無

は
問
い
ま
せ
ん
）
講
市
弓
道
協
会
費

2
0
0
0
円
（
ス
ポ
ー
ツ
保
険
を
含

む
）
持
上
着
に
ボ
タ
ン
が
付
い
て
い

な
い
運
動
の
で
き
る
服
装
、
靴
下
※

開
始
15
分
前
に
は
集
合

申
・
問
健
康
体
育
課

�

☎
88
‐
8
1
2
7

相談名 開催日 時　間 会　場 問い合わせ先
年金・労務相談 10日㈬ 9:00 ～ 13:00 すこやか ☎88 ｰ 1177(社会福祉協議会)
年金相談（＊） 12日㈮ 10:00 ～ 15:00 市民会館　第1会議室 ☎0776ｰ23ｰ4518(福井年金事務所)
消費生活相談 平日 8:30 ～ 17:15 市役所相談室 ☎88 ｰ 8103(市消費者センター )

法律相談（＊） 10日㈬ 13:30 ～ 16:30 すこやか ☎88 ｰ 1177(社会福祉協議会)
※当日担当する弁護士が、すでに申込者の相手方から相談
を受けている場合は、相談をお断りする場合があります24日㈬ 9:00 ～ 13:00

人権お困り相談 24日㈬ 9:00 ～ 11:30 教育会館　蘭・桜の間 ☎0776 ｰ 22 ｰ 4212
(福井人権擁護委員連合会)

行政相談 17日㈬ 9:00 ～ 11:30 教育会館　蘭・桜の間 ☎0776 ｰ 24 ｰ 0403
(福井行政監視行政相談センター )

登記相談（＊） 平日 8:30 ～ 17:15 福井地方法務局 ☎0776 ｰ 22 ｰ 4988
(福井地方法務局登記部門)

DV相談 第1・3㈪
毎週㈭ 8:30 ～ 17:15 奥越健康福祉センター ☎66 ｰ 2076

(配偶者暴力被害者支援センター )
心の相談（＊） 17日㈬ 14:00 ～ 15:00 奥越健康福祉センター ☎66 ｰ 2076(奥越健康福祉センター )
育児不安解消サポート

「お日さま広場」（＊） 18日㈭ 10:00 ～ 11:30 大野市子育て支援センター ☎66 ｰ 2076(奥越健康福祉センター )

高齢者相談 平日 9:00 ～ 17:00 すこやか ☎87 ｰ 0900
(地域包括支援センター「やすらぎ」)

児童・女性相談 平日 8:30 ～ 16:45 すこやか ☎87 ｰ 0777
(家庭児童相談室、母子・父子相談室)

小・中・高校生と親の
悩みごと相談

㈪～㈭
(祝日は除く) 9:00 ～ 16:00 青少年センター ☎87 ｰ 0101(青少年センター )

障害者相談 平日 8:30 ～ 17:00 すこやか ☎88 ｰ 1177
(障害者生活支援センター )

心配ごと相談
夜間（＊）

平日 9:00 ～ 13:00 すこやか ☎88 ｰ 1177(社会福祉協議会)毎週㈬ 18:00 ～ 20:00

結婚相談 18日㈭ 13:00 ～ 15:00 教育会館2階　相談室 ☎87 ｰ 6150(結婚相談室)11日㈭・25日㈭ 18:00 ～ 20:00

生活立て直し相談 平日 9:00 ～ 17:00 すこやか ☎88 ｰ 1177
(困りごと支援センターらいと)

エイズ相談検査
B型C型肝炎相談検査

相談　平日 8:30 ～ 17:15 奥越健康福祉センター ☎66 ｰ 2076(奥越健康福祉センター )検査　第1・３㈫ 9:00 ～ 11:00

５月の定例相談（無料） ＊要予約
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しょうだんれんの「蚤の市（0円ショップ）」
時5月15日㈪～ 21日㈰　10:00 ～ 16:00
所市民会館ギャラリー　※16日㈫は休館日

※商品は個人で保管し、当人同士で連絡を取り合います
※商品は全て無料です

リサイクル情報 （4月20日現在）

問勝山市消費者センター　☎88 ｰ 8103

消費者相談Q&A消費者相談Q&A●●171
Ｑ�　パソコン操作しているうちに、「国税庁です。
あなたは脱税しています。すぐにここを押して
ください。」とい
う文字がでてき
た。どうしよう。
� （男性、50代）

Ａ�　�振込詐欺と思われます。メールアドレスの「＠」
以降を確認してもらうと　「●●●＠●●●●
●●.●●●●．cn」と表記されていました。
「cn」は中国からのメールを意味します。
日本は「jp」で、国の機関のメールアドレスの多
くは「go.jp」です。
　なお「http://www」はインターネット通信の
標準プロトコル（通信規格）でメールアドレスとは
異なります。
　増加する不審なメールは上記の方法で真偽を
見極めることもできます。慌てて指示どおり従
わないようにしましょう。

　問勝山市消費者センター　☎88 ｰ 8103

イラスト/勝山高校芸術部

白山平泉寺歴史探遊館

ま　ほ　ろ　ば

県立恐竜博物館

☎87 ｰ 6001

☎88 ｰ 0001

●ゆずります●
子ども用タンス、整理だんす、PCモニター、学習机、
籐の座卓、窓用クーラー、石油ファンヒーター、だる
まストーブ、勝高体操服、ゴムボート、卓球台、介護
用おむつ、ウォーキングマシーン、エレクトーン、チャ
イルドシート

●ゆずってください●
ロックミシン、自転車、スキーセット、火鉢、足踏
みマシン、鉄アレイ、VHSデッキ、アメリカンバイク、
ハンドリフト、石臼

パネル展「開帳の歴史と平泉寺」

　令和7年(2025)、33年に一度の行事 「三十三式年祭(御開帳)」
が平泉寺白山神社で行われます。今回のパネル展では、開帳
の歴史をはじめ、江戸時代に行われていた平泉寺の開帳につ
いてご紹介します。
時7月2日㈰まで　9:00 ～ 17:00

13日㈯ 体験イベント「缶バッジづくり！」
13:00 ～ 15:00

1992年（前回）の様子

　リニューアルのため、臨時休館しています。
（夏オープン予定）
※�詳しくは、県立恐竜博物館ホームページを
　ご覧ください 博物館HP

はこちら
令和５年度企画展
THE恐竜in福井～恐竜博物館を飛び出した恐竜たち～
　6つの展示ゾーンに約150点の標本が展示されます。

　◉恐竜って何だ？　　　◉恐竜研究のはじまり
　◉福井県の恐竜発掘　　◉実物大の福井の恐竜たち
　◉鳥への進化　　　　　◉アジアと世界の恐竜たち

時5月14日㈰まで
所福井県産業会館　1号館
費休日　1,500円（小中高は1,000円）
	 平日　1,000円（小中高は700円） 企画展の詳細

はこちら
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一般図書 中高生図書

時所内対講定費持締申

市立図書館

勝山まちづくり会館地域子育て支援センター
カンガルーのお部屋

☎88 ｰ 6000

☎88 ｰ 0800

お す す め 図 書

展示
コーナー

「続けられる人にな
るための37の「や
める」」
～脱・三日坊主で
弱者でも勝てる～

「死者のひみつ」
～世界のミイラ～

三浦 孝偉／著
ぱる出版

マット・ラルフス／文
BL出版

「継続」で大切なのは、「やる気の根
を絶やさないこと」だった! 「高い目
標設定」「他人との比較」「我慢」「結果
至上主義」など、続けられる人にな
るために「やめる」べきことを伝授す
る。

何世紀もの間、人々の心を魅了して
きたミイラ。ファラオ、船の乗組員、
岩塩の採掘者、騎馬民族、僧侶、貴
婦人、タトゥの乙女…。考古学者た
ちの驚くべき発見と、世界中の様々
なミイラの秘密をイラストとともに
紹介する。

多田治周さんのパステル画展
　「50 年の軌跡」と題し、作品展を開催します。
　素描から油絵まで、また初期の作品から現在までの、ま
るで迷路のような足跡を辿っていただきます。そして、会
場ではプラス１（ワン）をご期待ください。

展示期間▶4月29日（土・祝）～5月13日㈯

平泉寺リメイクサークル手作り作品展
　平泉寺まちづくり会館を拠点に
タンスの中に眠っていた着物・帯な
どを活用し、バッグや帽子などに
することを楽しんでいます。おしゃ
れに変身した作品をご覧ください。

展示期間▶5月15日㈪～28日㈰

図書館内でWi-Fi（公衆無線LAN）が利用できます

児童図書

「そんなのうそだ! 」

ジーン・メリル／作
岩波書店

なまけ者のサルとブタとキツネ。あ
る日、彼らのまえに、豪華な服をき
たイヌがあらわれます。「イヌの豪
華な服をうばいとってやろう!」と3
びきは、ほら話の勝負でイヌをだま
そうとしますが…。ゆかいなお話対
決。

所市民交流センター2階　☎87 ｰ 3830

　地域子育て支援センターは、5月8日から
市民交流センターで再開します。
※5月2日㈫まではすこやか内で開設（☎87-3830）

イベントに参加を希望される方は予約が必要です

9日㈫ 「ひよこっこ絵本の会」　　10:30～11:00

18日㈭ 「６～７か月児集まれ！」　14:00～15:00

23日㈫ 「ベビーＹＯＧＡ」　　　　14:00～14:30

27日㈯ 「パパとあそぼう！」　　　  9:30～11:30

4日（木・祝）
ゆめおーれ＆としょかんまつり

「和綴じ帳」「K＆ピエロ結成20周年スペシャル」ほか
10:00 ～ 16:00

5日（金・祝）
ゆめおーれ＆としょかんまつり

「フィルムコート」「大道仮説実験しゅぽしゅぽ」ほか
10:00 ～ 16:00

13日㈯ おはなしでてこい
14:00 ～ 14:45

14日㈰ アニメ上映会「１４ひきのピクニック」
10:30 ～ 11:00

18日㈭ ブックスタート
10:00 ～ 12:00　最終受付 11:30

26日㈮
赤ちゃんとえほんの日（要予約）
10:30 ～ 11:00

28日㈰ 絵本と手品のつどい　－K＆ピエロ－
14:00 ～ 14:30

絵本の森━よみきかせ会━　
　6日㈯・20日㈯・27日㈯　14:00 ～ 14:30

5月8日㈪～

市HP
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やってみよう！「すこやか勝山 12カ条」

※答えは8ページ

恐竜渓谷ふくい勝山  ジオパークQuiz
�　今年の夏の福井県立恐竜博物館リニューアルオープンに向けて、新しい展示内容などの
ニュースを耳にすることが増えてきました。4月17日に報道関係者に公開された恐竜化石の
特徴として、間

・ ・ ・ ・
違っているのはどれでしょう。

①ブラキロフォサウルスという草食恐竜	 ②愛称は「デカプリオ」

③アメリカのモンタナ州で見つかった	 ④最も保存状態のよい恐竜としてギネス記録に登録されている

　勝山市は、市民行動目標「すこやか勝山12か条」を推進
しています。「すこやか勝山12か条」に取り組み、健康を手
に入れましょう♪

すこやか健康情報�
「お酒の適量を知ろう」

難易度 ★★★☆☆

問

第1条　地元でかかりつけ医をもとう

第2条　なくそう！受動喫煙
　　　  はじめよう！禁煙
第3条　しっかり睡眠・ゆっくり休息
　　　  減らそうストレス

第4条　受けよう　健診・がん検診

第5条　今より10分多くからだを動かそう

第6条　家族みんなで丁寧に歯をみがこう！

第7条　あいさつでつながろう！
　　　  地域の行事に参加しよう！

第8条　つくろう　週２回の"休肝日"

第9条　子は宝！地域で見守る子どもの成長

第10条　食事をよくかんで味わおう

第11条　�うがい・手洗い・咳エチケット
で感染症予防

第12条　毎月21日は健康の日

簡単＆気軽におうちで体操動画
「お尻と太ももの運動」

　市では、おうちで簡単にできる体操
動画（1つ5分程度）をYouTubeで多数
配信しています

　厚生労働省が推奨している適度な飲酒として、1日の飲酒
量は純アルコールにして男性は約20グラム程度、女性はそ
の約半分程度とされています。
 1日適正飲酒量（純アルコール約20グラムを含む量） 
　●ビール（5％）･･････････中瓶1本（500ml）
　●日本酒（15％）･････････1合（180ml）
　●ワイン（12％）･････････1.5杯（200ml）
　●缶チューハイ（7％）････1缶（350ml）
※適量はいずれか1種類です
※�飲酒習慣のない方に、この量の飲酒を推奨するものでは
ありません

動画はこちら

◀
H
P
は
こ
ち
ら
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お申し込み・お問い合わせ
福祉健康センター「すこやか」②番入口　健康体育課 健康増進係
勝山市郡町1丁目1−50　直通電話　☎87−0888

母子事業
★すこやか育児・健康相談会（予約制）　
　保健師・管理栄養士による、すこやか会場での育児・健康相談会を、予約制にて実施します。
時5月10日・17日・24日・31日　いずれも水曜日
　①9:00 ～ 9:35　②9:40 ～ 10:15　③10:20 ～ 10:55　④11:00 ～ 11:30
所すこやか　集団健診室　　持母子手帳、バスタオル

★幼児健診・教室　対象者にはご案内があります。　所すこやか　集団健診室
事　　業　　名 月　日 受付時間 対　　　象 持ち物など

1 ～ 3か月児子育て教室 5月24日㈬
10:00 ～10:15

令和5年2～ 4月生まれ 母子手帳、バスタオル

もぐもぐごっくん教室
（離乳食教室） 5月16日㈫ 令和4年11・12月生まれ 母子手帳、バスタオル

事前配布のパンフレット

1歳6か月児健康診査 5月12日㈮
12:45 ～13:30

令和3年10月生まれ
母子手帳、バスタオル
問診票

3歳児健康診査 5月26日㈮ 令和2年3・4月生まれ

※日程が変更となる場合がありますので市ホームページでご確認ください

成 人 事 業
★すこやか健康相談会（予約制）
　保健師・管理栄養士による、すこやか会場での健康相談会を、予約制にて実施します。
時5月10日・17日・24日・31日　いずれも水曜日　①13:00 ～ 13:40　②13:50 ～ 14:30　③14:40 ～ 15:20
所すこやか　集団健診室

★無料ストレス相談（予約制）　※オンラインでの相談もできます
　月1回、専門のカウンセラーによるストレス相談です。事前予約制でお一人につき約1時間、ゆっくりと相談できます。
時5月29日㈪　①13:30 ～ 14:30　②14:30 ～ 15:30　③15:30 ～ 16:30
所すこやか　集団健診室

帯状疱疹予防接種の費用を助成します！
　日本では、成人の90％に帯状疱疹の原因となるウイルスが体に潜んでいて80歳までに3人に1人が帯状疱疹になると言わ
れています。そこで、市では帯状疱疹の発症予防、重症化予防と経済的負担の軽減を目的に、帯状疱疹予防接種費の助成事
業を実施します。まずはかかりつけ医で相談してください。
対50歳以上の市民で令和5年4月1日以降に帯状疱疹予防接種を接種した方
内接種費用の1/2を助成（上限額: １回あたり1万2,500円）
所市内予防接種取扱医療機関
　�河北小児科医院、木下医院、クリニカ・デ・ふかや、福井勝山総合病院、たけとう病院、
芳野医院、わかばやしこども内科クリニック、勝山オレンジクリニック

ワクチン種類 助成回数上限
生ワクチン 1回
不活化ワクチン 2回

市内で接種する場合

　医療機関で申請手続きをし、市の助成を差し引いた額
（接種費用の1/2）を支払って接種することができます。

市外で接種する場合（一旦全額支払いになります）

　領収書を持参の上、健康体育課で申請すると助成（接
種費用の1/2）が受けられます。
※接種した年度内に申請してください

《助成の受け方 》
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ジオパークQuizの答え　②　本当の愛称は「レオナルド」　

求 人 情 報求 人 情 報 （令和5年4月13日現在　奥越管内の求人件数815件）※下記はその一部です

職種･雇用形態 求人数 年齢 賃金（円） 事業所・勤務地 勤務時間 休日 免許・資格等

1 事務および梱包作業
正社員 1 59

以下
147,500 ～

200,000
㈱松崎製作所（福井工場）

鹿谷町 7:55 ～ 17:05 土・日
PC操作（EXCEL）複雑な関
数は必要なし、普通自動車
免許（通勤用）

2 事 務 職 員
正社員 1 61

以下
181,500 ～

255,500
（福） 大 日 園

荒土町
8:30 ～ 17:30
変形（1か月単位） 日・祝

会計や労務・請求業務の知識・経験
があるとなおよい、ＰＣスキル（Word、
Excelが使える方)、普通自動車免許

3 介 護 職 員
正社員 2 59

以下
175,000 ～

221,000
（福）勝 山 福 祉 会 さくら 荘 

北谷町
6:00 ～ 15:00/8:00 ～ 17:00
10:30～19:30/21:00～6:00

12:00 ～ 21:00
その他

介護職員初任者研修終了者、介護職
員実務者研修終了者、介護福祉士、
ヘルパー２級課程、普通自動車免許

4 機械オペレーター（撚糸）
正社員 1 64

以下
160,000 ～

190,000
松 文 産 業 ㈱

旭町
8:30 ～ 17:00
変形（1年単位） 日・他 不問

5 撚糸工および整経工
正社員 1 59

以下
170,000 ～

230,000
笠 川 産 業 ㈲

北郷町
8:00 ～ 17:00
変形（1年単位） 日・他 経験者（若年者の場合は経

験なくても可）

6 撚 糸 作 業
正社員 1 59

以下
155,000 ～

180,000
白 木 興 業 ㈱

芳野町
8:00 ～ 16:45
8:00 ～ 12:00
変形（1年単位）

日・他 不問

7 撚 糸 工
正社員 2 不問 160,000 ㈲ 丸 和 撚 糸

昭和町 8:00 ～ 17:00 土・日・祝・他 普通自動車運転免許（通勤
用）

8 枠 立 要 員
正社員 2 65

以下
191,000 ～

216,000
桜藤サイジング㈱（勝山工場）

鹿谷町
5:00 ～ 14:00

13:30 ～ 22:00
変形（1年単位）

日・他 整経経験

9 型 枠 大 工
正社員 1 不問 229,000 ～

343,500
㈱ 澤 組

荒土町
8:00 ～ 17:00
変形（1年単位） 日・他 普通自動車運転免許（AT限定

不可）

10 普 通 作 業 員
正社員 1 64

以下
180,000 ～

250,000
大 北 久 保 建 設 ㈱

栄町 8:00 ～ 17:00 土・日・他 大型自動車運転免許あれば
なお可

11 事務職（会計年度任用）
パート 2 不問 984 勝 山 市 役 所（ 市 民 課 ）

元町
8:30 ～ 16:30/9:15 ～ 17:15

11:00 ～ 19:00
シフト制

土・日・祝・他 ＰＣスキル（ワード、エク
セルの入力）

12 組立・検査スタッフ
パート 2 不問 888 勝 山 電 子 工 業 ㈱

立川町
8:00 ～ 17:00の間の

４時間以上 土・日・祝・他 普通自動車免許（通勤用）

13 書店販売スタッフ
パート 1 不問 900～930 テ ィ エ ス 図 書 ㈱

荒土町
9:30 ～ 12:00
9:30 ～ 18:30 他 不問、就業時間について

相談可能

14 介護職（夜勤専門）
パート 1 18

以上 914 （福）九頭竜ワークショップ
旭町 15:30 ～ 8:30 他

介護職員初任者研修終了者・
精神保健福祉士・ホームヘ
ルパー３級あればなお可

15 警 備 職（ 常 駐 ）
パート 1 18

以上 890 ALSOK北陸総合警備保障㈱
（福井支社）　　　　　　　　　　郡町

17:00 ～ 21:30
8:15 ～ 17:00 他 不問
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https://www.city.katsuyam
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※まずはマイワークかつやま、または、ハローワーク大野へお越しください。すでに採用済みや求人条件が変更になっている場合があります。

問勝山市地域職業相談室「マイワークかつやま」（☎88−1286）ハローワーク大野（☎66−2408）

5月 のいち押し 5月 のいち押し 休日・祝日在宅当番医
診療時間▶午前９時〜午後５時

子どもの急な病気の相談は
☎#8000　☎0776–25–9955
相談時間
  月曜日～土曜日� 午後7時〜翌朝9時
  日曜日・休　日� 午前9時〜翌朝9時
専任の看護師がアドバイスします。
診断・医療ではありません。

5/3
（水・祝）

芳 野 医 院
☎88－2005

5/4
（木・祝）

福 井 勝 山 総 合 病 院
☎88－0350

5/5
（金・祝）

福 井 勝 山 総 合 病 院
☎88－0350

5/7
（日）

こ せ 整 形 外 科
☎88－6655

5/14
（日）

福 井 勝 山 総 合 病 院
☎88－0350

5/21
（日）

福 井 勝 山 総 合 病 院
☎88－0350

5/28
（日）

福 井 勝 山 総 合 病 院
☎88－0350

火災発生 ☎88–5100
（テープ吹き込み）

「アマゴのつかみ取り」体験
　渓流の女王アマゴのつかみ取りが体験できます。また、とったア
マゴはその場で塩焼きにして食べることもできます。

時5月5日（金・祝）・6日㈯ 　午前10時～午後3時　※雨天中止
所道の駅「恐竜渓谷かつやま」 親水空間
対中学生以下
費1,500円（体験料、アマゴ1匹、綿あめ）
持サンダル、タオル
※�アマゴがなくなり次第終了
申・問釣リーク ☎080 ‐ 8698 ‐ 5853

ちょいチャレ応援事業

およぐ魚をつかみとれ！

申し込みは
こちら

最新情報は
こちら

CF募集中
勝山市は、クラウドファンディング（CF） を

活用したイベント事業を応援しています


