
No. 氏　名 ふりがな 性別 住 所 電話番号 活動可能地域 活動可能日・時間 指導分野 指導内容

1 油谷  賢志 あぶらだに　けんじ 男性 昭和町 090-6814-1564 市内全域 要相談 ３：自然科学 天体観望

2 油谷  奈々惠 あぶらだに　ななえ 女性 昭和町 090-2371-8571 市内全域 要相談 ５：芸術・文化 日本画・水彩画・色鉛筆画・デッサン・絵手紙

3 阿部　洋子 あべ　ようこ 女性 旭町 87-2355 市内全域 要相談 ７：家庭生活・趣味 手作りバック、手織物

4 天野　恭子 あまの　きょうこ 女性 猪野 88-5337 市内全域 要相談 ５：芸術・文化 童謡・唱歌の指導

5 石畒　史 いしぐろ　ふびと 男性 長山町 87-2852 市内全域 要相談
３：自然科学　
８：その他

マダニ媒介感染症　人畜共通感染症　食品衛生　食中毒予防

6 石塚　美宝子 いしづか　みほこ 女性 昭和町 88-3753 市内全域 要相談 ５：芸術・文化
トーンチャイム　茶道（裏千家、皇風煎茶禮式）　パン作り　着付け　
華道（池坊）

7 今井　道子 いまい　みちこ 女性 郡町 88-1560 市内全域 要相談 ５：芸術・文化 毛筆・筆ペン・ボールペン字

8 大久保　か代 おおくぼ　かよ 女性 芳野町 090-8096-6458 市内全域 要相談 ５：芸術・文化
手持ちの楽器を持ちより、テーマに添ってイメージする音を出してみ
る

9 大久保　直繁 おおくぼ　なおしげ 男性 芳野町 090-8093-4729 市内全域 いつでも可 ５：芸術・文化 落語、小話の作成・実践、落語の歴史

10 黄倉　喜美代 おおくら きみよ 女性 昭和町 080-1955-8404 市内全域 いつでも可 ５：芸術・文化 三味線教室、民謡教室

11 門　常子 かど　つねこ 女性 長山町 88-2090 市内全域 要相談 ７：家庭生活・趣味 エコクラフトバッグづくり指導　華道　煎茶

12 北川　泉 きたがわ　いずみ 男性 野向町 87-0605 市内全域 要相談 ５：芸術・文化 雅楽の後継者育成

13 木戸　幸枝 きど　ゆきえ 女性 元町 88-2265 市内全域 要相談
６：スポーツ・レクレーション　
８：その他

ヨガ、ヨガ体操（健康づくり）、介護食に関する講座、寝たきりを防
ぐヨガ、親子のふれあいヨガ、体の体調を整えるヨガ

14 木下　一美 きのした　かずみ 男性 長山町 87-3877 市内全域 土・日　要相談 ８：その他 そば打ち体験

15 木下　千佐恵 きのした　ちさえ 女性 昭和町 87-0266 勝山地区
水～金曜日
午前・午後

５：芸術・文化 音楽レクレーション・音楽リトミック

16 國本　輝雄 くにもと　てるお 男性 荒土町 89-2647 荒土地区 要相談 ４：産業・技術 しめ縄飾りづくり

17 倉田　晶子 くらた　しょうこ 女性 昭和町 090-4576-5891 市内全域 要相談 ７：家庭生活・趣味
発酵料理・米粉お菓子作り・パン（小麦・米粉）・パステルアート・
ハーバリウム・ベビーマッサージ・デイリータッチケア・ファースト
トレーニング

18 斎藤　博子 さいとう　ひろこ 女性 遅羽町 090-6275-5720 市内全域 要相談 ６：スポーツ・レクリエーション 肩こり、腰痛、足の痛み等の慢性的な痛みを解消する体操（中高年向き）

勝山市生涯学習人材バンク登録者リスト（令和６年４月現在）



19 斎藤　裕一郎 さいとう　ゆういちろう 男性 旭町 090-1639-1870 市内全域 いつでも可 ３：自然科学 星空案内


