
8月号
2 0 2 4

9
月
の

ご
み
特
別
受
入
日

時
9
月
16
日（
月
・
祝
）・
22
日

（
日
・
祝
）・
23
日（
月
・
振
）午
前

8
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

※
正
午
～
午
後
１
時
は
休
止

ご
み
分
別
の
徹
底
を

�　

発
火
の
恐
れ
が
あ
る
モ
バ
イ

ル
バ
ッ
テ
リ
ー
や
中
身
の
入
っ

た
ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
は
、
ル
ー
ル

を
守
っ
て
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

問
ビ
ュ
ー
ク
リ
ー
ン
お
く
え
つ

�
☎
66
‐
6
6
9
0

令
和
6
年
９
月
定
例
会

会
期（
案
）

時
9
月
10
㈫
～
30
日
㈪

一
般
質
問（
案
）

時
9
月
17
日
㈫
午
前
10
時
～
・
18

日
㈬
午
前
10
時
～

問
議
会
事
務
局

�

☎
88
‐
8
1
0
0

旧
大
用
水
の
減
水

　

道
路
改
良
工
事
の
た
め
、
次

の
期
間
中
は
減
水
と
な
り
ま
す
。

火
の
元
に
十
分
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

時
9
月
10
日
㈫
～
10
月
31
日
㈭

※�
施
工
状
況
に
よ
り
減
水
期
間

が
延
長
す
る
可
能
性
あ
り

工
事
箇
所

南
小
前
交
差
点
付
近
（
元
町
３
丁

目
地
係
）

問
建
設
課�

☎
88
‐
8
1
0
7

進
学
支
援
金
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か

　
今
年
の
４
月
以
降
に
大
学（
大

学
院
は
除
く
）・
専
門
学
校
な
ど

に
進
学
さ
れ
た
方
に
３
万
円
を

給
付
し
て
い
ま
す
。

締
８
月
30
日
㈮
ま
で（
４
月
～
８

月
入
学
者
）

※�

９
月
～
３
月
入
学
者
の
締
切

は
３
月
末
ま
で

※�

申
請
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
は

受
付
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い

問
教
育
総
務
課

�

☎
88
‐
8
1
1
1

住
宅
用
火
災
警
報
器

相
談
窓
口

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
機
器

本
体
の
寿
命
は
10
年
程
度
で
す
。

　

ご
不
明
な
点
は
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
消
防
署�

☎
88
‐
0
4
0
0

お
知
ら
せ

In
f

o
r

m
a

t
io

n

10年経ったら
� 交換しましょう。

18:30-21:00
（最終受付20:30）

＆光の演出

優待割引券
2024.9.13㈮～15㈰、20㈮～22（日・祝）

ナイトディノパーク
勝山市民優待割引券

通常価格 大   人  1,000 円→→ 500 円
　　　　 子ども	 800 円→→ 500 円　

　５年ぶりにナイトディノパークが開催されます。
　左記優待割引券を提示すると大人も子どもも　
１人500円でチケットを購入することができます。
　暗闇に潜む迫力満点の恐竜やプリズムカラーに
光る恐竜をぜひお楽しみください。

問㈱恐竜の森　☎88 ｰ 8777

サンプルサンプル
✂切り取り線

にぎやかに
練り歩く

「谷のはやし込み行列」
令和6年8月15日
北谷町谷地区

顔を白く塗りさまざまな仮装をした地元出身者ら
約45人の行列が、軽快なお囃子に合わせて約
300mをゆっくり練り歩きました。

詳細はこちら



3 　　 広報かつやま８月号プラス №185

緊急メールサービス
登録はこちらから

※空メールを送信してください

相談名 開催日 時　間 会　場 問い合わせ先
年金・労務相談 4日㈬ 9:00 ～ 13:00 すこやか　相談室2 ☎88 ｰ 1177(社会福祉協議会)
年金相談（＊） 12日㈭ 10:00 ～ 15:00 市民会館　第1会議室 ☎0776ｰ23ｰ4518(福井年金事務所)
消費生活相談 平日 8:30 ～ 17:15 市役所相談室 ☎88 ｰ 8103(市消費者センター )

法律相談（＊）
11日㈬ 13:30 ～ 16:30

すこやか　相談室2 ☎88 ｰ 1177(社会福祉協議会)
※当日担当する弁護士が、すでに申込者の相手方から相談
を受けている場合は、相談をお断りする場合があります25日㈬ 9:00 ～ 13:00

人権お困り相談 4日㈬ 9:00 ～ 11:30 勝山まちづくり会館
第1会議室 （教育会館）

☎0776 ｰ 22 ｰ 4212
(福井人権擁護委員連合会)

行政相談 11日㈬ 9:30 ～ 11:30 勝山サンプラザ２階
サンてらす広場

☎0776 ｰ 24 ｰ 0403
(福井行政監視行政相談センター )

登記相談（＊） 平日 8:30 ～ 17:15 福井地方法務局 ☎0776 ｰ 22 ｰ 4988
(福井地方法務局登記部門)

DV相談 第1・3㈪
毎週㈭ 8:30 ～ 17:15 奥越健康福祉センター ☎66 ｰ 2076

(配偶者暴力被害者支援センター )
心の相談（＊） 第1・3㈬ 14:00 ～ 15:00 奥越健康福祉センター ☎66 ｰ 2076(奥越健康福祉センター )
育児不安解消サポート

「お日さま広場」（＊） 19日㈭ 10:00 ～ 11:30 大野市子育て支援センター
※個別相談のみ
☎66 ｰ 2076(奥越健康福祉センター )

高齢者相談 平日 9:00 ～ 17:00 すこやか ☎87 ｰ 0900
(地域包括支援センター「やすらぎ」)

児童・女性相談 平日 8:30 ～ 17:15 教育会館２階 相談室 ☎88 ｰ 8771(こども課子育て相談係)
小・中・高校生と親の
悩みごと相談

㈪～㈭
(祝日は除く) 9:00 ～ 16:00 青少年センター ☎87 ｰ 0101(青少年センター )

障害者相談 平日 8:30 ～ 17:00 すこやか ☎88ｰ1177(障害者生活支援センター)
心配ごと相談
夜間（＊）

平日 9:00 ～ 13:00 すこやか ☎88 ｰ 1177(社会福祉協議会)毎週㈬ 18:00 ～ 20:00
結婚相談会

（第４㈭のみ（＊））
第1 13:00 ～ 15:00 すこやか休憩控室 ☎87 ｰ 6150(結婚相談室)

※第４㈭はマリアージュカウンセリング（＊）第2・4㈭ 18:00 ～ 20:00

生活立て直し相談 平日 9:00 ～ 17:00 すこやか ☎88 ｰ 1177
(困りごと支援センターらいと)

エイズ相談検査、B型C型
肝炎相談検査、梅毒・性器
クラミジア相談検査（＊）

相談　平日 8:30 ～ 17:15
奥越健康福祉センター ☎66 ｰ 2076(奥越健康福祉センター )

検査　第1・３㈫ 9:00 ～ 11:00

９月の定例相談（無料） ＊要予約 市
民
総
合
大
学
オ
ン
デ
マ
ン
ド
講
座

江
戸
時
代
は
じ
ま
る

時
9
月
5
日
㈭
午
後
1
時
30
分

～
3
時
所
猪
野
瀬
こ
う
み
ん
館

内
江
戸
時
代
の
始
ま
り
と
共
に

誕
生
し
た
松
平
氏
や
小
笠
原
氏

の
藩
と
藩
主
の
お
話
講
松
村
英

之
（
市
学
芸
員
）
定
10
人
締
9
月

4
日
㈬

※
録
画
し
た
講
座
を
上
映

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

�

☎
87
‐
3
1
6
1

か
っ
ち
ゃ
ま

認
知
症
フ
ェ
ア

認
知
症
に
な
っ
て
も
大
丈
夫
だ
よ

時
9
月
14
日
㈯
午
前
9
時
～
正

午
所
す
こ
や
か
内
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
演
奏
、
講
話「
コ
コ
が
知
り
た

い
！
認
知
症
～
認
知
症
に
そ
な

え
る
～
」講
武
藤
寛
氏
（
た
け
と

う
病
院 

院
長
）、
寸
劇
「
認
知
症

に
な
っ
て
も
大
丈
夫
な
ご
近
所

付
き
合
い
」、
各
コ
ー
ナ
ー
（
認

知
症
c
a
f
e
、
夕
食
宅
配
試

食
、脳
リ
ハ
ビ
リ
、認
知
症
絵
本
、

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー 
な
ど
）

問
勝
山
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー�

☎
87
‐
0
9
0
0

小
笠
原
公

勝
山
入
封
3
3
3
年
祭

時
9
月
15
日
㈰
午
前
8
時
30
分

～
正
午
所
市
民
会
館
ホ
ー
ル
内

記
念
講
演
（
山
田
雄
造
（
市
史
編

纂
））、
勝
山
出
身
プ
ロ
奏
者
に

よ
る
三
重
奏
、
長
柄
節（
ダ
ン
ス

チ
ー
ム
い
っ
ぽ
）費
無
料

※
紅
白
餅
の
無
料
配
布
あ
り

小
笠
原
公
に
関
す
る
展
示

時
9
月
15
日
㈰
・
18
㈰
㈬
・
19

日
㈭
所
市
民
会
館
展
示
ホ
ー
ル

問
長
柄
会
・
本
家
勝
山
小
笠
原

の
会 

毛
利�

☎
0
9
0
‐
2
3
7
7
‐
6
9
4
2

平
泉
寺
の
魅
力

ま
る
ご
と
体
験
ツ
ア
ー

時
9
月
28
日
㈯
午
前
9
時
～
午

後
0
時
30
分
所
あ
の
蔵（
白
山
亭

の
裏
）集
合
内
平
泉
寺
白
山
神
社

い
ち
押
し
ポ
イ
ン
ト
や
苔
な
ど

の
紹
介
、
時
代
衣
装
体
験
、
紙

芝
居
白
山
平
泉
寺
物
語
、
勝
山

の
く
る
み
銘
菓
の
紹
介
と
試
食

定
10
人
（
先
着
順
）費
4
0
0
0

円
締
9
月
23
日（
月
・
振
）

※�

抹
茶
と
日
本
茶
の
専
門
カ

フ
ェ
『RO

KU
SAI

』
の
苔
玉

チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
＆
抹
茶
ラ
テ

付
申
・
問
福
井
食
の
魅
力
ま
る
っ
と

伝
え
隊 

代
表 

土
田
未
来
子

☎
0
9
0
‐
8
2
6
0
‐
2
3
4
0

ハ
ッ
ピ
ー
ア
ー
ト
駅
伝

　

絵
を
描
き
な
が
ら
襷
を
繋
ぐ

新
感
覚
の
駅
伝
で
す
。

時
9
月
28
日
㈯
午
前
9
時
～
11

時
所
の
む
き
風
の
郷
お
よ
び

そ
の
周
辺
定
70
人
（
先
着
順
）
費

5
0
0
円
（
保
険
込
）
締
８
月
24

日
㈯
～
９
月
９
日
㈪

※�

参
加
者
は
10

人
1
組
の
７

チ
ー
ム
に
振

り
分
け
ま
す

申
・
問
（
特
非
）
ま
ち
づ
く
り
の

む
き
の
会�

☎
64
‐
5
8
1
0

高
齢
者
・
障
が
い
者
の
た
め
の

成
年
後
見
相
談
会（
無
料
）

時
9
月
14
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
4
時
所
司
調
合
同
会
館（
福
井

市
下
馬
2
‐
3
1
4
）内
ひ
と
り

暮
ら
し
の
今
後
に
つ
い
て
、
知

的
障
害
を
持
つ
子
ど
も
の
将
来

に
つ
い
て
な
ど
申
不
要

※
電
話
相
談
あ
り

問
福
井
県
司
法
書
士
会

�

☎
0
7
7
6
‐
43
‐
0
6
0
1

縁
結
び
結
婚
相
談
会

�

（
無
料
・
予
約
制
）

時
9
月
22
日
（
日
・
祝
）
午
前
9

時
～
正
午
所
結
と
ぴ
あ
2
0
1

号
室
内
地
域
の
縁
結
び
さ
ん
に

よ
る
個
別
ア
ド
バ
イ
ス
、
お
相

手
紹
介
な
ど
対
結
婚
を
考
え
て

い
る
20
歳
以
上
の
独
身
女
性
と

親
御
さ
ん（
奥
越
地
区
に
お
住
い

の
方
）締
9
月
20
日
㈮

申
・
問
結
ザ
ウ
ル
ス
・
縁
結
び
の

会
　
玉
木

☎
0
9
0
‐
8
2
6
9
‐
8
5
2
9

募
集
案
内

R
e

c
r

u
it

m
e

n
t

児
童
厚
生
員
補
（
児
童
セ

ン
タ
ー
職
員
）募
集

時
《
雇
用
期
間
》
9
月
2
日
㈪
～

令
和
7
年
3
月
31
日
㈪《
雇
用
時

間
》午
後
2
時
～
6
時
の
間
の
3

時
間
所
村
岡
児
童
教
室（
村
岡
小

学
校
内
）内
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

を
利
用
す
る
児
童
の
活
動
の
見

守
り
や
施
設
清
掃
な
ど

申
・
問
こ
ど
も
課

�

☎
88
‐
8
7
7
1

自
衛
官
・
一
般
曹
候
補
生

募
集

自
衛
官
候
補
生
採
用
試
験

�

（
陸
上
・
海
上
・
航
空
）

時《
筆
記
試
験（
W
e
b
）》9
月

16
日
（
月
・
祝
）・
17
日
㈫
の
い

ず
れ
か《
口
述
・
身
体
検
査
》（
男

子
）9
月
25
日
㈬（
女
子
）9
月
26

日
㈭
対
18
歳
以
上
32
歳
以
下
の

男
女
締
9
月
3
日
㈫

一
般
曹
候
補
生
採
用
試
験

�

（
陸
上
・
海
上
・
航
空
）

時《
一
次
試
験（
W
e
b
）》9
月

16
日
（
月
・
祝
）・
17
日
㈫
の
い

ず
れ
か
《
口
述
・
身
体
検
査
》
10

月
13
日
㈰
対
18
歳
以
上
32
歳
以

下
の
男
女
締
9
月
3
日
㈫

申
・
問
自
衛
隊
大
野
地
域
事
務

所�

☎
65
‐
6
3
2
5

は
ぴ
ウ
ォ
ー
ク
2
0
2
4

参
加
エ
ン
ト
リ
ー
受
付
中

　

毎
日
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
健

康
づ
く
り
に
取
り
組
み
、
目
標

歩
数
を
達
成
す
る
と
「
ふ
く
い

ハ
ピ
コ
イ
ン
」

5
0
0
円
分
が

も
ら
え
ま
す
。

締
8
月
31
日
㈯

活
動
期
間

時
9
月
1
日
㈰�

～
11
月
30
日
㈯

申
・
問
福
井
県
健
康
福
祉
部
健

康
医
療
局
健
康
政
策
課

�

☎
0
7
7
6
‐
20
‐
0
3
5
2

山
の
日 

全
国
大
会 

大
会

テ
ー
マ
と
ロ
ゴ
マ
ー
ク 

募
集

　

来
年
、
福
井
県
で
開
催
さ
れ

る
第
９
回
「
山
の
日
」
全
国
大
会

の「
大
会
テ
ー
マ
」・「
ロ
ゴ
マ
ー

ク
」を
募
集
し
ま
す
。

締
9
月
13
日
㈮

必
着

申
・
問
第
9
回
「
山
の
日
」
全
国

大
会
実
行
委
員
会
事
務
局（
福
井

県
エ
ネ
ル
ギ
ー
環
境
部
自
然
環

境
課
）

�

☎
0
7
7
6
‐
20
‐
0
3
0
5

公
共
職
業
訓
練

介
護
初
任
者
研
修

　

介
護
職
員
初
任
者
研
修
課
程

の
資
格
を
取
得
す
る
た
め
に
必

要
な
知
識
と
技
能
を
習
得
す
る

研
修
を
開
催
し
ま
す
。

時
10
月
9
日
㈬
～
令
和
7
年
1
月

8
日
㈬
午
前
9
時
30
分
～
午
後
4

時
10
分（
土・日・祝
を
除
く
）所
市

民
交
流
セ
ン
タ
ー
対
一
般
求
職

者
講
学
校
法
人
金
井
学
園
定
15

人
（
選
考
あ
り
）
費
9
5
0
0
円

（
テ
キ
ス
ト
代
・
資
料
代
）、
健

康
診
断
費
用
締
9
月
18
日
㈬

申
・
問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
野

�
☎
66
‐
2
4
0
8

�

行
事
案
内

E
v

e
n

t

ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
九
頭
竜
川

２
０
２
４

時
9
月
1
日
㈰
午
前
7
時
30
分
～

8
時
30
分（
受
付
は
午
前
７
時
～
）

所
弁
天
河
原
グ
ラ
ウ
ン
ド
集
合

※�

中
止
の
場
合
は
当
日
の
午

前
6
時
30
分

に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す

問
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
九
頭
竜
川

勝
山
地
域
連
絡
協
議
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16日（月・祝）　「敬老の日」
22日（日・祝）　「秋分の日」

９月の国民の祝日 勝山市制施行７０周年記念
カウントダウン事業実施中！

（９月１日まで「あと〇〇日」）

詳細はこちら

申込はこちら

お
知
ら
せ
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f

o
r

m
a

t
io

n

（お問い合わせ先）㈱恐竜の森　☎0779-88-8777

氏名記入欄

【ご利用上の注意】
・複製・転売禁止　　　　
・1枚５人まで割引ができます
・２歳以下は無料です

【その他】
・懐中電灯はご持参ください

詳細はこちら詳細はこちら

✂切り取り線

詳細はこちら

サンプルサンプル
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しょうだんれんの「蚤の市（0円ショップ）」
時9月9日㈪～15日㈰　10:00 ～ 16:00
所市民会館ギャラリー　※10日㈫は休館日
※市内小中高校の制服・学用品もあります

※掲載期間は６か月です
※商品は個人で保管し、当人同士で連絡を取り合います
※商品は全て無料です

リサイクル情報 （8月13日現在）

問勝山市消費者センター　☎88 ｰ 8103

消費者相談Q&A消費者相談Q&A●●187
Ｑ�1 「電気料金の見直しをしませんか。」とい
う男性が家に来て、話しを聞いているうち
に、家庭用電気給湯器100万を契約した。
よく考えたら高いのでキャンセルしたい。

� （女性、70代）　　

Ａ�1 契約してから8日目でしたので、クーリ
ングオフをすることとなりました。

◆�クーリングオフが　できるもの
・�訪問販売や電話勧誘などで契約したもの
・�契約日から８日以内のもの
　（連鎖販売取引などは20日以内）
・契約金額が３千円以上のもの

◆方法
・�書面（配達証明付き郵
便）やメールで送る
・�書面のコピーをとっ
ておく

問勝山市消費者センター　☎88 ｰ 8103

白山平泉寺歴史探遊館

ま　ほ　ろ　ば ☎87 ｰ 6001

県立恐竜博物館 ☎88 ｰ 0001

ゆ�ずります
事務机、机（和室用）、収納棚、サイドボード、雛人形、
スキーセット（大）、スキー靴、シンセサイザー、エレ
クトーン、ベビーベッド、室内遊具、唐

とうみ
箕、電動ウォ

ーカー

ゆ�ずってください
窓用クーラー、一眼レフカメラ、デジカメ、二槽式洗
濯機、電動芋洗い機、収穫用台車、薪ストーブ、子ど
も服、バスケットゴール、DVDブルーレイレコーダー、
軽トラック、カーポート

イラスト/勝山高校芸術部

一般図書 中高生図書

市立図書館 ☎88 ｰ 6000 お す す め 図 書

勝山まちづくり会館 展示コーナー
☎88 ｰ 0800

ゆるして！糖尿病
～イラスト日記～

わたしは食べるのが
下手

塚本 やすし／著
主婦の友社

天川 栄人／作
小峰書店

数値が多少よくなると暴飲暴食、数
値が悪くなってまた医者に怒られ
る。ある日、ものすごいこわい医者
に怒鳴られて一念発起！ 食事・運
動・睡眠の生活改善法、高血圧対策
がイラストでわかる、人気絵本作家
の糖尿病克服物語。

給食の時間に気持ちが悪くなった葵
は、保健室でクラスの問題児・咲子
に「たぶん君、会食恐怖症」と言われ
る。実は咲子も食に関わる悩みを抱
えていた。そんな2 人はイケメン栄
養教諭に焚きつけられ給食改革に乗
り出すことに…。

わくわく恐竜ランド
　市内の子どもたちが力を合わせ
て制作した恐竜を展示します。
展示期間▶9月9日㈪～
� 23日（月・振）

段ボール恐竜を作ろう （定員残りわずか）
時8月31日㈯10:00 ～12:00　所教育会館ロビー
対3歳以上の親子　費無料　申要申込
問こども課　☎88 ｰ 8771

市内小学生児童 防災ポスターコンクール作品展
　市内小学校児童が「防災」をテーマに、気をつけた
いことや備えることの大切さを描きました。
展示期間▶9月27日㈮～ 10月7日㈪

市制施行70周年記念・恐竜推し事業

市制施行70周年記念特別展

図書館内でWi-Fi（公衆無線LAN）が利用できます

児童図書

まいごでござる

荒戸 里也子／作
BL出版

こたろうが見つけたのは、白くてふ
さふさした迷子。この子はいったい
何なのでしょう。こたろうは、町の
みんなの力を借りながら、おうちに
帰してあげようとしますが…。いろ
んな人たちが迷子の力になろうとす
る、あたたかなおはなし。

地域子育て支援センター
カンガルーのお部屋

所市民交流センター 2階　☎87 ｰ 3830

※�イベントに参加を希望される方は
予約が必要です

5日㈭ 9月生まれのお誕生会� 10:30 ～ 11:00

7日㈯ パパYOGA� 10:30 ～ 11:00

10日㈫ ひよこっこ絵本の会� 10:30 ～ 11:00

19日㈭ ６・７か月児集まれ！� 14:00 ～ 15:00

20日㈮ 0 ～ 2歳児の救急法� 10:30 ～ 11:00

25日㈬ 親子でリトミック� 10:30 ～ 11:00

市HP

8日㈰ 特別展ツアー「特別展の展示解説第3回」
10:00 ～ 11:00

14日㈯
特別展講演会
ユタのバッドランドに眠る後期ジュラ紀の恐竜
14:00 ～ 15:30

23日
（月・振）

連携博物館セミナー「恐竜時代のワニ」
14:00 ～ 15:30

29日㈰
博物館自然教室
足跡の正体を解き明かそう！
14:00 ～ 15:00

休館日▶9月11日㈬・25日㈬
※�詳しくは、県立恐竜博物館
　ホームページをご覧ください

博物館HP
はこちら

みやこは遠くなかりけり
－平泉寺僧侶の道筋をたどる－
時10月6日㈰まで

石にさわってみよう
　勝山市内で採れる石や、市内の発掘調査で見つかっ
た石を加工した道具を自由にさわれます。
時9月8日㈰ 13:00 ～ 15:00
費無料　　申不要

特別展関連イベント・平泉寺フォーラム
－中世社会の中の平泉寺－
　中世社会の中で、平泉寺などの寺院はどのような影
響力を持ち、活動していたのかを考えます。
時9月15日㈰ 13:30 ～ 16:30　
講原田正俊氏（関西大学文学部教授）
	 中井裕子氏（相国寺史編纂室研究員）
　浜中邦弘氏（同志社大学歴史資料館教授）
	 松村英之（市学芸員）
定60人　　費無料

令和６年度特別展
「バッドランドの恐竜たち～北アメリカの１億年～」
時11月4日（月・振）まで

8日㈰
アニメ上映会

「トムとジェリー星空の音楽会」
10:30 ～ 11:30

14日㈯ おはなしでてこい
14:00 ～ 14:45

15日㈰ 絵本と手品のつどい━Ｋ＆ピエロ━
14:00 ～ 14:30

19日㈭ ブックスタート
10:00 ～ 12:00　※最終受付11:30

21日㈯

ゆめおーれ＆としょかんまつり
10:00 ～ 16:00
内 �JAZZ コンサート、貞九郎さんスペ
シャルステージ、和綴じ帳作り、松山
倫子さん消しゴムはんこ作品展 ほか

29日㈰

朗読サークルVoice20周年記念公演
「声のおくりもの」
～フルートとピアノの演奏とともに～
14:00 ～ 15:30

赤ちゃんとえほんの日▶27日㈮ 10:30 ～ 11:00絵本の森▶7日㈯・28日㈯ 14:00 ～ 14:30

好評
開催中
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お申し込み・お問い合わせ
福祉健康センター「すこやか」②番入口　健康体育課健康増進係
勝山市郡町1丁目1−50　直通電話　☎87−0888

母子事業
★すこやか育児・健康相談会
　保健師・管理栄養士・保育士による子どもの発達・育児・栄養についての相談会を開催します。
時9月4日・11日（★）・18日・25日（★）　いずれも水曜日　9:00 ～ 11:30
※（★）の第２･４水曜日は助産師相談もあります。妊婦さんもご利用ください
所すこやか 集団健診室　　持母子手帳、バスタオル

★幼児健診・教室　対象者にはご案内します。　所すこやか 集団健診室

事　業　名 月　日 受付時間 対　　　象 持ち物など

1 ～ 3か月児子育て教室 9月25日㈬
10:00 ～
� 10:15

令和6年6・7月生まれ 母子手帳、バスタオル

もぐもぐごっくん教室
（離乳食教室） 9月17日㈫ 令和6年3・4月生まれ 母子手帳、バスタオル

事前配布のパンフレット

1歳6か月児健康診査 9月6日㈮ 12:45 ～
� 13:30

令和5年1・2月生まれ 母子手帳、バスタオル
問診票3歳児健康診査 9月20日㈮ 令和3年7・8月生まれ

※日程が変更となる場合がありますので市ホームページでご確認ください

成 人 事 業

勝山市制  70周年記念Quiz
�平成6年7月25日、市制施行40周年を記念し、市民人文字事業が行われました。
総勢4,134人が勝山高校のグラウンドに集合し、「かつやま40」の文字とともに
あるキャラクターが描かれました。さて何のキャラクターでしょうか。

　　　①はぴりゅう　②チャマゴン　③カイリュー　④がんばリュー

難易度 
★☆☆☆☆

�70周年記念事業
HPはこちら

問

※答えは8ページ

★健診・がん検診（予約制）※密集を避けるため受付時間を指定しています。必ず予約をお願いします

月　日 健診場所 受付時間
特定健診
（国保）

肺がん
結核

胃がん
（バリウム）

子宮頸がん
乳がん 大腸がん

無料 無料 1,000円 1,000円 500円

9月9日㈪

すこやか

13:00 ～ 14:10 ● ● ● ●

9月15日㈰ 9:00 ～ 10:20 ● ●

9月19日㈭
8:30 ～ 10:30 ● ● ● ●

13:00 ～ 14:10 ● ●

※胃がん・子宮頸がん・乳がん検診は２年に一度受診可能です
※がん検診は有料です。市民税非課税世帯の方は事前申請により減免されます。
　受診票と料金をご確認のうえ、忘れずにお持ちください。後期高齢者医療保険にご加入の方は無料です

すこやか健康相談会（予約制）
　保健師・管理栄養士による健康
相談会です。
時�9月4日・11日・18日・25日
   （いずれも水曜日）
①13:00 ～ 13:40
②13:50 ～ 14:30
③14:40 ～ 15:20

所すこやか　集団健診室

無料ストレス相談
（予約制・オンライン相談あり）
　月1回、専門のカウンセラーに
よるストレス相談です。約1時間、
ゆっくりと相談できます。
時�9月30日㈪� ①13:30 ～ 14:30
� ②14:30 ～ 15:30

� ③15:30 ～ 16:30
所すこやか　集団健診室

個別プログラム運動教室
� （予約制）
　健康運動指導士がぴったりの運
動メニューを作成します。
時�9月14日㈯・30日㈪
①13:00 ～ 14:00
②14:00 ～ 15:00

所ジオアリーナ トレーニングルーム
定①②各4人　費500円

9月10日～ 16日は「自殺予防週間」
こころの健康度をチェックしましょう

高血圧予防プログラム
参加者募集中

　自殺は健康問題、育児・介護疲れ、雇用問題な
どを発端に問題が複雑に絡み合い、追い詰められ
た結果起きています。自分のこころの状態に注意
を向け、早めに対応したり、周りの人のこころの
サインに気がついた場合は、声をかけてあげたり
することが自殺を予防することにつながります。

こころの健康度をチェックしましょう
　ここ2週間の様子についてあてはまるものを
チェックしましょう。
▢ ゆううつな気分になる（★）
▢ 興味や喜びを感じられない（★）
▢ 食欲がない　　　▢ よく眠れない
▢ そわそわする、からだが重い
▢ 疲れやすい　　　▢ 自分を責めてしまう
▢ 思考力や集中力が低下した
▢ 死にたいと思う

（★）が付いたどちらかひとつの項目を含み、合わ
せて5つ以上チェックがついた場合
→うつ症状がみられます。
　1人で抱え込まず、かかりつけ医や無料ストレス
相談（P7掲載）、下記の相談窓口に相談しましょう。

　日頃から、ご自身の血圧は把握していますか？
　高血圧は動脈硬化を招き、多くの病気の原因とな
りますが、生活習慣の見直しをすることで血圧を下
げることが可能です。
　勝山市では、12回シリーズで健康運動指導士・管
理栄養士・看護師のサポートを受けられる「高血圧予
防プログラム」を実施します。

プログラム内容
●3か月で12回シリーズの運動教室を開催
●�血圧計を貸与し、計測・記録する習慣の獲得を目
指す
●�活動量計を貸与し、歩数や消費カロリーを記録し
て生活習慣の改善を目指す
●�血圧計・活動量計とアプリで接続できる携帯端末
も無料で貸与
●期間中2回、管理栄養士による食事指導
●�プログラム終了前に記録した血圧の数値を検証し、
運動と食事の効果を確認

時9月21日㈯～ 12月7日㈯の毎週土曜日 （計12回）
　10:00 ～ 11:30
所すこやか　多目的ホール
対①～③すべてに該当する方
①勝山市国民健康保険加入者で40～ 74歳の方
②�令和5・6年度の特定健診の結果、収縮期血圧の値
が130mmHg以下の方

③医師に運動を止められていない方
講健康運動指導士（㈲パワーリンク）
定20人　費無料　締9月6日㈮
申・問 �健康体育課　☎87－0888

●相談窓口(全国共通)
こころの健康相談統一ダイヤル　☎0570-064-556
よりそいホットライン　　　　　☎0120-279-338

生きづらびっと
こころの
ほっとチャット
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70周年記念Quizの答え　②　�平成6年9月1日に発行した広報紙で
確認できます。

求 人 情 報求 人 情 報 （令和6年8月15日現在　奥越管内の求人件数716件）※下記はその一部です

職種･雇用形態 求人数 年齢 賃金（円） 事業所・勤務地 勤務時間 休日 免許・資格等

1 看 護 師（正）
正社員 1 40

以下
197,000 ～

300,000
（独）地域医療機能推進機構
福井勝山総合病院� 長山町

8:30 ～ 17:15
変形（1か月単位） 土・日・祝・他 看護師（訪問看護）

2 事 務
正社員 1 不問 155,000 ～

230,000
ニ ッ サ ン 建 機 ㈲

荒土町 8:30 ～ 17:30 土・日・祝・他
車屋勤務経験、エクセル、ワー
ドが使えるとよい、普通自動
車免許

3 医 療 事 務
正社員 1 59

以下
197,000 ～

227,000
（医）芳 泉 会 芳 野 医 院

長山町
7:30 ～ 16:30/ 8:00 ～ 17:00

 9:00 ～ 18:00
シフト制・変形（1か月単位）

日・祝・他
医療事務経験１年以上、レ
セプト経験、医療事務資格、
パソコン（入力程度）

4 支援員・職業指導員
正社員 1 40

以下
175,100 ～

245,140
（福） 大 日 園

芳野町
8:30 ～ 17:30
変形（1か月単位） 日・祝・他

できればパソコンが使える方、社会福祉士や介護福
祉士・その他の福祉・介護関係資格があればなお可、
ジョブコーチあればなおよい、普通自動車免許 

5 支 援 員
正社員 1 64

以下
173,000 ～

200,000
㈱かつやまアグリ倶楽部

若猪野 8:00 ～ 17:00 土・日・他 農業経験あればなお可、普
通自動車免許（AT限定不可）

6 設 備 保 全
正社員 1 59

以下
200,000 ～

300,000
㈱ ラ コ ー ム

滝波町
8:00 ～ 17:00
変形（1年単位） 日・祝・他 普通自動車免許 

7 〔製造職〕織物検査員
正社員 1 44

以下
170,000 ～

190,000
松 文 産 業 ㈱

旭町
8:30 ～ 17:00
変形（1年単位） 日・他 不問

8 製 造（ 金 属 破 砕 ）
正社員 1

18
～
40

212,200 ～
232,000

大阪特殊合金㈱勝山工場
遅羽町

6:55 ～ 15:30/14:55 ～ 23:30
交代制・（1か月単位） 他

エクセル、ワードの基本操作、
フォークリフト運転技能者あ
ればなお可、普通自動車免許

9 メ カ ニ ッ ク
正社員 1 64

以下
190,000 ～

250,000
㈱ オ ー ト プ ロ ズ

荒土町
9:00 ～ 17:45
変形（1年単位） 日・祝・他

自動車整備士経験・二級自動車
整備士・三級自動車整備士あれ
ば な お 可、 普 通 自 動 車 免 許

10 土木作業員、重機オペレーター
正社員 2 59

以下
217,000 ～

325,500
㈱ Ｎ Ｊ Ｓ

平泉寺町
8:00 ～ 17:00
変形（1年単位） 日・祝・他

車両系建設機械の運転免許
があれば歓迎、普通自動車
免許あればなお可

11 葬儀全般に関する業務およ
び事務スタッフ� パート 2 不問 1,000 ～

1,200
㈱ パ シ オ ン

滝波町
9:00 ～ 15:00/13:00 ～ 18:00

または8:30 ～ 18:00の間の
5時間程度/交替制（シフト）

他 エクセル、ワード、データー
入力、普通自動車免許

12 介護職員（夜勤専門）
パート 2 不問 1,500～

1,600
（資）ケアサポート花水木グ
ループホームしずく� 元町 16:30 ～ 8:30 他

介護経験や介護福祉士あればなお
可、介護職員初任者研修修了者、
いずれかの免許・資格所持で可

13 ホール・カウンタースタッフ
パート 1 59

以下 1,100 ㈱豊栄観光（勝山市内店舗の
いずれか）� 荒土町 8:00 ～ 23:45の間の7時間程度 他 不問

14 日 常 清 掃 員
パート 5 不問 1,050～

1,200
相 和 管 理 ㈱

（勝山ニューホテル）�片瀬町 9:00 ～ 14:30 他 不問

15 建 設 業 ス タ ッ フ
パート 1 不問 1,500～

2,250
㈲ カ サ バ 工 業

北郷町 8:00 ～ 17:00 土・日・祝・他
建設業に携わった経験や車両
系建設機械資格あればなお可、
普通自動車免許（AT限定不可）
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※まずはマイワークかつやま、または、ハローワーク大野へお越しください。すでに採用済みや求人条件が変更になっている場合があります。

問勝山市地域職業相談室「マイワークかつやま」（☎88−1286）ハローワーク大野（☎66−2408）

☎88–5100（テープ吹き込み）
火災発生

休日・祝日在宅当番医
診療時間▶午前９時〜午後５時

子どもの急な病気の相談は
　☎#8000�
　☎0776–25–9955
相談時間
  月曜日～土曜日�午後7時〜翌朝9時
  日曜日・休　日�午前9時〜翌朝9時
専任の看護師がアドバイスします。
診断・医療ではありません。

平成6年9月号

９ 月 のいち押し ９ 月 のいち押し 

　松平直基の勝山藩が誕生してからちょうど400年目にあた
ることを記念し、それにちなんだ展覧会を開催します。

時9月14日㈯～11月17日㈰　※毎週水曜日休館
　9:30 ～16:30 （入場は16:00まで）
所勝山城博物館４階企画展示室

問勝山城博物館　☎88 ｰ 6200

松平勝山藩誕生四百年松平勝山藩誕生四百年
～直基・直良の時代をひもとく～～直基・直良の時代をひもとく～

9/1
（日）

わかばやしこども内科クリニック
☎88－2415

9/8
（日）

小 林 眼 科
☎87－7888

9/15
（日）

福 井 勝 山 総 合 病 院
☎88－0350

9/16
（月・祝）

9/22
（日・祝）

9/23
（月・振）

9/29
（日）

芳 野 医 院
☎88－2005

勝山市制施行７０周年
勝山城博物館・勝山市連携 第１０回共催展

松平勝山藩誕生四百年
～直基・直良の時代をひもとく～


