
親子でリズム遊び 

　　ずむずむ　　　 

２７日（月）（要予約） 

午前１０：３０～１１：００ 

講師：木曾　愛さん 

(子育てマイスター) 

★楽しいお歌や、ピアノ演奏、リ

ズムあそびなどで音楽を楽しみま

しょう♪ 

 

（要予約） 

２２日（水）午前１０：3０～11：00 

説明者：勝山市こども課　職員 

　　　　　　　　　　 

 

          

    令和８年度　入園申込説明会                                                                    
 

 

 

 

  

 

                                    

 

 日 月 火 水 木 金 土

 
 

            

 １ ２ ３ ４

 ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１

 １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

 １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

　

２４ ２５

 ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

 

 

 

ひよこっこ 
絵本の会

は、お休みです。 
 

ひよこっこ絵本の会 

　7 日（火）（要予約） 

午前１０：３０～１１：００ 

6～7か月児 
集まれ！

６・７か月児集まれ 

２３日（木）（要予約） 

午後２：００～３：００ 

★誕生してから半年余り！お子さんもお母さんも少し落ち着い

てくる時期ではないでしょうか。同じ月齢のお子さんをもつお

母さん同士、日頃の子育てについてお話しませんか？悩みがあ

れば共有しましょう。 
★内容…フリートーク 

　　　　足型アート、記念写真 

　　　　育児相談など… 

 １０月は、令和７年３月生まれ・４月 

生まれの赤ちゃんが対象です。 

スポーツの日 

パパと遊ぼう

ママヨガ 

パパと遊ぼう! 

４日（土）（要予約） 

午前９：３０～11：３０

親子でリズム 
遊び・ずむずむ

誕生会

１０月生まれ誕生会 

２日（木）（誕生児は要予約） 

午前１０：３０～１１：００ 

★。 

ベビーＹＯＧＡ

ベビーＹＯＧＡ 

２８日（火）（要予約） 

午後２：００～２：３０ 

講師：飛石　めぐみさん 

(ヨガインストラクター) 

★お子さんとふれあいながら、 

おかあさんの癒しの時間とし 
て YOGA を 
お楽しみください。

お日さま広場 

R8年度 
入園申込説明会

秋のリサイクル 
１０月３１日まで

ママのためのヨガ（要予約） 

８日（水）午前１０：0０～11：00 

★ママの心と身体をほぐしましょう　　 

講師：飛石　めぐみさん 

（ヨガインストラクター）　　　　　　 

お日さま広場（要予約） 

１６日（木）午前 10：00～11：00 
子育てや家庭生活にお悩みがある方は公認心理

士.精神科医.保健師の個別相談が受けられます。 

すこやかフェスタ


