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移住者から広がる新たなつながり特集



勝山市では、広報かつやまのほかに、ホームページやSNS
などで最新情報を発信しています。ぜひご活用ください。公式ＳＮＳなどで情報発信

勝山市のホーム
ページです

各種行事、行政
情報を発信

最新情報は
こちらで確認

友だち登録は
こちらから

市内のステキな
写真を紹介

10言語対応の
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人口の動き	 1月末現在（前月比）

　　総人口� 20,653人（－35）
　　世帯数� 7,971世帯
　　男性� 9,870人（－18）
　　女性� 10,783人（－17）
　　出生� 7人
　　死亡� 46人
　　転入� 32人
　　転出� 28人

1月の交通事故　（前年比）

　　事故� 52件（+3）
　　死者� 0人（±0）
　　負傷者� 1人（±0）

2月の納税　　（固定資産税（4期））

　　納期限� 3月2日
　　口座振替� 2月26日

今 月 の 表 紙
Cover model

（左）北
き た が わ

川歩
あ ゆ み

美 さん(広島県出身)

（右）花
は な ざ き

崎寛
か ん た

太 さん(兵庫県出身）

まちの発掘拠点「IRIFUNE」を運営

泊まって、お茶して、ちょっとチャ
レンジできる場「IRIFUNE」。
「入船」の歴史を受け継ぎながら昨
年オープンしました。

（5ページに関連記事）
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勝山市の人口（各年4月1日現在）

令和 7年令和 6年令和 5年令和 4年令和 3年

（人）

22,421人 22,018人 21,698人 21,307人 20,875人

　多くの自治体で進む人口減少。勝山市でも人口は年々減少していますが、その一方で、さ
まざまなきっかけで市外から勝山へ移り住み、新たな暮らしをスタートする人たちがいます。
　今月の特集では、移住者を温かく迎え入れるために活動する方々や、勝山で新しい挑戦を
始めた移住者をご紹介します。
　恐竜や豊かな自然など、勝山市の魅力にひかれて訪れた人が、「ここに住みたい」と思える
まちづくりについて、いま私たちにできることを一緒に考えてみませんか。
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勝山市への転入者数

令和6年度令和5年度令和4年度令和3年度令和2年度

（人）

375人

339人

470人

391人
376人

移住者から広がる新たなつながり特集

『勝山がこうなるといいな』
・市街地の楽しい
　散策マップ
・子ども連れでも
　入りやすいお店
・家族でご飯を食べに
　いけるチェーン店
� など

星がきれい

人柄がさっぱり
している
人がやさしい

子育てのびのびストレスフリー

その他にも…

▼「IRIFUNE」で行われた移住者交流会で、参加者が勝山への思いを共有しているときの様子

出典：勝山市のすがた 出典：勝山市のすがた
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土田さんへInterview

　私自身移住してから勝山の繋がりが欲しかったので、同じ
境遇の方の力になれたらと活動を始めました。
　交流会を通して繋がりができたり、新たに勝山の魅力を知
ることで、勝山での暮らしがより豊かになる。そんな時間に
なるよう参加者のニーズも聴きながら企画内容を考えていま
す。これからも移住した方にとっては心の拠り所であり、新
たに勝山へ訪れる方には窓口となるような会になるよう続け
ていきたいです。どうぞお気軽にご参加ください。 

特集 移住者から広がる新たなつながり

川端さんへInterview

　これまでは家族で楽しめる交流会を中心に開催してきまし
たが、「大人同士でゆっくり話せる場もあったらいいな」とい
う声もあり、今回はこのような交流会を企画しました。
　今後も、移住してきた方が楽しめる交流会の開催に加え、
県外のイベントにも積極的に参加し、勝山の魅力をより多く
の方に伝えていきたいと思っています。

ふくい移住サポーター
（左）川

かわばた

端　裕
ゆ う こ

子さん
（右）土

つ ち だ

田　未
み き こ

来子さん

川端さん：大阪府出身
土田さん：愛知県出身

　1月31日、勝山に移住された方や移住を考えている方を対象とした「かつやま移住者交流会」がまちの発
掘拠点「IRIFUNE」で開催されました。当日は参加者同士が勝山への思いを話し合ったほか「IRIFUNE」の説
明や施設見学が行われました。
　移住者交流会は、福井県が委嘱するふくい移住サポーターとして活動する川端さんと土田さんが定期的
に企画しています。2人がどのような思いで交流会を開催しているのか話を伺いました。

移住者の心のよりどころに
『かつやま移住者交流会』 開催
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まちの発掘拠点として
勝山の魅力を市内外の方へ

まちの魅力を
掘り起こし伝える

関西圏から移住された
川口さんご夫婦

移住者交流会の参加者へInterview

　特に好きなのは、風景が良いところです。歩くことが好きで、
よく散歩をするのですが、その際に視界に広がる田園風景が出
身地と重なり、懐かしい気持ちになります。また、除雪などの
苦労はありますが、雪景色の美しさも気に入っています。
　さらに、こちらから挨拶をすると必ず挨拶が返ってくる、住
民同士の自然なコミュニケーションが心地よい環境です。
　実際に勝山市に住んでみると良いところで、ここでの暮らし
を気に入っています。

勝山の好きなところはどこですか？

　まちの発掘拠点として「IRIFUNE」を運営するのは、若女将
の北川さんとスタッフの花崎さんです。（2ページに関連記事）
　北川さんは結婚を機に福井県に移住し、昨年の春から勝山
で暮らし始めました。勝山の魅力を伺うと「個人商店の皆さ
んが魅力的です」と笑顔をみせる北川さん。勝山で暮らし始
め、スーパーだけでなくIRIFUNE近くの青果店やお肉屋、お
菓子屋などで買い物をするようになったそうで、お店の人と
の会話を楽しみながら買い物をする昔ながらのスタイルに魅
力を感じているそうです。「市外からの宿泊者には私が感じ
ている勝山の魅力をお伝えしています」と自身が肌で感じた
勝山の豊かな暮らしをアピールされています。
　スタッフの花崎さんはIRIFUNEの立ち上げをきっかけに
勝山へ移住されました。勝山の魅力を伺うと「空間の美しさ
と広さです。自然が美しく、帰り道に見える夕焼けの空がと
てもきれいだと感じました。また以前住んでいた関東と比べ
て人や物ひとつひとつに物理的な距離があり、余裕がある点
も好ましく感じています」と笑顔で話されていました。

かつやま移住者交流会のご案内

詳細・申込は
こちら

『エマさんの味噌玉作り体験』
時3月29日㈰　10:00 ～ 12:00　　　所�IRIFUNE（本町１丁目4-3）
費�1,000円　　定�10人（先着）　　　　対�勝山市へ移住された方、移住をお考えの方
締�3月19日㈭　持�ハンカチ（手拭き）
問商工文化課　☎88 ｰ 8117

　IRIFUNEでは、地域の
魅力を伝える「IRIFUNE
新聞」を毎月1回発行し、
地域のお店や活動などを

紹介しています。あまり知られていない
物語や裏話を掲載し、市外の方はもちろ
ん地域の方の新たな発見となるよう心が
けて制作されています。

Instagram
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　勝山で暮らしてよかったの
は、仕事と暮らしの距離が近
いのに、毎日が小旅行みたい
に景色が変わること。平泉寺
の苔、壮大な越前大仏、九頭
竜川、スキージャム勝山、恐
竜博物館。まちなかにはリノ
ベ建築が増え新旧のデザイン
が混ざり、発信の種が尽きま
せん。恐竜モチーフが日常に
溶け込み、子どもも大人も学
び直しのきっかけが絶えない。
　観光促進の仕事をする身としても、撮影して発信
したい題材がすぐ傍にある——。それが勝山の大き
な魅力だと思っています。

重
しげやす

安　絵
え り こ

里子 隊員

新
しん

　美
み づ き

月 隊員

令和7年9月就任。
大阪府出身。
通称は「エマ」さん。

西
にしたに

谷　咲
さ き

希 隊員

令和6年12月就任。
滋賀県出身。

成
なるとう

東　匡
きょうすけ

祐 隊員

令和5年6月就任。
広島県出身。

令和7年5月就任。
兵庫県出身。

石
いしかわ

川　舞
まい

さん
福井市から勝山へ移住。
こども４人を育てながら
「Amour」代表として恋
活・婚活を支援。

勝山の好きなところを聞きました！
『地域おこし協力隊』の皆さん

　勝山の魅力は、人の温かさ
です。
　人との距離が近く、挨拶や
何気ない会話が日常にありま
す。困ったときには自然と声
をかけてくれる人がいて、ひ
とりで生活していても寂しさ
を感じにくいまちだと感じて
います。
　地域の中に自分の居場所が
あると感じられることが、何
よりの魅力です。

　歩けば知り合いに会い、お
米を分けていただいたり、人
と生きている実感が日常にあ
ります。
　また繊維のプロに囲まれ、
職人の方々と共創できる環境
もあって、人も自然もご飯も、
暮らすほどに心が豊かになる
町だと思います！

　コンパクトシティ！
　どこも駐車場が無料で、市
役所関係、スーパー、越前大仏、
ジオアリーナが全て車で5分
以内にある。
　しかも何処も空いている！
大阪では、駐車場＝有料なの
で電車移動だったし、どこも
混んでいる。
　物質的にだけでなく精神的
な人との距離も近く、近未来
都市やん！

　勝山に移住し子育てをする中で感じたのが、地域全体で
子どもを支える文化があり、市からの支援も想像以上に手
厚いため、子育てがしやすいということでした。
　そうした勝山の子育て環境の良さを市内外に広め、人口
減少に歯止めをかける力になりたいと思い、現在は婚活イ
ベントの企画・運営などに取り組んでいます。

特集 移住者から広がる新たなつながり

地域おこし協力隊の
活動の様子などはこちら

　結婚や子育て支援に関する情報
を分かりやすく発信。企業や結婚
相談員の方々と連携しながら、若
い世代へ向けたPR活動にも力を入
れています。

くろすかつやま
Instagram

勝山に来て、子育て・婚活支援を行う
石川さんへInterview

▲�多様なイベントを企画・
運営しています。ぜひご
参加ください。
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移住者向け支援策

移住・定住者向け支援策

東京圏から移住
①�東京圏に在住、または東京23区内で勤務していた人が、ふくいUターン
就職ネットの求人などで就職、移住した場合

　世帯 100万円　　単身 60万円
※18歳未満の者一人につき100万円加算

②東京の大学を卒業後に、勝山市に移住し福井県内に就職する場合。

　市内就職 11万円　　市外就職 6万円
県外・県内から移住
�過去3年間以内に勝山市に居住したことがない人が、勝山市に移住した場合

　県外から　世帯 10万円　　単身 6万円
　県内から　世帯   5万円　　単身 3万円
※市内で就職・起業した方には、更に５万円を加算

新築住宅を市内事業者で建設
　50万円　
※土地取得（親族以外）で
　＋50万円

中古住宅を購入
　50万円
※�市内事業者のリフォームで
　＋50万円

移住・定住
支援制度のご紹介

　市外の方にお話を伺うと、私たち
が当たり前だと思っている風景や習
慣が、新鮮で魅力的に映っているこ
とに気づかされます。
　移住を検討される一人ひとりの状
況や思いに寄り添った対応を心がけ
ています。

　オンラインでの相談も
随時受け付けていますの
で、移住・定住を考えて
いる方にはぜひPRをお願
いします！

勝山市空き家情報
バンク制度
住まなくなった家を売りたい方、貸した
い方を募集しています。ぜひご利用くだ
さい

県外からの移住者、子育て世帯などが
「勝山市空き家バンク」に登録の住宅を購入
　 最大100万円　
※市内事業者のリフォームで最大100万円

新たに多世帯での同居をする際に
市内事業者によるリフォームを行う
　 最大90万円

詳細はこちら

他にも要件があります。詳細はお問い合わせください。
問商工文化課（市役所2階）　☎88 ‐ 8117

商工文化課
廣田 主事

まずはお電話ください！

問営繕課（市役所1階）　☎88 ‐ 8128

詳細はこちら
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大規模林野火災を起こさないために！
　全国各地において大規模な山林火災が発生しています。
昨年2月には岩手県大船渡市にて、山林が広範囲に延焼し、
死者1人、焼損建物226棟、延焼面積約3,370haという
大きな被害をもたらしました。
　これを受け、勝山市においても火災予防条例の一部を
改正し、新たに「林野火災注意報・林野火災警報」を定め
ました。（令和8年1月1日施行）

　林野火災（山火事）の多くは火の
不注意な取り扱いが原因です。
　屋外で火を使うときは、周囲に
燃えやすいものがないか確認、消
火用の水を準備する、火から目を
離さないなど気を付けてください。

【林野火災注意報】 【林野火災警報】

発令中は勝山市全域において火の使用が制限されます。

林野火災
注意報・警報
運用開始

前 3 日間の合計降水量が 1 ミリ以下
＋

乾燥注意報の発表
または

前30日間の合計降水量が30ミリ以下

林野火災注意報の発令基準
＋

強風注意報の発表

「火の使用の制限」に従う努力義務が
課せられます。

「火の使用の制限」に従う義務が課せられます。

警報発令時の制限に違反した場合、
30万円以下の罰金または拘留が
課せられます！
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発令は、防災行政無線
緊急メール配信などで
周知します。

緊急メールの
登録方法はこちら

山林、堤防、田畑などの
原野において火入れをする

花火やたき火をする
など

※�屋外で、覆いや囲いがなく直接空気中にさ
らされている火を使い、火粉が飛散する行
為は制限対象です

具体的な『火の使用制限』

�「たき火」の届け出が義務化されました

お知らせ方法

たき火にたき火に
該当しないもの該当しないもの たき火に該当するものたき火に該当するもの

林野火災注意報・警報の発令に関わらず
廃棄物（ごみなど）の野外での焼却は法律によって禁止されています。
また、ドラム缶焼却、ブロック積み焼却、穴を掘っての焼却なども同様に禁止されています。

　火災と見間違えるような「煙」や「火」が出る行為を行う場合は、消
防署に「火災とまぎらわしい煙または火災を発生するおそれのある行
為の届出書」を提出してください。
　この届出書は、焼却行為等を許可するものではなく、事前に行う
場所などを把握するためのものです。

バーベキュー台、七輪、
ガス器具などは対象外

（火の粉が飛散しない）

詳細はこちら
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pHOTo話題

写真右：㈱坪内建設代表取締役（坪内 翔二朗氏）
　　左：大野公共職業安定所長（自閑 博幸氏）

未来を育てる認定マーク1/20

　㈱坪内建設が、ユースエール認定企業として認
定され、認定通知書の交付式が行われました。
　ユースエール認定は、若者の採用・育成に積極
的で雇用管理が優良な中小企業を厚
生労働大臣が認定するもので、市内
の企業が認定を受けるのは2社目とな
ります。 詳細はこちら

　今年1年の無火災を祈願する新年恒例の消防出初
式が行われました。会場となった消防署には消防
団員、消防職員、関係者が集
まり式典に参加。その後越前
大仏前の駐車場にて、火災ゼ
ロを願い、消防団が空高く一
斉放水を行いました。

無火災を願って　消防出初式1/10

　ゆめおーれ勝山にて、上野こども園の園児26人
が「まゆ玉かざり」を行い、ケヤキの枝にまゆや縁
起物などを飾りました。
　まゆ玉かざりは2月21日㈯、
22日㈰の勝山左義長まつりま
での間、ゆめおーれ勝山に展
示されています。

養蚕の歴史を身近に1/15

　勝山北部中学校にて、新聞を活用して学んだこ
とをもとに、自分の考えを他の人に伝える「ニュー
スプレゼンコンテスト」が行わ
れました。各クラスでの予選
を勝ち抜いた6人が、全校生徒
の前でフードロスや地球温暖
化などについて熱弁しました。

新聞を活用した探求学習1/26
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肝臓の病気について JCHO福井勝山総合病院
大藤和也

　肝臓はお腹の右上にある臓器で、重さは約
1,000～ 1,500gと体の中で最も大きな臓器です。
お肉屋さんで見かける赤色の「レバー」が肝臓にあ
たります。肝臓は、食事から得た栄養を体で使い
やすい形に変える代謝、体に必要な物質の合成、
アルコールや薬、体に有害な物質を分解・解毒す
るなど、生命を維持するために欠かせない重要な
役割を担っています。
　肝臓の働きが低下し、肝不全の状態になると、
黄疸（皮膚や白目が黄色くなる）、腹水、意識障害
（肝性脳症）、食道や胃の静脈瘤などの合併症が現
れることがあります。さらに病気が進行すると肝
がんを発症することもあります。肝臓は一度大き
く障害されると回復が難しく、重度の肝不全を救
う方法は、現在の医療では肝移植しかありません。
そのため、肝臓病は症状が出る前に見つけ、進行
を防ぐことが何よりも大切です。
　肝臓病の原因には、B型・C型肝炎ウイルスへ
の感染、過度の飲酒、肥満や糖尿病に関連する脂

肪肝、薬剤の影響などがあります。これらの原因
が長く続くと、慢性的な肝炎を経て肝硬変、さら
には肝がんへと進行することがあります。近年で
は、肝炎ウイルスに対する効果の高い治療薬が普
及し、ウイルス性肝炎による肝臓病は減少してき
ました。一方で、生活習慣の変化に伴い、脂肪肝
による肝臓病は増加しています。
　肝臓は「沈黙の臓器」と呼ばれ、多少悪くなって
も自覚症状が出にくいのが特徴です。そのため、
気づいたときには病気が進行していることも少な
くありません。こうした背景から、日本では「奈
良宣言」により、肝臓病の予防や早期発見の重要
性が呼びかけられています。具体的には、健康診
断等で肝機能検査のALT値が30を超えた場合に
は、医療機関を受診することが勧められています。
　健康診断の結果をきっかけに、ALT値が30を超
えた場合には早めにかかり
つけ医へ相談し、大切な肝
臓を守っていきましょう。

31年ぶりの改定に向けて1/27

　勝山市議会からの議員報酬引き上げの要望を受
けて、市長が諮問した勝山市特別職報酬等審議会
から、令和8年4月1日からの議員報酬４万円引き
上げが妥当とする答申がありました。付帯意見と
して、議員活動の一層の充実と、さらなる情報発
信などが要望されました。
　答申を受け、市は3月定例会に関係条例案を提案
する予定です。

① 子育て世代や障害を持った方が安心できるまちへ
　鹿谷町発坂の三枝政勝氏から、子育て世代や障害
を持った人が安心して生活できるまちづくりに活用
してほしいと、100万円をご寄附いただきました。
② 観光産業の振興に
　合同会社ジオスタジオから、観光産業の振興に活
用してほしいとご寄附いただきました。

ご寄附ありがとうございます

三枝氏が市長に目録を渡す様子
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勝山 恐竜
恐竜を軸に広がる、まちの取り組み

恐竜の話題を
　　お届けします

◆第6回 …「大地の活動と勝山の自然」
講師：山岸登美子氏（自然観察指導員）
　取立山登山道にある大滝へ行き、滝や岩石、植
物などの観察等フィールドワークを行いました。

◆第8回 …「福井の恐竜について」
講師：柴田正輝氏（福井県立大学恐竜学部教授）
　恐竜の体のつくりや世界の恐竜発見の歴史、福
井の恐竜の名前の由来などについて学びました。

◆第7回 …「アンモナイトレプリカづくり」
講師：辻茂氏　ほか（勝山恐竜研究会）
　生きていた頃や化石になったアンモナイトを想
像しながら、乾いた石膏にオリジナルの色を塗り、
素敵なレプリカを完成させることができました。

◆第9回 …「活動のまとめ」
講師：坂陽之輔氏（株式会社恐竜の森）
　活動のまとめとして、これまで学んだ講座につ
いて、グループごとにPCを用いてスライド作成を
行いました。

◆第10回 …「活動報告会」
講師：坂陽之輔氏（株式会社恐竜の森）
　グループごとに協力しながら、第9
回講座でまとめたことを学校長や恐竜
スクール育成会、講師、保護者の皆さ
んの前で発表しました。

修了式　(1/17)
　第7期生の修了式を教育会館で開催。受講生34人に修了
証書が授与されました。

溶岩が固まるまでの様子を実験を交えながら学びました。

(株)ON-ART様より、
リアル恐竜体験ショー

「DINO-A-LIVE」にご
招待いただき、実物大
で大迫力の恐竜を鑑賞
しました。

1年間お疲れ様でした！
1年間お疲れ様でした！

9/21 11/15

10/18
12/20

1/17

かつやま恐竜スクール2025
活動レポート（後編）
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恐竜講演会『学ぼう！Dinosaur』を開催します！

「恐竜学：勝山市の世界最先端」

と　き ▶ 3月14日㈯　
　　　  13:30～ 15:00
ところ ▶ 勝山市教育会館　ホール
費　用 ▶ 無料
申　込 ▶ 右記QRコードまたは
　　　　  下記連絡先から

【講　師】　
福井県立大学恐竜学部　准教授　
今井　拓哉　氏
東京生まれ。高校卒業後にアメリカのモンタナ州
立大学に留学。帰国後、金沢大学で博士課程を修
了し、恐竜時代の鳥類や恐竜の卵を専門として研
究。福井県立大学では、進化生物学や古生物学な
どの授業を担当。

　恐竜についてより親しみや興味をもっていただくた
め、恐竜講演会『学ぼう！ Dinosaur』を開催します。
　こどもから大人まで、恐竜の基礎的な内容を分かり
やすくお話しいただきます。

申・問未来創造課（市役所2階）　☎88 ｰ 8126

KitadaniKitadani
ー恐竜時代の福井を解き明かすーー恐竜時代の福井を解き明かすー

恐竜博物館 開館25周年記念書籍

「Kitadani」の執筆に携わった研究職員

Interview　実は「すごい」福井の地層

　北谷は当時の多様な化石が見つかるだけでなく、そこで行われている発掘の方法も世界的に見
て特異なもので、研究拠点として非常に高い価値を持っています。
　この本を通して、そうした地元の発掘現場の意義や「すごさ」を勝山市の皆さまに再発見しても
らい、今後の成果に期待を寄せていただければ嬉しいです。

　30年以上にわたり、北谷町での化石発掘調査で
中心的な役割を果たしてきた福井県立恐竜博物館。
　その開館25周年を祝して、恐竜博物館研究職員
18人が北谷町における発掘調査に関係することを
網羅した本を執筆しました。

「北谷（Kitadani）層」での研究を網羅！

「Kitadani」は、恐竜博物館のミュー
ジアムショップ・オンラインショッ
プで限定販売されています！
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問教育総務課（教育会館２階）　☎88 ｰ 8111　

県内外からご応募いただいた作品の中から、校章デザインが決定しました！県内外からご応募いただいた作品の中から、校章デザインが決定しました！

勝山市立勝山中学校　
校章決定！
勝山市立勝山中学校　
校章決定！

勝山高校　芸術部
上
かみやま

山　泉
み こ と

紀 さん

制作者にインタビュー

　モチーフは、勝山市の花
であるサツキ。
　お互いを尊重し成長する
ことで、サツキのように立
派に花開いてほしいという
意味が込められています。

Point 1　モチーフはサツキ

Point 2　つぼみとそれを支える葉

　上のつぼみは生徒を、そ
の横にある葉はその生徒た
ちを支える人々を意識して
います。

　令和9年4月に開校予定の勝山市立勝山中学校。その校章が、公募により集まった作品の中から
予備選考、2次選考、児童生徒による投票を経て決定しました。
　ご応募いただきました皆さま、ありがとうございました。

〇デザインにあたって
　デザインは、白黒であることや左右対称であること、円形であるこ
となど、自分なりに「校章とはどういうものか」というイメージを事前
にまとめ、作成しました。

〇新中学校への思い
　新中学校で学ぶ人たちには、気が合う仲間と学校生活や友人関係を
楽しみ、長く続く関係性を築いていってほしいと思います。

暮らしの情報暮らしの情報
Information
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暮らしの情報暮らしの情報
Information

暮らしの情報暮らしの情報
Information

年金 国民年金保険料は
前納（まとめて前払い）がお得！�

問市民課（市役所1階）
　☎88 ‐ 8102

　国民年金保険料は前納（まとめて前払い）するこ
とにより割引が適用されます。

前�納方法▶口座振替、クレジットカード、現金
※口座振替での前納は割引額が高く更にお得です
※�令和８年度の国民年金保険料とそれぞれの割引
額については、日本年金機構ホームページにお
いて２月下旬頃に告示される予定です。

申込締切▶2年分（4月開始）・1年分・6か月上期
分（4～ 6月分）前納の申し込みは2月27日㈮
※福井年金事務所必着。お早めにご提出ください
申込方法▶

【口座振替】�口座振替納付（変更）申出書に必要事項を記入・押印（金融機関の届出印）のう
え、ご提出ください

【クレジットカード】クレジットカード納付（変更）申出書をご提出ください
【現�金】�福井年金事務所（☎0776 ｰ 23 ｰ 4518）へお申し出いただいて、手続きが終わり

ますと納付書が届きます

国保 令和8年度
国民健康保険人間ドック受付開始

問市民課（市役所1階）
　☎88 ‐ 8102

　疾病の予防や早期発見のため、人間ドックの検
査に係る費用の一部を助成します。
対勝山市国民健康保険に加入する30～ 74歳の方
※国民健康保険税の滞納のない方
※�退職などで令和8年4月1日以降に国保に加入予
定の方も申込可

受診医療機関

　人間ドック、脳ドック
　福井勝山総合病院
　PET ‐ CT検査
　福井大学医学部附属病院
　福井県済生会病院
※�PET‐ CT検査は一日ドック受診後（別日）とな
ります。単独の申込みはできません

申込期限▶3月2日㈪
※�申込多数の場合は期限前に締め切ることがあり
ます

申�込先▶市民課（市役所1階）、健康体育課（すこや
か）、各まちづくり会館・コミュニティセンター

　注意事項
　人間ドックと市の健康診査は、どちらか一方し
か受診できません（脳ドックのみの場合はがん検
診の受診が可能です）。
※�各コースの内容や申込方法は、本紙と同時に配
布するチラシ（申込書）をご確認ください

　一日人間ドックの受診予約
　予約は、市で一括して行います。申し込みされた
方には、３月下旬頃、受診予定日をハガキでお知ら
せします。申込状況によっては、ご希望月どおりに
ならない場合がありますのでご了承ください。

　 個人情報の取扱いについて

　勝山市国保では、人間ドックを実施した際に
受診者から収集する健診情報を、重要な個人情
報として捉え適正に管理します。
　また、健診情報は、個人の健康保持・増進の
ために行う特定保健指導、訪問指導、市全体の
統計情報の目的にのみ利用しますので、同意の
うえ受診をお願いします。

Webでの申込
はこちら

 前納制度利用者で
 4月から厚生年金にご加入予定の方へ

　以前から前納制度を利用している方で、4月か
ら就職などにより厚生年金への加入を予定されて
いる場合、引き続き令和8年度分の保険料が4月末
日に引落しされてしまうことがあります。
　この場合、還付金として返還されますが、事前
に辞退申出書を提出することで引き落としを止め
ることができます。
申請期間▶3月下旬　※福井年金事務所必着
※�申請には通帳と金融機関の届出印が必要です。

日本年金機構 
ホームページ
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月　   日３ 2
（月）から

郵便局で
マイナンバーカードの
手続きができます

お近くの郵便局で、マイナンバーカードに関する様々な手続きが
できるようになります（17ページ参照）。ぜひご利用ください。

郵便局名 連絡先
1 勝山郵便局 ☎88 ‐ 0378
2 鹿谷郵便局 ☎89 ‐ 2330
3 平泉寺郵便局 ☎88 ‐ 1242
4 北郷郵便局 ☎89 ‐ 1042
5 勝山滝波郵便局 ☎88 ‐ 0730
6 荒土郵便局 ☎89 ‐ 2142
7 勝山沢郵便局 ☎88 ‐ 0377
8 勝山立石郵便局 ☎88 ‐ 0586
9 勝山元町郵便局 ☎88 ‐ 1932

ご注意ください！
〇郵便局での手続きは勝山市民のみ対象です。
〇必ず本人が来局する必要があります。（任意代理人による手続きはできません）
〇手続きにはマイナンバーカードや運転免許証などの本人確認書類が必要です。
〇�15歳未満または成年被後見人の手続きの場合は、法定代理人（親権者・成年後見人）
が申請者本人に同行し、戸籍謄本や登記事項証明書などを持参し、法定代理人の資
格を確認できる場合のみ手続きできます。

〇郵便局で手続きができない場合、市役所での手続きとなることがあります。
〇市役所の窓口でもこれまでどおり手続きできます。

取扱時間
9:00 ～ 17:00（土、日、祝日、市役所の年末年始休業日を除く）
※受付時間：9:00 ～ 16:30
※鹿谷郵便局：12:00 ～ 13:00の窓口業務の休止時間を除く
※荒土郵便局：13:00 ～ 14:00の窓口業務の休止時間を除く

取扱郵便局

暮らしの情報暮らしの情報
Information
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暮らしの情報暮らしの情報
Information

暮らしの情報暮らしの情報
Information

電子証明書の発行・更新
　マイナンバーカードに書き込まれた電子証明書の有
効期限が５年を迎える際の更新手続きです。対象者の
方には2～３か月前に有効期限通知書が届きます。
　有効期限通知書の「有効期限が到来するもの」欄に
「電子証明書」のみ記載がある方が手続きできます。

暗証番号の初期化・再設定
　マイナンバーカードの暗証番号がわからなくなったり、ロックされてしまった場合、初期化・
再設定できます。

マイナンバーカードの新規申請　
　初めてマイナンバーカードを作る際の手続きができます。
　郵便局で申請手続きした後、できあがったカードは約１か月後に勝山市から本人限定受取
郵便で送付しますので、市役所への来庁は不要です。

更新したマイナンバーカードの受取　※予約は市役所へ（☎88 ‐ 8102）
　更新（有効期限満了）に伴うマイナンバーカードの申請をされた方は、新しいカードを郵便
局で受け取ることができます。
※郵便局では受け取りのみの手続きができます
※新しいカードの申請はできません。申請は市役所またはインターネットで手続きしてください

マイナンバーカードの券面記載事項の変更　
　市役所で住所変更や氏名変更の手続き後、郵便局でマイナンバーカードの券面記載事項の
変更手続き（ICチップ内のデータ書き換えおよびカード表面の追記欄への記載）ができます

マイナンバーカードの紛失届・カードの再申請
　マイナンバーカードを紛失した際の手続きです。紛失届と一緒にカードの再申請も受け付
け可能です。

マイナンバーカードの返納届
　マイナンバーカードを返納する手続きです。

　郵便局でできる手続きは下記のとおりです。
　郵便局で手続きしたいときは、予約をお願いします。手続きしたい郵便局へ、直接電話で予約をし
てください。（予約は2営業日前まで）
　また、更新したマイナンバーカードの受け取りについてのみ、受け取り希望の郵便局を市役所へ電
話で予約してください。（予約は5営業日前まで）

郵便局で可能な手続き
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交通 ご加入ください　交通災害共済 問市民課（市役所1階）
　☎88 ‐ 8104

暮らしの情報暮らしの情報
Information

　令和8年度交通災害共済の加入申し込みが始まります。
　交通災害共済は、共済加入者が交通事故にあった際に見舞金
を支払う制度です。

加�入資格▶申込時、市内に住民登録がある方
共済掛金▶年額500円
共済期間▶令和8年4月1日～令和9年3月31日
※�加入申込書（ハガキ）は２月下旬に各世帯へ郵送します
　ハガキが届いた日から申し込みができます

◀パンフレットは2月26日㈭に全戸配布します

詳細はこちら

　（一財）自治総合センターが、宝くじの社会貢献広報事業と
してコミュニティ助成事業を行っています。この助成を受け
て備品を整備しました。

【北郷町伊知地区】
エアコン、スクリーン
テント、プロジェクターなど

宝くじ助成で備品を整備
問 未来創造課（市役所2階）
　☎88 ｰ 1115

詳細はこちら

お知らせ
I n f o r m a t i o n

家族に気持ちを伝えよう 
作品展示
　小中学生とその家族を対象に、
普段はなかなか言えない気持ちを
伝え合った手紙を募集しました。
それらの優秀作品を展示します。
時①2月18日㈬午後～23日（月・祝）

　②2月24日㈫午後～3月2日㈪
所�①�勝山サンプラザ　
　　2階サンてらす広場
　②教育会館　1階ロビー
問青少年育成勝山市民会議
　☎87 ｰ 0101

悩みごと総合相談会
　悩みの内容に応じて専門家が相
談をお受けします。

時3月7日㈯
　9:00 ～ 12:00
※1人約40分~50分
所�奥越健康福祉セン
ター　相談室　

締�2月27日㈮　※要予約
申・問 �奥越健康福祉センター　
　　　☎66 ‐ 2076
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暮らしの情報暮らしの情報
Information

暮らしの情報暮らしの情報
Information

㈱ 勝 山 工 機
㈲ 横 山テクノ
㈲豊　　　林
松 山 設 備
㈲丸山工務店
㈲鷲田金物住設
勝 山 商 事 ㈱
小 場 設 備

㈱シマキ工業
㈱ 相 互 設 備
㈲ 勝 山 管 工
吉 田 屋 本 店
㈲ 林 設 備
㈲山本鉄工所
大 和 興 業 ㈱
大北久保建設㈱

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

☎

㈲川島鉄工所
フ ジ タ 住 設
大野衛生設備㈱
山 二 工 業 ㈱
松 山 建 設 ㈱

☎

☎

☎

☎

☎

88-0143
87-2232
88-0612
87-2476
88-4733
88-0318
88-2111
89-1843

88-0111
87-1775
89-2231
88-0758
87-0537
88-0572
88-2167
87-1580

88-0401
87-0980
65-5600
65-5231
89-2004

私たちは
勝山市
下水道工事
店組合です

私たちは
勝山市
下水道工事
店組合です

下水道への接続、水まわりのリフォーム等は、私達におまかせください下水道への接続、水まわりのリフォーム等は、私達におまかせください

お知らせ
I n f o r m a t i o n

にこにこ地域づくり事業 
実績報告会
時2月25日㈬　13:30 ～ 15:30
所�市民会館　2階第5会議室
※�各コミュニティセンター・まち
づくり会館でもオンライン配信
をご覧いただけます

問総務課　☎88 ‐ 1116

フードドライブ 
食品を集めます
　ご家庭で不要な缶詰や乾麺、調
味料などを集めます。
※�食品は未開封・賞味期限1か月
以上・常温保存可能なもの
※�アルコール類は不可
受付期間・場所
時�2月16日㈪～ 3月6日㈮
◆�すこやか　4番入口
　平日 9:00 ～ 17:00
◆まちなかcafe（サンプラザ2階）
　平日 10:00 ～ 15:00
問�勝山市社会福祉協議会
　☎88 ｰ 1177

行事案内
E v e n t

人生をアクティブに！ 
選べるボランティア研修会
　自分の関心に応じて参加できる

３つの分科会方式でボランティア
研修会を開催します。
時3月1日㈰
　13:30 ～ 16:00
所�すこやか
　多目的ホール ほか
締�2月20日㈮
申・問 �勝山ボランティアセンター

（勝山市社会福祉協議会内）
　　　☎88 ｰ 1177

かつやま青果市場 
農業勉強会を開催
時2月20日㈮　13:00 ～ 14:00
所�すこやか　第1会議室
内�生産者間での意見交換など
対�どなたでも参加可能
問かつやま青果市場　坪内
　☎070 ‐ 9282 ‐ 9852

えちぜん鉄道温泉イベント
　芦原温泉でお食事や入浴を楽し
める日帰り旅行イベントです。
時3月7日㈯　8:00 ～ 16:30
所�勝山駅～芦原温泉「美松」
対 �えちてつサポーターズクラブ会
員（未加入の方も申込可。当日
までに要加入）

費�6,000円（運賃・昼食・飲み放題・
入浴代込み）　

定�50人（先着）　締�2月27日㈮
申・問�勝山市電車利用促進会議
　　   （未来創造課内）
 　　  ☎88 ｰ 8114

パーマカルチャーとは？ 
自然から学ぶパターン
　パーマカルチャーは自分自身か
ら始まる、人と自然がともに育み
合い豊かに生きていくためのデザ
インです。
　パーマカルチャーデザインの視
点で世界を覗いてみましょう。
時3月7日㈯　13:15 ～ 16:30
※開場：13:00 ～
所�IRIFUNE
費�大人2,000円
　学生1,000円
講�橋本憲一郎氏
　（パーマカルチャー関西）
定�15人　締�2月28日㈯
問地域おこし協力隊　重安隊員
　Mail:emma.katsuyama3508
　@gmail.com 

ゲートキーパー養成講座
時3月3日㈫　13:30 ～ 14:30
所�すこやか　多目的ホール
費�無料　申�不要
講�山口浩児氏（全日本メンタルカ
ウンセラー協会）

ゲートキーパー
悩んでいる人に気づき、声をかけ、
必要な支援につなげ、見守る方
問健康体育課　☎87 ‐ 0888

申込・問い合
わせはこちら

申込はこちら
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・無料でお見積もりできます！
・安心のメーカー

※延長保証は一部対象外の商品もあります

“ちょこっと”

電気工事
椿坂電機株式会社
北陸電力送配電 認定店

TEL 0779-88-1312
FAX 0779-88-5689
〒911-0801勝山市沢町2丁目2-21

お家の

お気軽にお問い合わせください照明、コンセント、防犯カメラ、電力契約変更、
エコキュート、インターホン、太陽光、
EVコンセント、 などにも対応できます！!

照明、コンセント、防犯カメラ、電力契約変更、
エコキュート、インターホン、太陽光、
EVコンセント、 などにも対応できます！! 年延長保証10

エアコン
の設置承ります! !

家庭用


