
令和 8年度　特定健診等集団健診事業業務委託（単価契約）仕様書 

 

１．健診内容 

　別紙 1（健診内容）のとおり。 

 

２．健診場所等　　 

（１）半日単位で 16 会場（別紙 2 健康診査日程）の健診を実施する。すべて一つの健診機

関に委託をする。また、医師の手配は健診機関がおこなうこと。 

（２）別紙 2 の日程の受付時間は、市民への案内時間であるため、受注者は受付時間の 30 分

前には健診会場に到着し、速やかに準備をすること。また、当日受付をした方が全て

の検査を終了するまでは健診実施体制をとること。 

（３）日程によって人数にばらつきがあるが（30 人から 100 人）、住民が気持ちよく受診で

きるような十分な人員配置（最低 10 人以上）をとることとする。 

（４）感染症等の影響による日程・会場の変更や、日程の追加等に対応できること。 

（５）健診会場における感染症対策を十分に行うこと。 

 

３．受付事務について 

　　市の健診対象者については、市が受付を行う。被用者保険の扶養者等については、市は

会場の提供のみとし、費用徴収を含めた受付、健診の実施は健診機関が実施する。 

 

４．結果について 

（１）健診結果通知作成までを委託内容に含み、健診後 20 日以内に結果通知書（2 部）、健

診結果データ、健診受診券、受診票を納付すること。結果通知書の 1 部は市が発送する

窓あき封筒に合わせ、3つ折りにすること。検査異常者があれば、事前に連絡すること。 

（２）健診結果は市が使用する健康管理システムのレイアウト（別紙 3）で、磁器媒体（CD-R）

にて報告すること。 

（３）特定健診および後期高齢者健診については、代行機関である福井県国民健康保険団体

連合会にも結果データの送付および請求をすること。一般健診・国保 30 代健診について

は、市へ請求すること。 

 

５．個人情報の取り扱いについて 

（１）別紙 4「個人情報取扱注意事項」を遵守すること。 

 

６．その他 

（１）健診会場に総括責任者を一人おき、苦情や事故などがあった場合すばやく対応し、 

健康体育課に報告する。 

（２）厚生労働省の「特定健康診査の外部委託に関する基準」を遵守すること。 

（３）健診で使用する問診票を健診案内の通知作業時（令和 8年 4月 24 日）までに納品する

こと。問診票は、特定健診分 3,100 部、後期高齢者健診分 3,700 部とする。



健　診　内　容 

厚生労働省が示す検査項目のとおりで、対象者、検査項目は下記のとおりとする。 

○　必須項目 
●　全員に実施するが、詳細な健診（医師の判断に基づき実施）として実施する場合は、

必ず詳細健診として実施したことを明記する

 
特定健診

後期高齢者 
健診

30 代健診 一般健診

 

対　　　象

国保加入の 
40 歳から 
74 歳以下

75 歳以上 
の市民

国保加入の 
30 歳から 
39 歳以下

39 歳以下 
の市民、 
生活保護者 

（30 代健診対象

者を除く）

 

特
定
健
診
必
須
項
目
（
１
８
項
目
）

問診
既往歴等 ○ ○ ○ ○

 自覚症状　等 ○ ○ ○ ○

 

計測

身長 ○ ○ ○ ○

 体重 ○ ○ ○ ○

 ＢＭＩ ○ ○ ○ ○

 血圧 ○ ○ ○ ○

 腹囲 ○ ○ ○

 
診察

身体診察 ○ ○ ○ ○

 医師の判断欄の記載 ○ ○ ○ ○

 

脂質

空腹時中性脂肪 
やむを得ない場合には

随時中性脂肪

○ ○ ○ ○

 ＨＤＬ ○ ○ ○ ○

 ＬＤＬ又は 

Ｎｏｎ-ＨＤＬ
○ ○ ○ ○

 

肝機能

ＡＳＴ（ＧＯＴ） ○ ○ ○ ○

 ＡＬＴ（ＧＰＴ） ○ ○ ○ ○

 ｒ－ＧＴ（ｒ－ＧＴＰ） ○ ○ ○ ○

 血糖 ＨｂＡ１ｃ ○ ○ ○ ○

 
尿検査

尿糖 ○ ○ ○ ○

 尿蛋白 ○ ○ ○ ○

 
詳
細
・
追
加
項
目
（
７
項
目
）

貧血

血色素 ● ● ○ ○

 赤血球 ● ● ○ ○

 ヘマトクリット ● ● ○ ○

 心電図 ● ● ○ ○

 眼底検査 ● ● ○ ○

 
腎機能

尿酸 ○ ○ ○ ○

 クレアチニン 
（eGFR の評価含む）

○ ○ ○ ○

別紙１



別紙2

月日 曜日 基本 備考
6月18日 木 8:30 10:30 ●
6月29日 月 13:00 14:10 ● 午後健診
7月5日 日 8:30 10:30 ● 日曜健診
7月16日 木 8:30 10:30 ●
7月28日 火 8:30 10:30 ●
8月6日 木 8:30 10:30 ●
8月21日 金 8:30 10:30 ●
9月17日 木 8:30 10:30 ●
10月5日 月 8:30 10:30 ●
10月13日 火 13:00 14:10 ● 午後健診
10月30日 金 8:30 10:30 ●
11月8日 日 8:30 10:30 ● 日曜健診
11月17日 火 8:30 10:30 ●
11月26日 木 8:30 10:30 ●
12月4日 金 8:30 10:30 ●
12月10日 木 8:30 10:30 ●

令和8年度健康診査日程
実施場所：勝山市福祉健康センター「すこやか」

受付時間



別紙3

NULL…セットされていないという意味 …R6年度制度改正による変更（朱書き箇所およびコメント参照）

システム名 SUBｼｽﾃﾑ名

住民データ 物理名称 ＣＳＶデータ

…取込項目
帳票の編集内容

属性

タイプ ﾊﾞｲﾄ 開始 終了

1 受診年月日 英数
西暦８桁
"YYYYMMDD"形式

20160401

2 住民コード 英数 274255

3 受診券番号 英数 16100001234

4 カナ氏名 英数 半角文字 ｱｱ ｱｱ

5 漢字氏名 全角 半角文字は全角変換 アア　アア

6 生年月日 英数
和暦７桁（年号：S:昭和、H:平成）
"geemmdd"形式

S391210

7 性別 英数 １：男、2：女 1

8 職業 NULL

9 市町村コード 英数 205

10 会場コード 英数 001

11 電話番号 英数

12 1.心臓病 年齢 NULL

13 心臓病 現状 英数
病名"6:心筋梗塞・狭心症"の現況を出力
（1:治癒、2：治療中、3：経過観察、4：放置）

1

14 2.脳血管疾患 年齢 NULL

15 脳血管疾患 現状 英数
病名に"5:脳血管疾患"が含まれる場合、現況を出力。
（1:治癒、2：治療中、3：経過観察、4：放置）

1

16 3.高血圧症 年齢 NULL

17 高血圧症 現状 英数
病名"2:高血圧"の現況を出力
（1:治癒、2：治療中、3：経過観察、4：放置）

1

18 4.糖尿病 年齢 NULL

19 糖尿病 現状 英数
病名"3:糖尿病"の現況を出力
（1:治癒、2：治療中、3：経過観察、4：放置）

1

20 5.腎臓病 年齢 NULL

21 腎臓病 現状 英数

病名"7:腎不全" 又は
病名"8:腎炎・ネフローゼ" 又は
病名"14:腎結石・尿管結石"の現況を出力
（1:治癒、2：治療中、3：経過観察、4：放置）
　※　疾病が複数存在する場合は、病名コードの重い現況内容を編集
     　2:治療中・3:経過観察・4:放置・1:治癒　の順番

1

22 6.胃潰瘍等 年齢 NULL

23 胃潰瘍等 現状 英数
病名"13:胃・十二指腸潰瘍"の現況を出力。
（1:治癒、2：治療中、3：経過観察、4：放置）

1

24 7.貧血 年齢 NULL

25 貧血 現状 英数
病名"9:貧血"の現況を出力。
（1:治癒、2：治療中、3：経過観察、4：放置）

1

26 8.痛風 年齢 NULL

27 通風 現状 英数
病名"17:痛風"の現況を出力。
（1:治癒、2：治療中、3：経過観察、4：放置）

1

28 9.婦人科疾患 年齢 NULL

29 婦人科疾患 現状 NULL

30 10.肝臓病 年齢 NULL

31 肝臓病 現状 英数
病名"12:肝臓病"の現況を出力。
（1:治癒、2：治療中、3：経過観察、4：放置）

1

32 11.胆道疾患 年齢 NULL

33 胆道疾患 現状 NULL

34 12.肺疾患 年齢 NULL

35 肺疾患 現状 英数
病名"15:肺結核・肋膜炎"の現況を出力。
（1:治癒、2：治療中、3：放置）

1

36 13.がん 年齢 NULL

37 がん 現状 英数
病名"11:がん"の現況を出力。
（1:治癒、2：治療中、3：放置）

1

38 14.膵臓病 年齢 NULL

39 膵臓病 現状 NULL

40 15.不整脈 年齢 NULL

41 不整脈 現状 英数
病名"10:不整脈"の現況を出力。
（1:治癒、2：治療中、3：放置）

1

42 16.高脂血症 年齢 NULL

43 高脂血症 現状 英数
病名"4:脂質異常症"の現況を出力。
（1:治癒、2：治療中、3：経過観察、4：放置）

1

44 17.尿潜血 年齢 NULL

45 尿潜血 現状 NULL

46 18.神経痛･ﾘｳﾏﾁ 年齢 NULL

47 神経痛･ﾘｳﾏﾁ 現状 NULL

48 19.意識喪失 年齢 NULL

49 意識喪失 現状 NULL

50 20.輸血 年齢 NULL

51 輸血 現状 NULL

52 21.その他 年齢 NULL

53 その他 現状 NULL

54 家族歴 心臓病 英数
家族歴"2:心臓病"の場合、左詰めで"1"を出力。（1：いる　NULL：いな
い）

1

55 家族歴 脳卒中 英数
家族歴"3:脳血管疾患"の場合、左詰めで"1"を出力。（1：いる　NULL：い
ない）

1

56 家族歴 高血圧症 英数
家族歴"4:高血圧"の場合、左詰めで"1"を出力。（1：いる　NULL：いな
い）

1

57 家族歴 糖尿病 英数
家族歴"5:糖尿病"の場合、左詰めで"1"を出力。（1：いる　NULL：いな
い）

1

58 家族歴 肝臓病 英数
家族歴"6:肝臓病"の場合、左詰めで"1"を出力。（1：いる　NULL：いな
い）

1

59 家族歴 がん 英数 家族歴"7:がん"の場合、左詰めで"1"を出力。（1：いる　NULL：いない） 1

60 家族歴 不明･突然死 NULL

61 家族歴　その他 NULL

62 自覚症状 肩こり 英数 自覚症状"2:肩こり"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

63 自覚症状 腰痛 英数 自覚症状"3:腰痛"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

データ出力設計(編集仕様) 別紙３

番号 出　力　項　目 編集内容 出力例

- 1 -



別紙3

NULL…セットされていないという意味 …R6年度制度改正による変更（朱書き箇所およびコメント参照）

システム名 SUBｼｽﾃﾑ名

住民データ 物理名称 ＣＳＶデータ

…取込項目
帳票の編集内容

属性

タイプ ﾊﾞｲﾄ 開始 終了

データ出力設計(編集仕様) 別紙３

番号 出　力　項　目 編集内容 出力例

64 自覚症状 関節痛 英数 自覚症状"4:関節痛"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

65 自覚症状 手足しびれ 英数 自覚症状"5:手足のしびれ"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

66 自覚症状 手足冷感 英数 自覚症状"6:手足の冷感"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

67 自覚症状 頭痛 英数 自覚症状"7:頭痛"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

68 自覚症状 めまい 英数
自覚症状"8:めまい・たちくらみ"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：
なし）

1

69 自覚症状 耳鳴り 英数 自覚症状"9:耳鳴り"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

70 自覚症状 舌のもつれ 英数 自覚症状"10:舌のもつれ"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

71 自覚症状 どうき 英数 自覚症状"11:どうき"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

72 自覚症状 胸しめつけ 英数 自覚症状"12:胸のしめつけ"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

73 自覚症状 むくみ 英数 自覚症状"13:手足がむくむ"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

74 自覚症状 口の渇き 英数
自覚症状"14:よくのどがかわく"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：な
し）

1

75 自覚症状 不眠 英数 自覚症状"15:不眠"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

76 自覚症状 夜間排尿 英数 NULL

77 自覚症状 便秘 NULL

78 自覚症状 尿出にくい 自覚症状"16:尿がでにくい"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

79 自覚症状 食欲不振 NULL

80 自覚症状 吐き気 NULL

81 自覚症状 せき･たん NULL

82 自覚症状 背中の痛み NULL

83 自覚症状 息切れ 英数 自覚症状"17:息切れ"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

84 自覚症状 脈の乱れ 英数 自覚症状"18:脈のみだれ"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

85 自覚症状 疲れやすい 英数 自覚症状"19:疲れやすい"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

86 自覚症状 その他 英数 自覚症状"20:その他"の場合、"1"を出力。（1：あり　NULL：なし） 1

87 塩味コード 英数 1:薄い、2:普通、3:濃い 1

88 身長 英数 172.9

89 体重 英数 65.1

90 ＢＭＩ 英数 20.4

91 体脂肪率 英数 NULL 20.1

92 尿蛋白 英数 1:（－）、2:（±）、3:（＋）、4:（２＋）、5:（３＋） 1

93 尿糖 英数 1:（－）、2:（±）、3:（＋）、4:（２＋）、5:（３＋） 1

94 尿潜血 英数 1:（－）、2:（±）、3:（＋）、4:（２＋）、5:（３＋） 1

95 最高血圧  初回値 英数 120

96 最低血圧  初回値 英数 60

97 最高血圧  ２回値 英数 110

98 最低血圧  ２回値 英数 70

99 食後時間（時） 英数 10

100 食後時間（分） 英数 食後時間（時）に値が設定された場合、"00"を出力。 00

101 安静心電図所見1 英数 720

102 安静心電図所見2 英数 720

103 安静心電図所見3 英数 720

104 安静心電図指導区分 英数 1:異常なし、2:要観察、3:要精検 1

105 眼底検査 高血圧(H) 英数 0

106 眼底結果 動脈硬化(S) 英数 0

107 眼底検査指導区分 英数
　1:Ａ　→　"1"（異常なし）
　3:Ｃ　→　"2"（要経過観察）
　5:Ｄ　→　"3"（要精検）

1

108 裸眼視力（右） 英数 1.0

109 裸眼視力（左） 英数 1.0

110 矯正視力（右） 英数 1.0

111 矯正視力（左） 英数 1.0

112 聴力 1000Hz(右) 英数 1

113 聴力 4000Hz(右) 英数 2

114 聴力 1000Hz(左) 英数 1

115 聴力 4000Hz(左) 英数 1

116 骨密度 測定足

117 骨密度 STIFFNESS

118 骨密度 YOUNGADURT

119 骨密度 AGEMATCH

120 骨密度測定判定コード

121 白血球数 英数 55

122 赤血球数 英数 480

123 Ｈｇｂ 英数 15.1

124 Ｈｃｔ 英数 45.4

125 Ｆｅ 英数 55

126 ＴＣＨ 英数 134

127 ＨＤＬ－Ｃ 英数 76

128 ＬＤＬ－Ｃ 英数 105

129 ＴＧ(中性脂肪) 英数 63

別紙：心電図所見コード

参照のこと

- 2 -
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NULL…セットされていないという意味 …R6年度制度改正による変更（朱書き箇所およびコメント参照）

システム名 SUBｼｽﾃﾑ名

住民データ 物理名称 ＣＳＶデータ

…取込項目
帳票の編集内容

属性

タイプ ﾊﾞｲﾄ 開始 終了

データ出力設計(編集仕様) 別紙３

番号 出　力　項　目 編集内容 出力例

130 ＧＬＵ(血糖) 英数
空腹時血糖に結果が
存在する場合、空腹時血糖を出力する。
存在しない場合、随時血糖を出力する。

117

131 ＨｂＡ１ｃ 英数 5.9

132 β－ＡＭＹ 英数 93

133 ＡＳＴ（ＧＯＴ） 英数 31

134 ＡＬＴ（ＧＰＴ） 英数 27

135 γ－ＧＴ（γ－ＧＴＰ） 英数 53

136 ＡＬＰ 英数 5

137 ＬＤＨ 英数 150

138 ＬＡＰ 英数 65

139 ＺＴＴ 英数 10

140 ＣＨＥ 英数 210

141 ＴＰ 英数 5.5

142 ＡＬＢ 英数 5.5

143 Ａ／Ｇ比 英数 1.23

144 ＴＢＬ 英数 1.2

145 ＨＢｓ抗原 英数 1

146 ＨＣＶ抗体 英数 1

147 ＢＵＮ 英数 65

148 ＵＡ 英数 4.5

149 ＣＲＴ 英数 0.96

*150 ｅＧＦＲ 英数 69.2

151 乳び 英数 1:強、2:中、3:弱、4:検査不能 1

152 溶血 英数 1:強、2:中、3:弱、4:検査不能 2

153 診断コード① NULL

154 診断コード② NULL

155 診断コード③ NULL

156 診断コード④ NULL

157 診断コード⑤ NULL

158 診断コード⑥ NULL

159 診断コード⑦ NULL

160 診断コード⑧ NULL

161 診断コード⑨ NULL

162 診断コード⑩ NULL

163 総合判定コード 英数

未入力の場合、半角空白を出力
　Ａ（１：異常なし）→　１（異常なし）
　Ｂ（２：軽度異常）→　２（軽度異常）
　Ｃ（３：経過観察）→　３（経過観察）
　Ｄ（５：要精検）　→　４（要精検）
　Ｅ（６：治療中）　→　５（治療中）

1

164 腹囲 英数 85.5

165 1.血圧を下げる薬 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 1

166 2.注射又は血糖を下げ 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 2

167 3.コレステロールを下 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 2

168 4.脳卒中の治療 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 1

169 5.心臓病の治療 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 1

170 6.腎不全の治療 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 1

171 7.貧血の有無 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 1

172 8.たばこの喫煙 英数
1:はい、2:以前は吸っていたが、最近1ヶ月間は吸っていない、3:いいえ
（NULL:回答なし）

1

173 9.10㎏以上の体重増加 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 2

174 10.週2回の軽く運動 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 2

175 11.歩行・身体活動 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 2

176 12.歩行速度 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 2

*177 13.食事をかんで食べる時 英数 1:何でもかめる、2:かみにくい、3：ほとんどかめない（NULL:回答なし） 2

178 14.食べる速度 英数 1:速い、2:普通、3:遅い（NULL:回答なし） 1

179 15.遅い夕食 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 1

*180 16.朝昼夕の３食以外 英数 1:毎日、2:時々、3：ほとんど摂取しない（NULL:回答なし） 1

181 17.朝食抜き 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 2

182 18.飲酒の頻度 英数
1:毎日、2:週5～6日、3:週3～4日、4:週1～2日、5:月に1～3日、6:月に1日
未満、7:やめた、8:飲まない(飲めない)　（NULL:回答なし）

2

183 19.飲酒量 英数
1:1合未満、2:1～2合未満、3:2～3合未満、4:3～5合未満、5:5合以上
（NULL:回答なし）

2

184 20.睡眠・休養 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 1

185 21.生活習慣の改善 英数

1:改善するつもりはない
2:概ね6ヶ月以内に改善するつもりである
3:概ね1ヶ月以内に改善するつもりであり、少しずつ始めている
4:既に改善に取り組んでいる（6ヶ月未満）
5:既に改善に取り組んでいる（6ヶ月以上）
（NULL:回答なし）

1

186 22.保健指導 英数 1:はい、2:いいえ（NULL:回答なし） 1

187 1.一人で外出 英数 NULL 0

188 2.日用品の買物 英数 NULL 1

189 3.預貯金出入 英数 NULL 1

190 4.友人宅を訪ねる 英数 NULL 1

191 5.家族友人の相談 英数 NULL 0

192 6.階段を昇る 英数 NULL 0

193 7.何もつかまらず 英数 NULL 0

194 8.15分位続けて歩く 英数 NULL 0

- 3 -



別紙3

NULL…セットされていないという意味 …R6年度制度改正による変更（朱書き箇所およびコメント参照）

システム名 SUBｼｽﾃﾑ名

住民データ 物理名称 ＣＳＶデータ

…取込項目
帳票の編集内容

属性

タイプ ﾊﾞｲﾄ 開始 終了

データ出力設計(編集仕様) 別紙３

番号 出　力　項　目 編集内容 出力例

195 9.この１年間転んだ 英数 NULL 1

196 10.転倒に対する不安 英数 NULL 0

197 11.2?3kg以上体重減少 英数 NULL 1

198 12.ＢＭＩ 英数 NULL 20.4

199 13.固い物が食べにく 英数 NULL 1

200 14.お茶･汁物でむせる 英数 NULL 1

201 15.口の渇きが気に 英数 NULL 0

202 16.週に1回以上外出 英数 NULL 0

203 17.昨年と比べて外出 英数 NULL 0

204 18.物忘れがある 英数 NULL 1

205 19.電話をかける 英数 NULL 0

206 20.何月何日か分らな 英数 NULL 1

207 21.毎日の生活に充実 英数 NULL 1

208 22.楽しんでいたこと 英数 NULL 1

209 23.楽にできていた 英数 NULL 0

210 24.自分が役立つ人間 英数 NULL 1

211 25.わけもなく疲れた 英数 NULL 1

212 判定1 メタボ 英数 1:基準該当、2:予備群該当、3:非該当、4:判定不能、未入力:0 1

213 判定2 保健指導レベル 英数 1:積極的支援、2:動機付け支援、3:情報提供、5:判定不能、未入力:0 1

214 判定3 運動機能 英数 NULL 1

215 判定4 栄養状態 英数 NULL 1

216 判定5 口腔機能 英数 NULL 1

217 判定6 閉じこもり 英数 NULL 1

218 判定7 認知症 英数 NULL 1

219 判定8 うつ 英数 NULL 4

220 判定9 総合評価 NULL 1

221 判定10 介護予防事業 英数 NULL 2

222 保険者 全角 （国保）００１８００６７　（後期）３９１８２０６８ ００１８００６７

223 non-HDLコレステロール(㎎/dl)英数 111

224 後期高齢者問診01 英数
1:よい、2:まあよい、3:ふつう、4:あまりよくない、5:よくない
（NULL:回答なし）

あなたの現在の健康状態は
いかがですか

5

225 後期高齢者問診02 英数
1:満足、2:やや満足、3:やや不満、4:不満
（NULL:回答なし）

毎日の生活に満足していま
すか

4

226 後期高齢者問診03 英数
1:はい、2:いいえ
（NULL:回答なし）

１日３食きちんと食べてい
ますか

2

227 後期高齢者問診04 英数
1:はい、2:いいえ
（NULL:回答なし）

半年前に比べて固いものが
食べにくくなりましたか

1

228 後期高齢者問診05 英数
1:はい、2:いいえ
（NULL:回答なし）

お茶や汁物等でむせること
がありますか

1

229 後期高齢者問診06 英数
1:はい、2:いいえ
（NULL:回答なし）

６カ月間で２～３kg以上の
体重減少がありましたか

1

230 後期高齢者問診07 英数
1:はい、2:いいえ
（NULL:回答なし）

以前に比べて歩く速度が遅
くなってきたと思いますか

1

231 後期高齢者問診08 英数
1:はい、2:いいえ
（NULL:回答なし）

この１年間に転んだことが
ありますか

2

232 後期高齢者問診09 英数
1:はい、2:いいえ
（NULL:回答なし）

ウォーキング等の運動を週
に１回以上していますか

1

233 後期高齢者問診10 英数
1:はい、2:いいえ
（NULL:回答なし）

周りの人から「いつも同じ
ことを聞く」などの物忘れ
があると言われていますか

1

234 後期高齢者問診11 英数
1:はい、2:いいえ
（NULL:回答なし）

今日が何月何日かわからな
い時がありますか

1

235 後期高齢者問診12 英数
1:吸っている、2:吸っていない、3:やめた
（NULL:回答なし）

あなたはたばこを吸います
か

3

236 後期高齢者問診13 英数
1:はい、2:いいえ
（NULL:回答なし）

週に１回以上は外出してい
ますか

1

237 後期高齢者問診14 英数
1:はい、2:いいえ
（NULL:回答なし）

ふだんから家族や友人と付
き合いがありますか

2

238 後期高齢者問診15 英数
1:はい、2:いいえ
（NULL:回答なし）

体調が悪い時に、身近に相
談できる人がいますか

1

問
診
内
容

※
コ
ー
ド
は
半
角
数
字
で
お
願
い
し
ま
す
。
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別紙：心電図所見コード



（管理項目）所見１～４ No.1

コード 名称 コード 名称
0001 正常範囲内 0204 Ｑ異常疑い(要精検)
0002 肺性Ｐ 0205 Ｒ異常疑い(要精検)
0003 僧帽性Ｐ 0206 Ｓ異常疑い(要精検)
0004 ＷＰＷ症候群(頻拍発作なし) 0207 QRS異常疑い(要精検)
0005 ＷＰＷ症候群(現在無症状かつ精査済) 0208 ＳＴ異常疑い(要精検)
0006 Ｐ－Ｒ間隔短縮 0209 Ｔ異常疑い（要精検）
0010 時計回転 0210 右軸偏位(有所見正常)
0011 反時計回転 0211 右軸偏位（要精検）
0012 低電位 0212 左軸偏位(有所見正常)
0013 洞性徐脈 0213 左軸偏位（要精検）
0014 洞性頻脈 0214 右房負荷（要観察）
0015 洞性不整脈 0215 右房負荷（要精検）
0016 左房負荷 0216 左房負荷（要観察）
0017 右房負荷 0217 左房負荷（要精検）
0018 軽度左軸偏位 0218 両房負荷（要観察）
0019 軽度右軸偏位 0219 両房負荷（要精検）
0020 軽度左室肥大 0220 不完全右脚ブロック（有所見正常）
0021 軽度右室肥大 0221 不完全右脚ブロック（要観察）
0022 不完全左脚ブロック 0222 不完全右脚ブロック（要精検）
0023 不完全右脚ブロック 0223 右脚ブロック（日常注意）
0024 Ⅰ度房室ブロック 0224 右脚ブロック（要精検）
0025 上室性期外収縮散発 0225 右脚ブロック（要治療）
0026 虚血性心電図変化軽度 0226 右室肥大（有所見正常）
0027 軽度ＳＴ低下 0227 右室肥大（要治療）
0028 軽度Ｔ波の変化 0228 右室肥大（要精検）
0029 Ｔ　増加 0229 左脚ブロック（日常注意）
0030 ＱＴ延長 0230 左脚ブロック（要精検）
0031 ＱＴ短縮 0231 左脚ブロック（要治療）
0032 心電図軽度異常 0232 左室肥大（要観察）
0033 高電位 0233 左室肥大（日常注意）
0034 ＱＲＳ延長 0234 左室肥大（要精検）
0050 左軸偏位 0235 心筋障害（日常注意）
0051 右軸偏位 0236 心筋障害（要観察）
0052 左室肥大 0237 心筋障害（要治療）
0053 右室肥大 0238 異常Ｑ（日常注意）
0054 完全左脚ブロック 0239 異常Ｑ（要治療）
0055 完全右脚ブロック 0240 頻脈（日常注意）
0056 上室性期外収縮頻発 0241 頻脈（要精検）
0057 心室性期外収縮散発 0242 頻脈（要治療）
0058 Ⅱ度房室ブロック 0243 頻拍（要精検）
0059 両脚ブロック 0244 頻拍（要治療）
0060 心房細動 0245 ＷＰＷ（要観察）
0061 心房粗動 0246 ＷＰＷ（日常注意）
0062 上室性頻発 0247 ＷＰＷ（要精検）
0063 房室結節調律 0248 ＷＰＷ（要治療）
0064 補充収縮 0249 散発性上室性期外収縮（要観察）
0065 ＷＰＷ症候群 0250 散発性上室性期外収縮（日常注意）
0066 虚血性心電図変化 0251 散発性上室性期外収縮（要精検）
0067 確定できない不整脈 0252 散発性上室性期外収縮（要治療）
0068 ＳＴ低下 0253 心室性期外収縮（要観察）
0069 ＳＴ上昇 0254 心室性期外収縮（日常注意）
0070 Ｔ　逆転 0255 心室性期外収縮（要精検）
0071 心電図異常 0256 心室性期外収縮（要治療）
0072 陳旧性心筋梗塞疑い 0257 心房粗細動（要精検）
0073 Ｔ　異常疑い 0258 心房粗細動（要治療）
0074 非特異的Ｔ波異常 0259 房室ブロックⅠ（日常注意）



0075 右室伝導遅延 0260 房室ブロックⅠ（要精検）
0080 三枝ブロック 0261 房室ブロックⅠ（要治療）
0081 陳旧性心筋梗塞 0262 房室ブロックⅡ（要精検）
0082 心室性期外収縮多発 0263 房室ブロックⅡ（要治療）
0083 洞房ブロック 0264 その他の不整脈（要観察）
0084 Ⅲ度房室ブロック 0265 その他の不整脈（日常注意）
0085 房室解離 0266 その他の不整脈（要精検）
0086 ＳＴ著明低下 0267 その他の不整脈（要治療）
0087 Ｔ著明逆転 0268 徐脈（要観察）
0088 心房性期外収縮 0269 徐脈（日常注意）
0089 心室細動 0270 徐脈（要精検）
0090 ペースメーカー装着心 0271 徐脈（要治療）
0091 右胸心 0272 低カリウム血（日常注意）
0092 左室肥大疑い 0273 低カリウム血（要精検）
0093 ＰＲ短縮 0274 低カリウム血（要治療）
0094 期外収縮 0275 高カリウム血（日常注意）
0095 ＳＴ－Ｔ異常 0276 高カリウム血（要精検）
0096 ＳＴ異常 0277 高カリウム血（要治療）
0097 ＳＴ異常疑い 0278 肺梗塞（日常注意）
0098 心肥大 0279 肺梗塞（要精検）
0099 その他の不整脈 0280 肺梗塞（要治療）
0201 異常なし 0281 肺性心（要観察）
0202 Ｐ異常疑い(要精検) 0282 肺性心（日常注意）
0203 ＰＱ異常疑い(要精検) 0283 肺性心（要精検）

（管理項目）所見１～４ No.2

コード 名称 コード 名称
0284 肺性心（要治療） 0443 上室性期外収縮；頻発、連発

0285 その他の異常所見（要観察） 0444
上室性期外収縮；頻発、連発、多源Ｒｏｎ
Ｔ

0286 その他の異常所見（要精検） 0445 上室性期外収縮と心室性期外収縮の両方
0287 その他の異常所見（要治療） 0446 洞停止・房室ブロック・洞機能不全症候群
0288 ＬＧＬ（要観察） 0447 高度洞性頻脈
0289 ＬＧＬ（要精検） 0448 高度洞性徐脈
0290 洞性不整脈（有所見正常） 0449 軽度洞性頻脈
0291 房室調律（要観察） 0450 軽度洞性徐脈
0292 poor progrression Ｒ（要精検） 0451 不整脈（心房細動）
0293 poor progrression Ｒ（要観察） 0452 不整脈（心房粗動）
0294 冠静脈洞調律（有所見正常） 0453 心室細動・心室頻拍
0295 冠静脈洞調律（要観察） 0454 心房細動・心房粗動
0296 ＳＴ異常疑い（要観察） 0455 上室性頻拍
0297 低電位（要観察） 0456 右房負荷
0298 左脚前枝ブロック（要観察） 0457 左房負荷
0301 Ｑ　異常疑い（要観察） 0458 第Ⅰ度房室ブロック
0302 Ｑ　異常疑い（要治療） 0459 第Ⅱ度房室ブロック
0303 右脚ブロック（要観察） 0460 完全房室ブロック
0304 右室肥大（要観察） 0461 不完全右脚ブロック
0305 左脚ブロック（要観察） 0462 完全右脚ブロック
0306 心筋障害（要精検） 0463 不完全左脚ブロック
0307 頻脈（要観察） 0464 完全左脚ブロック
0308 散発性心室性期外収縮（要観察） 0465 左軸偏位
0309 頻発性心室性期外収縮（要精検） 0466 右軸偏位
0310 頻発性心室性期外収縮（要治療） 0467 完全右脚ブロックと左脚前枝ブロック
0311 房室ブロックⅠ（要観察） 0468 左脚前枝ブロック
0312 房室ブロックⅢ（要精検） 0469 左室肥大
0313 房室ブロックⅢ（要治療） 0470 心筋症の疑い
0314 左脚後枝ブロック（要観察） 0471 右室肥大
0315 ＱＴ延長（要観察） 0472 心筋障害



0316 ＱＴ延長（要精検） 0473 虚血性心疾患
0317 洞性不整脈（要観察） 0474 心筋梗塞
0318 洞性不整脈（要精検） 0475 ＷＰＷ症候群
0319 房室ブロックⅡ（要観察） 0476 心筋梗塞（疑い）
0320 負荷心電図 0477 非特異的ＳＴ上昇
0321 植込型ペースメーカー 0478 右胸心疑い
0322 心房粗細動（要観察） 0479 ペースメーカー調律
0323 右胸心（有所見正常） 0480 ペースメーカー移動
0401 徐脈 0481 右胸心
0402 頻脈 0482 その他
0403 不整脈 0483 ｒＳｒ’Ｓ’（Ｖ１）
0404 尖鋭Ｐ波 0484 心室内ブロック
0405 幅広い陰性Ｐ波 0485 心房細動
0406 ＰＱ延長 0486 心房粗動
0407 ＰＱ短縮 0487 心房調律(要観察）
0408 ＰＱ異常疑い 0488 接合部分調律(要観察）
0409 高電位 9999 不明（移行）
0410 低電位 001 正常範囲内
0411 異常Ｑ波 002 肺性Ｐ
0412 ＱＳパターン 003 僧帽性Ｐ
0413 Ｒ波減高 004 WPW症候群(頻拍発作なし)
0414 幅広いＱＲＳ 005 WPW症候群(現在無症状かつ精査済)
0415 ｒＳｒ’（Ｖ１） 006 P-R間隔短縮
0416 ＲｓＲ’（Ｖ６） 010 時計回転
0417 デルタ波 011 反時計回転
0418 高いＲ波 012 低電位(四肢)
0419 左軸偏位 013 洞性徐脈(HR45未満)
0420 右軸偏位 014 洞性頻脈(HR120以上)
0421 極端な軸偏位 015 洞性不整脈
0422 不定軸 016 左房負荷
0423 ＳＴ低下 017 右房負荷
0424 ＳＴ上昇 018 軽度左軸偏位
0425 陰性Ｔ波 019 軽度右軸偏位
0426 平低Ｔ波 020 軽度左室肥大
0427 Ⅱ相性Ｔ波 021 軽度右室肥大
0428 尖鋭Ｔ波 022 不完全左脚ブロック
0429 陰性・Ⅱ相性 023 不完全右脚ブロック
0430 平低又は陰性・Ⅱ相性 024 Ⅰ度房室ブロック(0.24秒以上)
0431 平坦Ｔ波 025 散発性上室性期外収縮(1回)
0432 高いＴ波 026 虚血性心電図変化軽度
0433 陰性Ｕ波 027 軽度ＳＴ低下(0.025ー0.05ｍv)
0434 洞性徐脈 028 軽度Ｔ波の変化
0435 洞性頻脈 029 Ｔ波増高
0436 洞性不整脈 030 ＱＴ延長
0437 呼吸性不整脈 031 ＱＴ短縮
0438 洞停止 032 心電図軽度異常
0439 洞房ブロック 033 高電位
0440 洞機能不全症候群 034 ＰＱ短縮
0441 上室性期外収縮 035 完全右脚ブロック(高度軸偏位を伴う)
0442 心室性期外収縮 036 左脚前枝ブロック

（管理項目）所見１～４ No.3

コード 名称 コード 名称
037 左脚後枝ブロック 892 心室性期外収縮；頻発（＜１０％
038 心室内ブロック 893 洞性不整脈
040 2相性Ｔ波(0.5mv以上) 91 低電位（肢誘導＜０．５ｍＶ，胸
041 陰性Ｕ波 92 ＳＴ上昇（Ｖ１ーＶ４＞＝０．２
042 多源性心室性期外収縮 931 右房負荷



043 ブルガタ症候群 932 左房負荷
050 左軸偏位 951 高いＴ波（Ｔ＞１．２ｍＶ）
051 右軸偏位 961 陰性Ｕ波（１．２．Ｖ４ーＶ６に
052 左室肥大 97 右胸心
053 右室肥大 971 ＱＴ延長
054 完全左脚ブロック C1 異常なし
055 完全右脚ブロック C10 心房粗動
056 頻発性上室性期外収縮(2回以上) C11 洞房ブロック
057 散発性心室性期外収縮(1回) C12 房室ブロック（１度）
058 Ⅱ度房室ブロック C13 房室ブロック（２度）
059 両脚ブロック C14 房室ブロック（３度）
060 心房細動 C15 左脚ブロック
061 心房粗動 C16 完全右脚ブロック
062 上室性頻拍 C17 不完全脚ブロック
063 房室接合部調律 C18 ＷＰＷ症候群
064 補充収縮 C19 肺性Ｐ波（Ⅱ．Ⅲ．ａＶＦでＰ波
065 WPW症候群(頻拍発作あり) C2 左軸偏位（電気軸－３０度から－
066 虚血性心電図変化 C20 左房負荷の疑い（ＶのＰ波が二相
067 確定できない不整脈 C21 左室肥大の疑い（Ｒｏｍｈｉｌｔ
068 ＳＴ低下（０．０５ｍｖ以上） C22 左室肥大（Ｒｏｍｈｉｌｔの変法
069 ＳＴ上昇 C23 右室肥大の疑い（Ｖ１のＲ／Ｓ＞
070 陰性Ｔ波（０．５ｍｖ以上） C24 異常Ｑ波の疑い
071 心電図異常 C25 Ｖ１Ｖ２Ｖ３でｒ波の減高
072 陳旧性心筋梗塞疑い C26 低電位（四肢誘導のＱＲＳ振幅が
080 三枝ブロック C27 ＱＴ波延長（簡便法では、ＱＴ＞
081 ＱＳ、Ｑパターン C28 ＳＴ平低化
082 頻発性心室性期外収縮(2回以上) C29 ＳＴ低下
083 洞房ブロック C3 右軸偏位（電気軸＋１２０度から
084 Ⅲ度房室ブロック C30 ＳＴ上昇
085 心室調律(房室乖離を含む) C31 陰性Ｔ波
086 ＳＴ著明低下（１ｍｍ以上） C32 ペースメーカー波形
087 Ｔ著明逆転（１０ｍｍ以上） C33 ペーシング不全の疑い
090 人工ペースメーカー調律 C34 ＱＲＳ延長
091 右胸心 C35 Ｖ３でＲ波減高あり
11 心筋梗塞 C4 洞性徐脈（心拍数４１から４５／
12 心筋梗塞（疑い） C5 洞性徐脈（心拍数４０／分以下）
21 左軸偏位（－３０°～－９０°） C6 洞性徐脈（心拍数１０５／分以上
22 右軸偏位（＋１２０°～－１５０ C7 心室性期外収縮
24 極端な軸偏位（－９０°～－１４ C8 上室性期外収縮
25 不定軸 C9 心房細動
311 左室肥大（高電位＆ＳＴ・Ｔ変化
312 高電位
32 右室肥大（ＲＶ１＞＝０．５ｍＶ
42 ＳＴ低下（水平又は下行型＆ＳＴ
43 ＳＴ低下（水平又は下行型＆ＳＴ
44 ＳＴ低下（ＳＴ部上行性＆ＳＴ部
52 陰性・２相性（陰相性＞＝０．１
53 平低又は陰性・２相性（陰相性＜
55 平坦Ｔ波（陽性Ｔ／Ｒ＜１／１０
61 完全房室ブロック
62 第２度房室ブロック
63 第１度房室ブロック（ＲＱ＞＝０
64 ＷＰＷ症候群
65 ＰＱ短縮（ＰＱ＜０．１２秒）
68 ペースメーカー調律
71 完全左脚ブロック
72 完全右脚ブロック
73 不完全右脚ブロック
76 不完全左脚ブロック



77 左脚前枝ブロック
78 完全右脚ブロック＆左脚前枝ブロ
811 上室性期外収縮；頻発（＞＝１０
812 心室性期外収縮；頻発（＞＝１０
813 上室性期外収縮と心室性期外収縮
814 ペースメーカー移動
82 心室細動・心室頻拍
83 心房細動・心室粗動
84 上室性頻拍
85 洞停止・洞房ブロック・洞機能不
86 房室解離
871 高度洞性頻脈（＞１２０／分）
872 軽度洞性頻脈（１００／分ー１２
881 高度洞性徐脈（＜４０／分）
882 軽度洞性徐脈（４０／分ー５０／
891 上室性期外収縮；頻発（＜１０％



（管理項目）診察所見①～⑩ No.1

コード 名称 コード 名称
0010 異常なし 1400 糖尿病疑い
0011 異常なし 1401 疑糖尿
0100 肥満 1490 糖尿病（治療中）
0101 肥満要運動 1491 糖尿薬治中
0102 肥満要減量 1492 糖尿食治中
0103 肥満傾向 1500 肝臓機能障害疑い
0104 肥満傾向重度 1501 疑肝機要再検
0105 体脂肪肥満 1502 疑肝機要医指示
0107 体重増加 1600 肝臓機能障害
0110 内臓脂肪型肥満 1604 肝機急要医指示
0111 腹囲肥満 1700 脂質異常症疑い
0200 やせ 1701 疑脂異（ＨＤ低）
0201 やせぎみ 1702 疑脂異（ＬＤ高）
0202 やせすぎ 1703 疑脂異（中脂高）
0203 体重減少 1704 疑脂異（ＬＤ高・中脂高）
0300 尿蛋白 1705 疑脂異（中脂高・ＨＤ低）
0301 尿蛋白要再検 1706 疑脂異（ＨＤ低・ＬＤ高）
0302 尿蛋白要医指示 1707 疑脂異（軽度異常）
0304 度尿蛋白 1800 脂質異常症
0400 尿糖 1801 脂異（ＬＤ高）
0401 尿糖要再検 1802 脂異（ＨＤ低）
0402 尿糖要医指示 1803 脂異（ＬＤ高・中脂高）
0500 尿潜血 1804 脂異（中脂高）
0501 尿潜血要再検 1805 脂異（ＨＤ低・ＬＤ高）
0502 尿潜血要医指示 1806 脂異（中脂高・ＨＤ低）
0580 尿潜血（治療中） 1807 脂異必再検
0581 尿潜血（治療中） 1810 低コレステロール血症
0590 尿潜血（生理中） 1812 低コレステロール血症
0591 尿潜血（生理中） 1820 低コレステロール血症疑い
0601 尿要再検 1821 低コレステロール血症疑い
0602 尿要医指示 1890 脂質異（治療中）
0700 低血圧症 1891 脂質異（治療中）
0701 低血圧症 1900 腎機能障害疑い
0702 低血圧症（自覚有） 1901 疑腎機障害要再検
0790 低血圧症（治療中） 1902 疑腎機障害要医指示
0791 低血圧症（治療中） 1910 腎機能障害
0792 今回正常低血圧症（治療中） 1911 腎機能障害必再検
0800 高血圧症疑い 1990 腎臓病（治療中）
0801 軽症高血圧 1991 腎臓病（治療中）
0802 軽症高血圧要医指示 2000 心臓病（治療中）
0803 高血圧症疑（今回高血圧） 2001 心臓病（治療中）
0804 高血圧症疑（常時高血圧） 2100 心臓病疑い
0805 正常高値血圧 2101 心臓病疑い
0900 高血圧症 2200 心臓弁膜症（治療中）
0901 中等高血圧 2201 心臓弁膜症（治療中）
0902 重症高血圧 2300 心臓弁膜症疑い
0903 高血圧症（常時） 2301 心臓弁膜症疑い
0904 高血圧症（今回） 2500 動脈硬化症（治療中）
0905 高血圧症（度々） 2501 動脈硬化症（治療中）
0990 高血圧症（治療中） 2510 脳血管疾患（治療中）
0991 高血圧症治療中 2511 脳血管疾患（治療中）
0992 高血圧症治療中（今回正常） 2520 クモ膜下出血（治療中）
0993 高血圧症治療中（境界域） 2521 クモ膜下出血（治療中）
0994 高血圧症治療中（今回低） 2530 肝臓病（治療中）
1000 貧血疑い 2531 肝臓病（治療中）
1001 疑貧血 2540 胆のう疾患（治療中）



1002 疑貧血後再検 2541 胆のう疾患（治療中）
1003 疑貧血改善 2550 膵臓病（治療中）
1004 疑貧血良変 2551 膵臓病（治療中）
1005 疑貧血要再検 2560 腎結石（治療中）
1100 軽度貧血 2561 腎結石（治療中）
1101 軽貧血必再検 2570 胆石（治療中）
1102 軽貧血悪化 2571 胆石（治療中）
1200 貧血 2900 乳がん（治療中）
1201 貧血急要医指示 2901 乳がん（治療中）
1202 貧血胃腸検査 2910 胃がん（治療中）
1290 貧血（治療中） 2911 胃がん（治療中）
1291 貧血治療中（今回正常） 2920 子宮がん（治療中）
1292 貧血治療中 2921 子宮がん（治療中）
1293 貧血治療中（今回貧血疑） 3000 眼底血管軽度変化
1294 貧血治療中（今回軽度貧血） 3001 眼底血管高血圧疑
1300 糖尿病疑い 3002 眼底血管動脈硬化性疑
1301 疑糖尿要再検 3003 眼底血管高血・動硬疑
1302 疑糖尿要医指示 3004 緑内障疑い
1303 疑糖尿必再検 3005 網膜変性
1304 疑糖尿必医指示 3006 糖尿病網膜症疑い
1305 疑糖尿（要年１回検査） 3010 眼底血管異常
1310 低血糖 3011 眼底血管高血圧異常
1311 低血糖要再検 3012 眼底血管動脈硬化異常
1312 低血糖要精検 3013 眼底血管高血・動硬異常

（管理項目）診察所見①～⑩ No.2

コード 名称 コード 名称
3014 糖尿病網膜症 8062 結核様異常陰影（要精検）
3015 横斑部の異常 8070 肺のう胞
3016 眼底出血 8071 肺のう胞（要観察）
3090 眼底異常（治療中） 8072 肺のう胞（要精検）
3091 眼底異常（治療中） 8080 甲状腺腫
3100 眼底出血（治療中） 8081 甲状腺腫（要観察）
3101 眼底出血（治療中） 8082 甲状腺腫（要精検）
4000 心電図軽度変化 8090 縦隔腫瘍
4001 心電図軽度変化（正常） 8091 縦隔腫瘍（要観察）
4002 心電図軽度変化（後再検） 8092 縦隔腫瘍（要精検）
4003 心電図軽度変化（高血圧症） 8100 胸郭異常
4004 心電図軽度変化（要再検） 8101 胸郭異常（要観察）
4010 心電図変化 8102 胸郭異常（要精検）
4011 心電図変化（要再検） 8110 横隔膜異常
4012 心電図変化（急再検） 8111 横隔膜異常（要観察）
4013 心電図変化高血圧（要再検） 8112 横隔膜異常（要精検）
4014 心電図変化高血圧（要精検） 8120 横隔膜下陰影
4015 心電図変化（治療中） 8121 横隔膜下陰影（要観察）
4016 心電図変化高血圧（治療中） 8122 横隔膜下陰影（要精検）
4017 心電図変化（要胸部検査） 8130 シルエットサイン
4018 心電図変化医指示（治療中） 8131 シルエットサイン（要観察）
5000 高尿酸血症疑い 8132 シルエットサイン（要精検）
5001 高尿酸血症疑い（要再検） 8140 胸部Ⅹ線結果
5002 高尿酸血症疑い（要精検） 8141 胸部Ⅹ線結果（要観察）
5100 高尿酸血症 8142 胸部Ⅹ線結果（要精検）
5102 高尿酸血症（要再検） 8143  
5200 白血球数増加 8150 右大動脈弓
5201 白血球数増加（要再検） 8151 右大動脈弓（要観察）
5210 白血球数減少 8152 右大動脈弓（要精検）
5211 白血球数減少（要再検） 8161 じん肺
5220 白血球数増加疑い 8200 胃検診結果



5221 白血球数増加疑い（要再検） 8201 胃検診結果（要再検）
5230 白血球数減少疑い 8202 胃検診結果（要精検）
5231 白血球数減少疑い（要再検） 8300 便潜血（陽性）
5300 低蛋白血症疑い 8301 便潜血（陽性）（要再検）
5301 低蛋白血症疑い（要再検） 8302 便潜血（陽性）（要医指示）
5400 低蛋白血症 9000 治療中
5401 低蛋白血症（要再検） 9001 治療継続
5500 多血症疑い 9100 聴力障害疑い
5501 多血症疑い（要年１回検査） 9101 聴力障害疑い
5502 多血症疑い（要検査） 9110 色覚障害疑い
6000 痛風（治療中） 9111 色覚障害疑い
6001 痛風（治療中）要医指示 9200 診察所見
6002 痛風（治療中）今回正常 9201 健診当日に指導された事を守って下さい
7000 低ＨＤＬコレステロール疑い 9202 診察所見（医療機関の受診勧め）
7001 低HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ疑い（要年１回検査） 9203 診察所見（医療機関の受診勧め）
7002 低HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ疑い（要検査） 9304 黄疸
7010 低アルブミン血症疑い 9305 浮腫
7011 低アルブミン血症疑い 9306 心雑音
7012 低アルブミン血症（要医指示） 9307 不整脈
7020 高アミラーゼ血症疑い 9308 肺雑音
7021 高アミラーゼ血症疑い（要再検） 9309 麻痺
7030 肝機能障害疑い 9310 四肢麻痺
7031 肝機能障害疑い（抗原反応陽性） 9311 言語障害
7032 肝機能障害疑い（抗体反応陽性） 9312 腹部腫瘤
7033 肝機能障害疑い（αﾌｪﾄﾌﾞﾛﾃｲﾝ検査陽性） 9313 湿疹
7040 慢性関節ﾘｳﾏﾁ疑い 9314 頚部腫瘤
7041 慢性関節ﾘｳﾏﾁ疑い（ﾘｳﾏﾁ反応陽性） 9315 腹部
7050 高LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ疑い 9316 肝肥大
7051 高LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ疑い（要年１回検査） 9317 甲状腺肥大
8000 心肥大 9900 その他
8001 心肥大（要観察） 9321 ０
8002 心肥大（要精検） 9322 １
8010 大動脈弓突出 9323 ２
8011 大動脈弓突出（要観察） 9324 ３
8012 大動脈弓突出（要精検） 9325 ４
8020 異常陰影 Y0501 肥満度
8021 異常陰影（要観察） Y0502 肥満度
8022 異常陰影（要精検） Y0503 肥満度
8030 硬化性陰影 Y0504 肥満度
8031 硬化性陰影（要観察） Y0511 視力・聴力
8032 硬化性陰影（要精検） Y0512 視力・聴力
8040 胸膜肥厚 Y0513 視力・聴力
8041 胸膜肥厚（要観察） Y0521 高血圧
8042 胸膜肥厚（要精検） Y0522 高血圧
8050 肺気腫 Y0523 高血圧
8051 肺気腫（要観察） Y0524 高血圧
8052 肺気腫（要精検） Y0531 肝機能
8060 結核様異常陰影 Y0532 肝機能
8061 結核様異常陰影（要観察） Y0533 肝機能

（管理項目）診察所見①～⑩ No.3

コード 名称 コード 名称
Y0534 肝機能 Y0688 消化器系
Y0535 肝機能 Y0689 消化器系
Y0536 肝機能 Y0690 消化器系
Y0537 肝機能 Y0691 消化器系
Y0538 肝機能 Y0692 消化器系
Y0541 肝機能 Y0693 消化器系



Y0542 肝機能 Y0694 消化器系
Y0543 肝機能 Y0695 消化器系
Y0551 脂質 Y0696 消化器系
Y0552 脂質 Y0701 眼底、眼圧
Y0553 脂質 Y0702 眼底、眼圧
Y0554 脂質 Y0704 眼底、眼圧
Y0555 脂質 Y0705 眼底、眼圧
Y0556 脂質 Y0711 心臓疾患系
Y0561 腎臓機能 Y0712 心臓疾患系
Y0562 腎臓機能 Y0713 心臓疾患系
Y0563 腎臓機能 Y0714 心臓疾患系
Y0564 腎臓機能 Y0721 運動負荷試験
Y0565 腎臓機能 Y0722 運動負荷試験
Y0566 腎臓機能 Y0723 運動負荷試験
Y0567 腎臓機能 Y0724 運動負荷試験
Y0568 腎臓機能 Y0725 運動負荷試験
Y0569 腎臓機能 Y0726 運動負荷試験
Y0571 腎臓機能 Y0732 婦人科系
Y0572 腎臓機能 Y0733 婦人科系
Y0573 腎臓機能 Y0735 婦人科系
Y0574 腎臓機能 Y0736 婦人科系
Y0576 腎臓機能 Y0737 婦人科系
Y0581 貧血、多血 Y0738 婦人科系
Y0582 貧血、多血 Y0739 婦人科系
Y0583 貧血、多血 Y0740 婦人科系
Y0584 貧血、多血 Y0741 婦人科系
Y0585 貧血、多血 Y0751 その他
Y0586 貧血、多血 Y0752 その他
Y0587 貧血、多血 Y0753 その他
Y0588 貧血、多血 Y0754 その他
Y0601 血液系 Y0755 その他
Y0602 血液系 Y0756 その他
Y0603 血液系 Y0757 その他
Y0604 血液系 Y0761 オプション
Y0605 血液系 Y0762 オプション
Y0606 血液系 Y0763 オプション
Y0607 血液系 Y0764 オプション
Y0608 血液系 Y0765 オプション
Y0621 糖代謝 Y0766 オプション
Y0622 糖代謝 Y0767 オプション
Y0623 糖代謝 Y0769 オプション
Y0624 糖代謝 Y0770 オプション
Y0625 糖代謝 Y0771 オプション
Y0626 糖代謝 Y0772 オプション
Y0627 糖代謝 Y0774 オプション
Y0629 糖代謝 Y0776 オプション
Y0630 糖代謝 Y0777 オプション
Y0631 糖代謝 Y0778 オプション
Y0641 膵臓 Y0780 オプション
Y0652 血清学検査 Y0781 オプション
Y0653 血清学検査 Y0803 オプション
Y0654 血清学検査
Y0661 呼吸器系
Y0662 呼吸器系
Y0663 呼吸器系
Y0664 呼吸器系
Y0665 呼吸器系
Y0666 呼吸器系
Y0667 呼吸器系



Y0668 呼吸器系
Y0669 呼吸器系
Y0670 呼吸器系
Y0671 呼吸器系
Y0672 呼吸器系
Y0673 呼吸器系
Y0674 呼吸器系
Y0675 呼吸器系
Y0681 消化器系
Y0682 消化器系
Y0683 消化器系
Y0684 消化器系
Y0685 消化器系
Y0686 消化器系
Y0687 消化器系



 

別紙４ 
個人情報取扱注意事項 

 
１　基本的事項 
　受注者及び実施機関は、個人情報の保護の重要性を認識し、この契約による業務の実施

に当たっては、個人の権利利益を侵害することのないよう、個人情報を適切に取り扱わな

ければならない。 
 
２　秘密の保持 
　受注者及び実施機関は、この契約による業務に関して知ることができた個人情報をみだ

りに他人に知らせてはならない。この契約が終了し、又は解除された後においても同様と

する。 
 
３　収集の制限 
（１） 受注者及び実施機関は、この契約による業務を処理するために個人情報を収集

するときは、業務の目的を明確にするとともに、業務の目的を達成するために

必要な範囲内で、適法かつ公正な手段により行わなければならない。 
（２） 受注者及び実施機関は、この契約による業務を処理するため個人情報を収集す

るときは、本人から収集し、本人以外から収集するときは、本人の同意を得た

上で収集しなければならない。 
 

４　利用及び提供の制限 
　受注者及び実施機関は、この契約による業務に関して知り得た個人情報を契約の目的以

外の目的のために利用し、又は第三者に提供してはならない。 
 
５　適正管理 
　受注者及び実施機関は、この契約による業務に関して知り得た個人情報の漏洩、減失及

びき損の防止その他の個人情報の適切な管理のために必要な措置を講じなければならない。 
 
６　再委託の禁止 
　受注者及び実施機関は、この契約による業務を行うための個人情報の処理は、自ら行う

ものとし、第三者にその処理を提供してはならない。ただし、受注者及び実施機関が、健

診・保健指導機関に関する「運営についての重要事項に関する規程の概要」において業務

の一部を委託する場合には、この限りではない。 
 
７　資料等の返還等 
　受注者及び実施機関は、この契約による業務を処理するために発注者から引き渡され、



または受注者及び実施機関自らが収集し、若しくは作成した個人情報が記録された資料等

は、業務完了後直ちに発注者に返還し、又は引き渡すものとする。ただし、発注者が別に

支持したときは、その支持に従うものとする。 
 
８　従事者への周知 
　受注者及び実施機関は、この契約による業務に従事している者に対して、在職中及び退

職後において、その業務に関して知ることのできた個人情報を他に漏らしてはならないこ

と及び契約の目的以外の目的に使用してはならないことなど、個人情報の保護に関し必要

な事項を周知するものとする。 
 
９　実地調査 
　発注者は、必要があると認めるときは、受注者及び実施機関がこの契約による業務の執

行に当たり取り扱っている個人情報の状況について、随時実地に調査することができる。 
 
１０　事故報告 
　受注者及び実施機関は、この契約に関する違反する事態が生じ、又は生じるおそれがあ

ることを知ったときは、速やかに発注者に報告し、発注者の指示に従うものとする。 
 


