
すこやかフェスタ 
10 月 10 日（土） 
10：00～15；00 
〈会場：すこやか〉 
記念の１１５フォトブ

ースがあります。ぜひ

お立ち寄りください。

 
 
 
ハロウィンフォト 
10 月 19 日～30 日 
可愛い写真を撮ろう！！

　                                                                                                         
                                                                                   

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

カンガルーのお部屋　だより
勝山市地域子育て支援センター(市民交流センター2 階) 

　　　勝山市片瀬町 1 丁目４０２　 
TEL　０７７９－８７－３８３０　　

子育てマイスターの倉田さんに、米粉を使った簡単にできるパンの作り方を教え

ていただきました。実際に食べてみると、お子さんも喜んで食べていました。

いざという時の心肺

蘇生法・AED の使い

方、のどを詰まらせた

ときの対処法などを、

実際に体験しながら

学びました。

同じ月齢のお子さんを持つお母さん同士がお話したり、

お子さんとふれあい遊びを楽しんだりしました。

　ようやく暑さも落ち着いてきて、秋の気配を感じる季節になりました。過ごし

やすい日が多くなると、「ちょっとお外へ・・・」という気分になりそうですね。

気分転換に、自然を見ながらゆっくりお散歩するのもいいですし、カンガルーの

お部屋も是非ご利用ください。お待ちしています。

入園申し込み説明会 

１０月２１日（水）10:30～11:00 

令和 9 年４月から保育園・こども園の入園を希

望される方を対象に、申込書類の配布と新規入

園手続きの説明会をします。入園に関して分か

らない事がある方もお気軽にご参加ください。 
　こども課の担当職員が説明します。

＜利用方法についてお知らせ＞

開設日　　月曜日～金曜日  （毎月１回土曜開設） 

時　間　　午前 9：30～11：30 

　　　　　 午後　１：０0～３：30　　　　 

対　象    未就園児、在宅子育て家庭等 

お願い　＊普段のご利用は電話の予約は必要ありません。 

行事に参加される場合はご予約をお願いします 

＊入室時、手指の消毒にご協力お願いします。 

　　 ～各ホームページ(お知らせ等)はこちらから～

カンガルーの

お部屋 HP

園開放の 

お知らせ 

子育てイベント 

（10 月分）

６・７ヵ月児集まれ！ 
 

簡単すっとばしパンの 
作り方

赤ちゃんの救急講習

とっても 

□おいしいね～
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お散歩のススメ　　　 

１３日（火）（要予約） 

午前 １０：３０～１１：００ 

講師：山岸　登美子さん 

(子育てマイスター) 
★気候の良い時期にするお散歩のポイント

について聞いてみませんか。 

令和９年度　入園申込説明会（要予約） 

２１日（水）午前 １０：３０～１１：００ 

説明者：勝山市こども課　職員 

　　　　　　　　　　 

 

          

                                                                        
 

 

 

 

  

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 月 火 水 木 金 土

 
 

            

 1 ２ ３

 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

 １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

 １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

　

２３ ２４

 ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

 

ひよこっこ 
絵本の会

は、お休みです。 
 

6～7か月児 
集まれ！

６・７か月児集まれ（要予約） 

２２日（木）午後 ２：００～３：００ 

講師：倉田 晶子さん（子育てマイスター） 

★デイリータッチケア、育児相談などがあります。 

同じ月齢のお子さんをもつお母さん同士、日頃の子育てに

ついてお話しませんか？ 

・記念の写真撮影や足形キーホルダー作りができます 

 

 
１０月は、令和８年３月生まれ・４月 

生まれの赤ちゃんが対象です。 

スポーツの日 

パパと遊ぼう

ママの 
ためのヨガ 

パパと遊ぼう! 

２４日（土）（要予約） 

午前 ９：３０～１１：３０ 

★子育て大好きなパパも、こど

もは大好きだけどどうやって

遊んだらいいか分からない…

というパパも、カンガルーの

お部屋で一緒に 

楽しみましょう！！

誕生会

１０月生まれ誕生会 

   ８日（木）（誕生児は要予約） 

午前 １０：３０～１１：００ 

★お誕生日を迎えるお友だちをみんなで

一緒にお祝いしましょう。 

 

ベビーＹＯＧＡ 

２７日（火）（要予約） 

午後 ２：００～２：３０ 

講師：飛石　めぐみさん 

(ヨガインストラクター) 

★お子さんとふれあいながら、 

お母さんの癒しの時間として 
YOGA をお楽しみ 
ください。

R９年度 
入園申込説明会

ハロウィンフォト
秋のリサイクル 
１０月３０日まで

ママのためのヨガ 

１４日（水）（要予約） 

午前 １０：００～１１：００ 

講師：飛石　めぐみさん 

（ヨガインストラクター） 

★ママの心と身体をほぐしましょう　　

お日さま広場（要予約）　奥越健康福祉センター主催 
１５日（木）午前 １０：００～１１：３０ 

テーマ　子育て中のイライラについて（ミニ講座と座談会） 
お子さんを遊ばせながら気軽にお話を聞いてみませんか。 

子育てや家庭生活にお悩みがある方は、公認心理士.精神科医.保健師

の個別相談が受けられます。 

すこやかフェスタ

お日さま広場

ベビーYOGA

お散歩の

ススメ

ひよこっこ絵本の会 

６日（火）（要予約） 

午前 １０：３０～１１：００ 

講師　市立図書館司書 

★赤ちゃん向けの絵本の紹介と読み聞
かせがあります。 


