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「学べるマンガ
100冊」

～人生と勉強に効く～

「子どもの
　うちに知って
　　おきたい！
おしゃれ障害」

「柿づくし」
～柿渋、干し柿、
　　柿酢、柿ジャム、

紅葉保存～

佐渡島　庸平／ほか著
文藝春秋

岡村　理栄子／監著
少年写真新聞社

浜崎　貞弘／著
農山漁村文化協会

マンガを読めば、受験勉強から人生や
世の中のことまで、あらゆることが学
べます。「学べるマンガ」という目印
で選んだ１００冊を紹介します。「これ
も学習マンガだ！世界発見プロジェク
ト」をもとに書籍化。

つけまつげ、メイク、茶髪、ピアス、
カラーコンタクトレンズ…。「おしゃれ
による障害」を取り上げ、どうしたら
よいのかを教える。多くの写真を見て、
「誤ったおしゃれ」や「自分らしさ」
についても考えてみよう。

　柿の加工・保存・調理がぜんぶわ
かる、柿をムダなく使い切るための本。
２週間足らずでできるスピード柿渋、
あこがれの柿渋染め、失敗しない渋
抜き、カビを出さない干し柿、柿産
地農家の料理レシピなどを収録。
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