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〜
地
域
文
化
を
掘
り
起
こ
そ
う
〜  

⑦

　

今
回
は
９
月
16
日
に
伊
波
佐
羅
神
社
で
秋

祭
り
が
行
わ
れ
た
伊
波
区
を
紹
介
し
ま
す
。

　

伊
波
村
は
天
文
８
年
（
１
５
３
９
）
の
「
平

泉
寺
賢
聖
院
院
領
目
録
」
に
は
稲
見
村
と
記

さ
れ
、「
正
保
郷
帳
」
に
は
村
高
４
３
０
石

８
斗
１
升
と
記
さ
れ
て
い
る
。「
慶
長
国
絵

図
」に
記
さ
れ
る
村
高
１
０
６
３
石
余
の「
新

保
組
」
の
内
の
一
村
と
思
わ
れ
る
。
新
保
村

（
村
高
３
５
２
石
余
）
と
松
ケ
崎
村
（
村
高

２
７
１
石
余
）
の
３
村
の
組
合
村
だ
っ
た
の

で
あ
ろ
う
。「
貞
享
国
絵
図
」
に
は
村
内
に

杉
木
立
に
囲
ま
れ
て
「
佐
良
ノ
宮
」
が
描
か

れ
て
い
る
。
数
十
年
前
ま
で
は
菩
提
林
の
杉

よ
り
幹
回
り
の
太
い
杉
が
、
境
内
に
残
っ
て

い
た
が
、
工
場
の
煙
で
枯
れ
今
は
株
跡
の
み

が
残
る
。
宮
の
前
に
は
堀
名
中
清
水
か
ら
続

く
道
（
白
山
道
）
が
描
か
れ
、
左
に
折
れ
る

道
は
細
野
口
に
皿
川
を
渡
り
右
は
松
田
に
通

じ
て
い
る
。
左
に
折
れ
る
道
は
新
在
家
か
ら

深
谷
に
通
じ
春
先
や
秋
口
は
前
方
に
雪
を
頂

く
神
々
し
い
白
山
が
望
ま
れ
た
筈
で
あ
る
。

明
治
６
年
（
１
８
７
３
）
の
戸
数
は
46
戸
、

人
口
２
３
５
人
で
、
馬
11
匹
と
あ
る
。
物
産

と
し
て
紵
カ
ラ
ム
シ・
生
糸
・
煙
草
・
葉は

藍あ
い

が
あ
げ
ら

れ
て
い
る
。

　

佐
羅
宮
は
白
山
七
社
の
一
つ
で
唯
一
平
泉

寺
白
山
神
社
の
境
内
の
外
に
置
か
れ
、「
霊

応
山
平
泉
寺
大
縁
起
」
に
「
平
泉
寺
か
ら
２

里
（
８
㎞
）
離
れ
た
伊
波
邑
に
、
御
旅
所
で

あ
る
佐
羅
早
松
大
明
神
を
祭
神
と
す
る
佐
羅

堂
が
あ
る
。
毎
年
４
月
１
日
に
三
所
（
白
山

妙
理
な
ど
）
の
神
輿
を
僧
俗
千
余
人
が
供
奉

し
移
し
奉
る
。
２
日
は
八
乙
女
の
神
楽
、
３

日
は
衆
徒
全
員
の
法
楽
、
４
日
は
皿
川
で
神

輿
洗
い
が
行
わ
れ
、
５
日
に
還
御
さ
れ
る
」

と
記
さ
れ
て
い
る
。
字
名
と
し
て
「
城
ノ
下
」

「
大
門
」「
上
堂
掛
」「
下
堂
掛
」
が
残
る
こ

と
か
ら
も
、
平
泉
寺
と
関
わ
り
そ
の
最
前
線

基
地
で
あ
っ
た
こ
と
を
う
か
が
わ
せ
る
。

　

本
殿
・
拝
殿
は
西
に
面
し
、
そ
の
前
方
の

鳥
居
に
「
白
山
一
の
宮
」
の
額
が
架
け
ら
れ

て
い
る
。
祭
神
は
伊
弉
冊
命
で
本
殿
に
は
白

山
神
社
の
御
神
体
の
十
一
面
観
音
と
阿
弥
陀

如
来
が
、
八
幡
神
社
の
御
神
体
と
し
て
弓
を

持
つ
武
神
像

の
３
体
が
祀

ら
れ
て
い

る
。
区
内
に

古
文
書
が
残

ら
な
い
た

め
、
八
幡
社

も
含
め
近
世

の
様
子
は
知

る
こ
と
が
で

き
な
い
。

今
回
は

6

に
伊
波
佐
羅
神
社
で

を
ねねねてててねね

 
市
史
編
纂
室　

山
田　

雄
造

Ｕ・Ｉターンコラム

U
I
うつくしく
いきる

Enjoy Life in Katsuyama

南　一輝さん（31歳）
美春さん（28歳）
よつ葉ちゃん（2歳）

＝旭町２＝

　第６回目は、南牧場（小矢谷）
の代表で、東京都からUターン
した南一輝さんとご家族（美春
さんは滋賀県出身）にお話を伺
いました。

▶ Uターンしたきっかけは
　結婚を意識した時、将来子ど
もを授かり、子育てのことを考
え、故郷の勝山の方がより家族
との時間を大切にできると思っ
たからです。同時に、父親になっ
た自分を想像した時、これまで
温かく育ててくれた父親の人生
を知りたくなり、父親が運営す
る牧場で働くことに決めまし
た。

▶ 勝山に戻ってきて良かったこ▶ 勝山に戻ってきて良かったこ
とはなんですか（一輝さん）とはなんですか（一輝さん）
　落ち着いて生活できることで　落ち着いて生活できることで
す。都会では、毎日ざわざわしす。都会では、毎日ざわざわし
た生活を送ってきましたが、故た生活を送ってきましたが、故
郷はとにかく落ち着きます。郷はとにかく落ち着きます。
　また、全く経験がなかった酪　また、全く経験がなかった酪
農にとてもやりがいを感じてい農にとてもやりがいを感じてい
ます。酪農は科学的な要素もます。酪農は科学的な要素も
あって面白く、多くの方に酪農あって面白く、多くの方に酪農
を知っていただきたいと思ってを知っていただきたいと思って
います。います。
▶ 勝山に来て良かったことはな
んですか（美春さん）
　勝山のご飯はとても美味しく、
驚いています。また、勝山のき
れいな景色（特に紅葉シーズン）
がとても気に入っています。

その他にも、勝山では子育てがその他にも、勝山では子育てが
とてもしやすく、いろんな方にとてもしやすく、いろんな方に
サポートしていただいているのサポートしていただいているの
で、大変感謝しています。生活
に必要な食品や日用品が徒歩圏
内で買えるため、生活がとても
しやすいことも魅力的ですね。

ロングステイツアー
　勝山市への移住を希望される方を
対象にツアーを行います。お知り合
いにご紹介ください。
期日▶11月20日㈪～ 26日㈰
内容▶各種体験プログラム
費用▶30,000円／人

移住に関するお問い合わせは
ふるさと創生・移住課（市役所2階）へ

☎88－8130
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行ってみよう

湯ったり勝山
《アンチエイジング講座（3クール）のお知らせ》
　10月17日㈫から12回シリーズで始まります。
歯科医師による口腔ケア講座などもあり、内容
が充実しています。
　随時申し込みを受け付けていますので、ぜひ
ご参加ください。
テーマ▶「腰痛、膝痛を予防する動き」

《湯ったり作品展のお知らせ》
　RUN伴（認知症の啓発イベント）をテーマに
描いた子どもたちの絵を展示します。お誘い合
わせの上お越しください。
と　き▶10月22日㈰　午前10時～午後３時
入場料▶無料
　他にも折り紙、川柳などの展示があります。

申・問　地域包括支援センター「やすらぎ」
（すこやか内）　☎87 ｰ 0900

教育会館教育会館
勝山公民館　展示コーナー勝山公民館　展示コーナー

◆ 油谷奈奈恵さん主宰の絵てがみサークルの作
品展
　のんびり・ゆったり
と描くことを楽しみな
がら仕上げた作品に
癒されます。どうぞお
楽しみください。
展示期間▶10月16日㈪～26日㈭

◆松村信子さん主宰のアートフラワー作品展
　華やかな花々をアートにコーディネートされた
作品の数々をご覧いただけます。
展示期間▶10月28日㈯～11月12日㈰

問　勝山公民館（教育会館1階）☎88-0800

　

現
在
日
本
人
に
お
い
て
が
ん

に
よ
る
死
因
の
第
１
位
は
肺
が

ん
で
す
。
高
齢
化
や
診
断
技
術

の
発
展
で
今
後
も
増
加
す
る
と

考
え
ら
れ
ま
す
。
現
在
で
も
診

断
時
手
術
可
能
な
症
例
は
40
％

程
度
で
す
。

早
期
発
見
に
む
け
て

　

肺
が
ん
は
手
術
可
能
な
早
期
の

段
階
で
は
、
咳
、
痰
、
呼
吸
困
難
、

胸
痛
な
ど
の
症
状
は
な
い
た
め
、

成
人
で
は
最
低
で
も
年
に
１
回
の

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
の
定
期
検
診
は

必
須
で
す
。

　

し
か
し
、
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
で

は
、
ど
う
し
て
も
見
落
と
し
が
存

在
し
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
通

常
1
・
5
㎝
未
満
の
腫
瘤
影
に
つ

い
て
も
指
摘
は
困
難
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
で
異

常
を
指
摘
さ
れ
た
場
合
は
、
胸
部

C
T
で
画
像
診
断
し
ま
す
。
女
性

に
多
く
み
ら
れ
る
肺
線
が
ん
な
ど
、

発
見
が
難
し
い
淡
い
陰
影
は
、
C
T

の
良
い
適
応
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
受
診
日
当
日
に

C
T
検
査
か
ら
結
果
説
明
ま
で
ほ

ぼ
可
能
で
す
。
受
診
の
結
果
を
元

に
上
位
医
療
機
関
に
紹
介
し
ま
す
。

治
療
に
つ
い
て

　

殺
細
胞
性
抗
が
ん
剤
、
放
射
線

療
法
の
ほ
か
、
近
年
、
分
子
標
的

薬
、
遺
伝
子
変
異
阻
害
薬
、
血
管

新
生
阻
害
薬
、
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ

イ
ン
ト
阻
害
薬
、
陽
子
線
治
療
な

ど
様
々
な
選
択
肢
が
登
場
し
、
呼

吸
器
内
科
医
、
外
科
医
、
放
射
線

科
医
、
が
ん
治
療
専
門
医
ら
を
交

え
た
集
約
的
診
断
と
治
療
が
標
準

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
上
位
医
療
機
関
で
の

治
療
、
安
定
期
と
な
れ
ば
当
院
で

の
継
続
治
療
も
連
携
を
取
り
つ
つ

行
っ
て
お
り
ま
す
。

肺
が
ん
の
原
因
と
予
防

　

や
は
り
喫
煙
習
慣
で
あ
り
、
男

性
で
は
4
・
5
倍
、
女
性
で
は

4
・
2
倍
、
危
険
性
が
高
い
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。（
日
本
人
を
対
象

と
し
た
疫
学
調
査
）

　

女
性
に
多
く
み
ら
れ
る
肺
腺
が

ん
は
、
喫
煙
よ
り
遺
伝
子
の
異
常

に
原
因
が
あ
り
、
治
療
も
変
わ
っ

て
き
ま
す
。

　

肺
が
ん
予
防
は
、
第
一
に
禁
煙

と
健
康
診
断
で
す
。
近
年
、
禁
煙

に
よ
り
肺
が
ん
で
の
死
亡
率
は

年
々
低
下
し
て
い
ま
す
。
保
険
適

応
の
禁
煙
治
療

は
、
当
院
で
も
実

施
し
て
い
ま
す
。

今
一
度
、
健
康
診

断
の
受
診
を
お
勧

め
し
ま
す
。

問　

健
康
長
寿
課
（
す
こ
や
か
内
）

☎
87
‐
０
８
８
８

肺がんに対する当院での取り組み
JCHOJCHO-院長補佐兼呼吸器内科部長

坪　坂　誠　司 ColumnColumn

緊急メールサービスの
登録はお済みですか？
　防災無線が聞き取りづらい状況
でも、防災情報や気象警報を知る
ことができます。まだ登録されて
いない方は、ぜひご登録ください。
問　総務課（市役所２階）　☎88 ｰ 1116

QRコードを
読み取り

空メールを送信


