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㈱ 勝 山 工 機
㈲横山テクノ
㈲豊　　　林
松 山 設 備
㈲丸山工務店
㈲鷲田金物住設
勝 山 商 事 ㈱
小 場 設 備
㈱シマキ工業

㈱ 相 互 設 備
㈲ 勝 山 管 工
日通プロパン勝山販売所
吉 田 屋 本 店
㈲ 林 設 備
㈲山本鉄工所
大 和 興 業 ㈱
大北久保建設㈱
㈲川島鉄工所
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㈱ 坪 内 建 設
フ ジ タ 住 設
大野衛生設備㈱
山 二 工 業 ㈱
松 井 設 備
松 山 建 設 ㈱
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☎

☎

☎

88-0143
87-2232
88-0612
87-2476
88-4733
88-0318
88-2111
89-1843
88-0111

87-1775
89-2231
88-0782
88-0758
87-0537
88-0572
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88-5031
89-2004
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「スマート」
～キーラン・ウッズの

事件簿～
「チキン！」

「脳の老化を99%
遅らせる方法」

～疲れを脳に
ため込まない
37の新習慣～

キム・スレイター／作
評論社

いとう　みく／作
文研出版

奥村　歩／著
幻冬舎

キーラン・ウッズは中学２年生。ま
わりの人からは「バカ」「低脳」と
言われるが、観察眼が鋭く、天才的
に絵がうまい。キーランは川に死体
が浮いているのを発見する。警察は
事故だと言うが、殺人事件だと思っ
たキーランは…。

トラブルをできるだけ避けて生きてき
たぼく、日色拓。転校生の真中さん
は対照的で、間違ったことをはっきり
指摘するからクラスでも浮いてしまっ
ている。面倒なことから目を背けて生
きていたぼくだったが、真中さんに
よって一転する・・。

30代、40代で脳の老化が始まった
としても、その後衰える一方になると
は限らない。場合によっては若いとき
以上に働きが増す可能性もあるそう
だ。１０万人以上の脳を診断した脳
神経外科医が、脳の老化を防ぐ３７
の新習慣を紹介する。
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