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赤ちゃんとえほんの日 
　－赤ちゃん絵本の紹介とよみきかせ－ 

＊面接を希望される場合は事前に必ず勝山市地域職業相談室またはハローワーク大野で紹介を受けてください 

勝山市地域職業相談室「マイワークかつやま」（188－1286）　ハローワーク大野（166－2408） 問 

火災発生 

188‐5100（テープ吹き込み） 

子どもの急な病気の相談は 
1 #8000 
1 0776‐25‐9955 
相談時間　午後7時～11時 

休日・祝日在宅当番医 
診療時間sAM９:００～PM５:００ 

消防署（188‐0400） 

10/3
（日） 

竹下中央内科医院  
188‐1121

10/10
（日） 

石 川 医 院  
189‐1008

10/11
（月・祝） 

芳 野 医 院  
188‐2005

10/17
（日） 

福井社会保険病院  
188‐0350

10/24
（日） 

クリニカ・デ・ふかや 
188‐0011

10/31
（日） 

福井社会保険病院  
188‐0350

○休日に体調が悪くなったときは、 
　ご連絡ください。 

問 

恐竜ふれあい教室 
10/3 
（日） 

午後1時～3時 

「親子で恐竜折り紙の 
　　ジオラマをつくろう！」 
対象s4歳～小3の親子15組 
申込s往復ハガキ、E-mail
恐竜ふれあい教室 
「親子で恐竜キーホルダーを 
　　　　　　　　つくろう！」 
対象s4歳～小3の親子15組 
申込s往復ハガキ、E-mail
博物館セミナー 
「恐竜時代の生き物と環境⑧ 
　　福井の恐竜はどんな森に 
　　　　　くらしていたの？」 
申込s電話、FAX、E-mail

特別展ツアー 

「特別展の展示解説第4回」 
対象s20人 
申込s電話、FAX、E-mail

博物館講演会 
「化石で読み・解く古環境 
　ー1600万年前、 
　　 福井は熱帯だったー」 
申込s不要 

10/10 
（日） 

午後1時～3時 

10/17 
（日） 

午後１時～　 
　２時30分 

10/24 
（日） 

午後１時～3時 

10/31 
（日） 

午後2時～3時 

１０月の休館日　１０月１３日（水）、２７日（水） 

恐竜博物館催し案内 

　　　　〒911-8601 勝山市村岡町寺尾51-11 
福井県立恐竜博物館　188-0001  FAX 88-8700 
E-mail＝info@dinosaur.pref.fukui.jp

申 ・ 問 

午後2時～ 
絵本の森　－よみきかせ会－ 

　目だけでなく、 
　“耳からの読書”も楽しみませんか。 
10月9日（土）午後2時～ 
演題s「耳から楽しむ読書・想像の世界」 
講師s　定　正世  氏 

国民読書年記念講演会 

勝山市立図書館　188‐6000 
〈HP〉http://tosyokan.city.katsuyama.fukui.jp/

　平成22年度の予防接種を下記のとおり実施しま

す。医師から予防接種の効果や副作用などについて

の説明を聞いたうえで、希望されるかたは受けてく

ださい。 

と　きs10月15日（金）～平成23年1月31日（月） 

　　　　※なるべくこの期間中に受けてください 

ところs市内の医療機関 

　　　　※市外の医療機関でも受けられますが、費

用が若干高くなる場合があります 

対　象s勝山市民で、次の要件に当てはまるかた 

　①満65歳以上のかた 

　②満60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓もしく

は呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスに

よる免疫の機能に障がいを有するもの（詳しく

は医療機関にご相談ください） 

費　用s1,500円　※医療機関でお支払いください 

その他s費用免除のかたには、市から通知が届き

ます 

市が実施する　　　　　　　 
　　インフルエンザ予防接種 
市が実施する　　　　　　　 
　　インフルエンザ予防接種 

健康長寿課（187‐0888） 問 

10/2 
（土） 

午後2時～ 
おはなしでてこい 10/9 

（土） 

午後2時～ 
絵本の森　－よみきかせ会－ 10/16 

（土） 

10/22 
（金） 

午後2時～ 
絵本の森　－よみきかせ会－ 10/23 

（土） 

午後2時～ 
絵本の森　－よみきかせ会－ 10/30 

（土） 

午後2時～ 
「さるかに合戦」「つるの恩返し」 
アニメ上映会 10/10 

（日） 

午前10時30分～ 

図書館行事案内 図書館行事案内 図書館行事案内 
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時　給 

時　給 

時　給 

時　給 

時　給 

900～1,000 

1,000 

950～1,400 

700～800 

740～780

勤務時間 休　日 免許・資格 事業所・勤務地 

1 
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1 

1 

2 
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3 

1

不問 

不問 

５９以下 

３９以下 

４０以下 

５９以下 

４０以下 

不問 

不問 

不問 

不問 

不問 

不問 

不問 

不問 

ケイテー情報システム㈱ 
 
奥越保険薬局事業協同組合 
　 
㈱ ア サ ヒ フ ード  
 
福井社会保険病院 
 
介護老人保健施設鷲巣苑 
 
㈱ ラ コ ー ム  
 
白 木 興 業 ㈱  
 
㈱ シ マ ダ  
 
奥 越 林 業 ㈱  
 
㈲壺内建築板金工業所 
 
医療法人芳泉会芳野医院 
 
（社）勝山幸寿会特別養護
老人ホームさつき苑 
勝山市社会福祉協議会 
 
与 志 美  
 
㈱しまむら勝 山 店  

土・日・祝・他 

土・日・祝・他 

他（会社指定日） 

他（シフト） 

他（ローテーション） 

日・祝・他 

日（会社カレンダー） 

土・日・祝・他 

日・祝・他 

日・祝・他 

土・日・祝・他 

他（ローテーション） 

他（本人と調整） 

火・他 

他 

8:15～17:15

8:00～17:00

8:00～16:54

8:30～17:30 

8:00～17:00 

7:30～17:10 

15:00～20:00 

21:00～6:00

8:30～17:15 
16:00～ 9:00 
10:15～19:00

18:00～22:00また 
は17:00～22:00の 
間の3時間以上 

8:30～17:30 
9:00～18:00 
9:30～18:30

8:30～17:15 
16:20～ 0:30 
0:10～ 8:50

8:00～18:00の 
間の4時間程度 

9:45～19:15の 
間の2時間以上 

8:00～16:45 
8:00～12:00

 

 

システムエンジニアおよび営業 

薬 剤 師  

栄 養 士  

看 護 師（ 正 ） 

介 護 職 員  

縫 製 工 員  

織 物 検 査  

スポット溶接機のオペレーター 

下刈・枝打ち・間伐・除伐他林業全般 

現 場 作 業  

医療秘書 医療事務 

介護職(夜勤専門) 

臨 時 ヘ ル パ ー 

接客および調理補助 

レジ（アルバイト） 

180,000～ 
203,000 

230,000～ 
300,000 

150,000～ 
170,000 

184,400～ 
330,500 

165,000～ 
190,000 

127,000～ 
158,400 

125,000～ 
140,000 

120,960～ 
129,600 

200,000～ 
250,000 

165,600～ 
207,000

正社員 

正社員 

正社員 

正社員 

正社員 

正社員 

正社員 

正社員 

正社員 

正社員 

パート 

パート 

パート 

パート 

パート 

旭町 

長山町 

旭町 

長山町 

北郷町 

滝波町 

芳野町 

荒土町 

栄町 

滝波町 

長山町 

片瀬 

郡町 

本町 

荒土町 

普通免許 
 
薬剤師 
 
栄養士 
 
看護師（正）  
ホームヘルパー2級 
あれば尚良い 
家庭用ミシンのできる
かた 
 
 

普通免許  
林業経験者 
普通免許 

普通免許  
ＰＣワーク 
医療事務 
普通免許 
（通勤用） 
ホームヘルパー2級 
普通免許 
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特
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入
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リ
サ
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転
車抽

選
会
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遅
羽
公
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午
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2
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〜
4
時
　
北
郷
公
民
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※
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き
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い
か
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地
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デ
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送
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談
会

問
年
金
・
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用
問
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で
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無
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と
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教
育
会
館
　
１
階
ロ
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会
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工
事
責
任
技
術
者
試
験

問問



（9月15日現在） 

●ゆずります● 
自転車（子ども用、大人用）、座卓、スキー板、
スキー靴用リュック、ソファ（1人掛け用×4、茶色、
ひじかけ無し）、ベッド（畳付き、木製、大人用）、
柔道着（中学生ぐらい）、綿（わた1袋）、ぬいぐる
み、毛糸、電気スタンド、収納用ケース、ガス瞬
間湯沸かし器、家庭用スロット、額縁 

●ゆずってください● 
お面とかつら、温風ヒーター、キーボード、草刈機、
ミニ耕運機、里芋洗い器、ミキサー、冷凍冷蔵庫、
子供用自転車（男児用）、大工道具（カンナ、ノミ
など）、精米機、チェンソー、トラクターダンプ（牽
引する荷台）、パソコン（ノート、デスクトップ）、
ベビーカー、ポータブルミシン、ぶらさがり健康器
具、まきわり機、木琴、鉄琴、ロックミシン、ベ
ースギター、スピーカー、チャイルドシート、洋人
形 

消費者相談Ｑ＆Ａ ○ 

※物品は個人で保管し、当人同士で連絡を取り合います 
※物品や取り引きは全て無料です 

暮らしのご相談は…… 

※消費者センターは「消費者のための」センターです 

Q

A 　契約してから6日目だったため、クーリ

ングオフを書面で行ったところ、支払った

30万円が全額返金されました。 

　このような商法を「ＳＦ（催眠）商法」といい、

8日間以内であればクーリングオフが適用されます。

さらに、この治療器具は承認を得ずにこのような効

果を謳っていたため、薬事法に抵触するとも考えら

れます。 

　「無料、プレゼント、今日だけ特別・・・」 

　このような誘い文句にはのらない、本当に賢い消

費者を目指しましょう。 

勝山市消費者センター（188‐8103） 問 

勝山市消費者センター（188‐8103） 問 

お知らせ 行事案内 募集案内 お知らせ 行事案内 募集案内 
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　自宅に見知らぬ男性が来

て「来てくれたらプレゼン

トをあげる」と言われ、ついてい

ったら、近所の家の仏間に何人か

地区の人が集まっていた。 

　プレゼントをもらっているうち

に、「病気が絶対に治る」という30万円の健康治

療器具の説明が始まり、契約したが、かかりつけの

お医者さんが「おかしい」と言うので解約したい。 

　（70代、女性） 

１０
月
１８
日（
月
）〜
２４
日（
日
）は 

　
　
　 

　
行
政
相
談
週
間 

オータムジャンボ 
　　  宝くじ発売 
と　きs9月27日（月）～ 

10月19日（火） 

価　格s１枚　300円 

　新市町村振興宝くじオータ

ムジャンボの収益金は、市や

町の明るく住みよいまちづく

りに使われます。 

子ども医療費受給者証の　　 
　　交付申請はお済みですか 
子ども医療費受給者証の　　 
　　交付申請はお済みですか 
　10月1日から、医療機関などで「子ども医

療費受給者証」を提示して医療費を支払った

場合、医療費の助成を受けることができます。 

受給者証の交付申請がまだお済みでないかたは、

早めにお手続きください。 

対　象s中学校修了までの児童・生徒 

申請者s上記対象のかたの保護者 

申請に必要なものs申請書、子どもの加入保

険証の写し、申請者の印鑑・通帳の写し 

福祉・児童課（187‐0777） 申 ・ 問 

市民課への届け出のお願い 市民課への届け出のお願い 
　住民基本台帳は、住民の皆さまからの届け

出に基づいて作成しています。市民の皆さま

へのさまざまなサービスの提供は、住民基本

台帳に基づき行っていますので、転出・転入・

転居・世帯変更などをされた場合には、速や

かに市民課まで届け出ていただきますようお

願いします。 

講習時間s午後7時～8時30分 

※10月25日の「すこやか」での講習会は、

午前10時からと午後1時30分からの2回

開催します 

市民課（188‐8102） 問 

勝山交通安全協会（187‐0968） 問 

10月 5日（火） 

10月 6日（水） 

10月 7日（木） 

10月 8日（金） 

10月12日（火） 

10月13日（水） 

10月14日（木） 

10月18日（月） 

10月19日（火） 

10月21日（木） 

10月22日（金） 

10月25日（月） 

10月26日（火） 

10月27日（水） 

 

浄　願　寺 

北谷公民館 

平泉寺公民館 

猪野瀬公民館 

北郷小学校 

野向公民館 

荒土公民館 

村岡公民館 

旭町2丁目区民会館 

遅羽公民館 

成器南幼稚園 

福祉健康センター「すこやか」 

教育会館大ホール 

鹿谷児童センター 

運転者講習会 

　最近の悪質商法について出前講座をします（無料）。
お気軽にお申し込みください。 

と
　
き
▼
１０
月
１
日
（
金
）

午
前
9
時
３０
分
〜
午
後
4
時
３０
分

と
こ
ろ
▼
教
育
会
館
　
蘭
・
桜
の
間

相
談
内
容
▼
官
公
署
へ
の
提
出
書
類
や
一
般

的
な
法
律
な
ど
に
関
す
る
こ
と

県
行
政
書
士
会
大
野
支
部

（
1

８８
‐
3
3
1
2

朝
井
）
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行
政
書
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会

年
金
や
税
金
、
道
路
の
補
修
や
区
画
整
理

な
ど
、
行
政
（
国
、
県
、
市
）
に
対
す
る
ご

相
談
が
あ
る
と
き
は
、
お
気
軽
に
行
政
相
談

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市
行
政
相
談
員
▼

深
谷
　
久
枝
氏
　
　
（
1

８７
‐
0
0
１
１
）

仲
谷
　
則
雄
氏
　
　
（
1

８９
‐
１
１
0
8
）

「
行
政
相
談
講
座
」

と
　
き
▼
１０
月
２２
日
（
金
）

午
後
7
時
〜
8
時
３０
分

と
こ
ろ
▼
ゆ
め
お
ー
れ
勝
山

イ
ベ
ン
ト
体
験
ホ
ー
ル

講
　
師
▼
市
行
政
相
談
員
、
総
務
省
福
井
行

政
評
価
事
務
所
職
員

未
来
創
造
課
　
　
（
1

８８
‐
1
1
1
5
）

問

問

と
　
き
▼
9
月
３０
日
（
木
）

午
後
１
時
〜
4
時
（
受
付
　
正
午
〜
）

と
こ
ろ
▼
県
産
業
会
館
　
2
号
館

就
職
面
接
会
▼
事
業
所
ご
と
に
面
接
コ
ー
ナ

ー
が
設
け
ら
れ
、
個
別
に
会
社
概
要
や
求

人
内
容
な
ど
の
説
明
が
受
け
ら
れ
ま
す

福
井
公
共
職
業
安
定
所

（
1

0
7
7
6
‐
２３
‐
0
3
1
8
）

合
同
相
談
会
▼
雇
用
に
関
す
る
法
律
相
談
、

仕
事
や
暮
ら
し
に
関
す
る
相
談
な
ど

県
産
業
労
働
部
労
働
政
策
課

（
1

0
7
7
6
‐
２０
‐
0
3
9
0
）

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
井
就
職
面
接
会

仕
事
と
暮
ら
し
の
合
同
相
談
会

と
　
き
▼
１０
月
3
日
（
日
）

午
前
9
時
３０
分
〜
午
後
4
時

と
こ
ろ
▼
越
前
大
仏
　
大
仏
殿

※
当
日
は
拝
観
料
が
無
料

競
技
部
門
▼

◆
リ
モ
コ
ン
部
門
　
リ
モ
コ
ン
を
使
っ
て
操

作
す
る
ロ
ボ
ッ
ト
が
出
場

◆
自
律
部
門
　
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
り
自
動
的

に
判
断
し
て
動
く
ロ
ボ
ッ
ト
が
出
場

※
各
部
門
に
は
そ
れ
ぞ
れ
、
小
学
生
の
部
と

中
学
生
以
上
の
部
が
あ
り
ま
す

そ
の
他
▼
当
日
門
前
町
で
は
、
そ
ば
や
バ
ザ

ー
な
ど
の
出
店
が
あ
り
ま
す

（
社
）
福
井
県
歯
科
医
師
会

（
1

0
7
7
6
‐
２１
‐
5
5
1
1
）

健
康
長
寿
課
　
　
　
（
1

８７
‐
0
8
8
8
）

問問

第
4
回
歯
み
が
き

ロ
ボ
ッ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

問

と
　
き
▼
１０
月
9
日
（
土
）

午
後
１
時
〜
3
時
３０
分

と
こ
ろ
▼
市
民
会
館
　
大
ホ
ー
ル

演
　
題
▼
「
自
転
車
が
世
界
を
つ
な
ぐ
」

ー
未
来
を
担
う
中
学
生
・
高
校
生
へ
ー

講
　
師
▼
株
式
会
社
ミ
キ
ハ
ウ
ス
人
事
部

坂
本
　
達
氏

参
加
料
▼
無
料

そ
の
他
▼
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。
な
お
、
事
前
に
参
加
人
数
を
ご

連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
、
席
を
お
取
り
し
て

お
き
ま
す

か
つ
や
ま
子
ど
も
の
村
小
中
学
校

（
1

８３
‐
１
5
5
0
）

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
冒
険
家
に

よ
る
講
演
会

「
鹿
谷
町
西
光
寺
の
城
山
と
大
杉
」

と
　
き
▼
１０
月
9
日
（
土
）

午
後
１
時
〜
4
時
（
雨
天
中
止
）

集
合
場
所
▼
鹿
谷
公
民
館

「
北
谷
町
恐
竜
化
石
壁
と
夫
婦
滝
」

と
　
き
▼
１０
月
２４
日
（
日
）

午
後
１
時
〜
4
時
（
雨
天
中
止
）

集
合
場
所
▼
市
役
所

定
　
員
▼
各
２０
人
（
先
着
順
）

参
加
料
▼
各
1
0
0
円
（
資
料
代
）

準
備
物
▼
歩
け
る
服
装
、
筆
記
用
具
、
水
筒

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

（
1

８８
‐
8
１
１
4
）

１０
月
の
自
然
観
察
会

と
　
き
▼
１０
月
１０
日
（
日
）

午
前
１０
時
〜
午
後
2
時

と
こ
ろ
▼
野
向
町
薬
師
神
社
周
辺

内
　
容
▼
コ
ス
モ
ス
の
押
し
花
・
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
、
郷
土
芸
能
、
バ

ザ
ー
、
あ
っ
た
か
汁
の
ふ
る
ま
い
な
ど

野
向
公
民
館
　
　
（
1

８８
‐
0
2
6
5
）

と
　
き
▼
１０
月
１０
日
（
日
）

午
前
１０
時
３０
分
〜
午
後
0
時
３０
分

と
こ
ろ
▼
ゆ
め
お
ー
れ
勝
山

内
　
容
▼
県
内
で
活
躍
し
て
い
る
観
光
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
に
よ
る
観
光
地
紹
介

そ
の
他
▼
発
表
会
終
了
後
、
勝
山
市
観
光
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ
に
よ
る
、
勝
山
の
街

中
の
ガ
イ
ド
案
内
が
あ
り
ま
す
（
要
申
込
）

（
社
）
福
井
県
観
光
連
盟

（
1

0
7
7
6
‐
２０
‐
0
7
4
1
）

と
　
き
▼
１０
月
１１
日
（
月
・
祝
）・１２

日
（
火
）

午
後
7
時
〜
9
時

と
こ
ろ
▼
教
育
会
館
　
第
１
研
修
室

演
　
題
▼
心
を
育
て
る
家
庭
教
育

講
　
師
▼
馬
野
　
敏
三
氏
（
公
益
財
団
法
人

モ
ラ
ロ
ジ
ー
研
究
所
　
社
会
教
育
講
師
）

参
加
費
▼
１
0
0
0
円

福
井
大
野
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所

勝
山
連
絡
先

（
1

８８
‐
0
6
9
8
）

福
井
の
語
り
部
発
表
会

申
・
問

申
・
問

申
・
問

問

問

勝
山

ニ
ュ
ー
モ
ラ
ル
セ
ミ
ナ
ー

第
6
回
コ
ス
モ
ス
ま
つ
り



お知らせ 行事案内 募集案内 お知らせ 行事案内 募集案内 

募
集
案
内

集
案
内 

募
集
案
内 

R
e
c
ru
itm
e
n
t

R
e
c
ru
itm
e
n
t

10/12 
（火） 

絵本の読み聞かせ 
時間s午前１０時３０分～１１時 

10/13 
（水） 

カンガルーたいむ（親子であそぼう） 
時間s午前１０時３０分～１０時５０分 

午後２時３０分～２時５０分 

10/16 
（土） 

土曜日開設 
時間s午前９時３０分～午後３時３０分 

10/22 
（金） 

子育てマイスターによる育児講座 
時間s午前１０時３０分～１１時３０分 

10/26 
（火） 

お誕生会（10月生まれ） 
時間s午前１０時３０分～１０時４５分 

地域子育て 
支援センター 
行事案内 

地域子育て 
支援センター 
行事案内 

地域子育て 
支援センター 
行事案内 

場所 

地域子育て支援センター（187‐3830） 申 ・ 問 

～初級者向け～筆ペン教室 
と　きs9月29日～10月20日の水曜日 
　　　　（全4回）午後7時30分～9時 
ところs平泉寺公民館 
講　師s今井　藍雪氏 
定　員s15人　　参加料s無料 

公民館からのお知らせ 

勝山公民館展示コーナー 

平泉寺公民館 （188‐0866） 

初めてのベリーダンス教室 
と　きs10月18日～11月１日の月曜日 
　　　　（全3回）午後7時～8時30分 
ところs鹿谷公民館 
講　師s野田　まり氏 
定　員s20人　　参加料s無料 

ランチタイム・コンサート 
と　きs10月9日（土） 
　　　　午前11時30分～午後0時10分 
ところs教育会館　ロビー 
講　師s福井ジュニア弦楽アンサンブル 
参加料s無料 

勝山公民館 （188‐0800） 

鹿谷公民館 （189‐2111） 

勝山公民館（188‐0800） 問 

斎藤美智子さんの写真展 
　大好きなカメラで瞬間を大切にとフィル
ムに収めてこられた思い出の数々を展示し
ます。 
 
 
 
 
 
 
展示期間s10月4日（月）～10月17日（日） 

酒井邦子さんのカントリードール展 
　栄町でミシン店を経営するかたわら、コ
ツコツと作った愛らしいカントリードール
を展示します。バックや小物も揃って飾り
ます。 
 
 
 
 
 
 
展示期間s10月18日（月）～10月28日（木） 

10/1 
（金） 

保育園であそぼう 
時間s

場所s

午前９時３０分～１１時 
野向保育園 

10/6 
（水） 

子育てひろば 
時間s

場所s

午前９時３０分～１１時 
猪野瀬公民館 

10/7 
（木） 

保育園であそぼう 
時間s

場所s

午前９時３０分～１１時 
北保育園 

10/15 
（金） 

保育園であそぼう 
時間s

場所s

午前９時３０分～１１時 
鹿谷保育園 

10/15 
（金） 

母子クリニックにて親子ふれあいコーナー 
時間s

場所s

午後２時１０分～２時５０分 
すこやか 

10/16 
（土） 

とびだせカンガルー〈要申込〉 
時間s

場所s

午前９時４５分～正午 
ハックルベリーの森 

10/20 
（水） 

幼稚園であそぼう 
時間s

場所s

午前９時３０分～１１時 
勝山中部幼稚園 

勝
山
市
ふ
る
さ
と
活
性
化
協
議
会
は
、
地

産
地
消
や
農
村
文
化
の
伝
承
を
目
的
と
し
て

活
動
し
て
い
る
農
村
女
性
グ
ル
ー
プ
で
す
。

郷
土
料
理
の
紹
介
を
通
じ
て
、
農
業
・
農

村
の
良
さ
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

と
　
き
▼
１０
月
２９
日
（
金
）

午
前
9
時
３０
分
〜
正
午

と
こ
ろ
▼
す
こ
や
か
　
栄
養
指
導
実
習
室

内
　
容
▼
え
ご
ま
豆
腐
、
え
ご
ま
シ
フ
ォ
ン

ケ
ー
キ
（
米
粉
使
用
）、
え
ご
ま
味
噌
の

焼
き
お
に
ぎ
り
、
旬
の
野
菜
の
天
ぷ
ら
盛

り
（
米
粉
使
用
）

定
　
員
▼
２０
人
（
先
着
順
）

参
加
料
▼
１
0
0
0
円

準
備
物
▼
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

申
込
締
切
▼
１０
月
２２
日
（
金
）

農
業
政
策
課
内
　
勝
山
市
ふ
る
さ
と

活
性
化
協
議
会
　
　
（
1

８８
‐
8
１
0
6
）

ふ
る
さ
と
塾
　
え
ご
ま
と

米
粉
の
料
理
講
習
会

「
パ
ソ
コ
ン
教
室
」

と
　
き
▼
１０
月
5
日
〜
２６
日
の
火
曜
日

（
全
4
回
）

午
後
１
時
３０
分
〜

と
こ
ろ
▼
教
育
会
館
　
第
3
研
修
室

対
　
象
▼
６５
歳
以
上
の
か
た

定
　
員
▼
１０
人
（
先
着
順
）

参
加
料
▼
無
料

募
集
期
限
▼
１０
月
１
日
（
金
）

※
各
自
パ
ソ
コ
ン
を
持
参
く
だ
さ
い

「
花
教
室
」

素
敵
な
花
を
育
て
ま
し
ょ
う
。

と
　
き
▼
１０
月
１５
日
（
金
）

午
後
１
時
３０
分
〜

と
こ
ろ
▼
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

対
　
象
▼
６５
歳
以
上
の
か
た

定
　
員
▼
２５
人
（
先
着
順
）

参
加
料
▼
無
料

募
集
期
限
▼
１０
月
8
日
（
金
）

※
参
加
者
に
は
、
葉
牡
丹
を
差
し
上
げ
ま
す

「
カ
ラ
オ
ケ
教
室
」

と
　
き
▼
１１
月
１０
日
〜
１２
月
１
日
の
水
曜
日

（
全
4
回
）

午
後
１
時
３０
分
〜

と
こ
ろ
▼
村
岡
公
民
館

対
　
象
▼
６５
歳
以
上
の
か
た

定
　
員
▼
２０
人
（
先
着
順
）

参
加
料
▼
無
料

募
集
期
限
▼
１１
月
4
日
（
木
）

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
1

８８
‐
1
8
8
１
）

市
で
は
、
こ
れ
か
ら
市
内
で
情
報
関
連
産

業
な
ど
を
創
業
し
よ
う
と
す
る
か
た
に
対
す

る
支
援
・
育
成
施
設
「
勝
山
市
イ
ン
キ
ュ
ベ

ー
ト
施
設
」
の
入
居
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

施
設
名
▼
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
ト
ル
ー
ム
3
0
3

号
室
（
２５
㎡
）、
3
0
4
号
室
（
２７
㎡
）

所
在
地
▼
（
財
）
奥
越
地
域
地
場
産
業
振
興
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健
康
長
寿
を
め
ざ
し
て
、
体
操
や
ミ
ニ
講

座
に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
。

猪
瀬
野
地
区
▼
9
月
２７
日
（
月
）
〜

１１
月
１５
日
（
月
）

遅
羽
地
区
▼
１０
月
5
日
（
火
）
〜

１１
月
１６
日
（
火
）

平
泉
寺
地
区
▼
１１
月
5
日
（
金
）
〜

１２
月
１７
日
（
金
）

※
各
地
区
の
公
民
館
で
、
午
後
１
時
３０
分
〜

3
時
に
開
催
し
ま
す

そ
の
他
▼
参
加
料
無
料
。
送
迎
バ
ス
あ
り

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

や
す
ら
ぎ

（
1

８７
‐
0
9
0
0
）

と
　
き
▼
１０
月
２２
日
（
金
）

午
後
7
時
〜
8
時
３０
分

と
こ
ろ
▼
ゆ
め
お
ー
れ
勝
山

イ
ベ
ン
ト
体
験
ホ
ー
ル

講
　
師
▼
市
行
政
相
談
委
員
、
総
務
省
福
井

行
政
評
価
事
務
所
職
員

未
来
創
造
課
　
　
（
1

８８
‐
1
1
1
5
）

と
　
き
▼
１０
月
２３
日
（
土
）
〜
２４
日
（
日
）

集
合
場
所
▼
奥
越
高
原
青
少
年
自
然
の
家

内
　
容
▼
六
呂
師
高
原
散
策
、
経
ヶ
岳
登
山

定
　
員
▼
５０
人

参
加
料
▼
3
5
0
0
円
（
食
事
代
な
ど
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

奥
越
高
原
青
少
年
自
然
の
家

（
1

６７
‐
1
3
2
1
）

行
政
相
談
講
座
（
無
料
）

経
ヶ
岳
紅
葉
登
山

と
　
き
▼
１０
月
３０
日
（
土
）

受
付
　
午
後
0
時
３０
分
〜

と
こ
ろ
▼
す
こ
や
か
　
多
目
的
ホ
ー
ル

「
チ
ェ
ロ
独
奏
」

奏
　
者
▼
雲
竜
　
笙
子
さ
ん（

成
器
南
小
6
年
）

「
ス
テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ
体
験
」

指
導
者
▼
四
谷
　
由
起
夫
氏

（
せ
い
き
コ
ミ
ス
ポ
ク
ラ
ブ
）

※
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

（
1

８８
‐
8
１
１
4
）

と
　
き
▼
１０
月
３０
日
（
土
）

午
後
１
時
〜
4
時

と
こ
ろ
▼
す
こ
や
か
　
第
１
会
議
室

対
　
象
▼
小
学
生
７０
人
（
先
着
順
）

参
加
料
▼
2
0
0
円
（
菓
子
代
な
ど
）

申
込
締
切
▼
１０
月
２７
日
（
水
）

※
申
し
込
み
が
な
い
と
参
加
で
き
ま
せ
ん

未
来
創
造
課
　
（
1

８８
‐
1
1
1
5
）

募
集
施
設
名
▼
勝
山
温
泉
セ
ン
タ
ー
「
水
芭

蕉
」
お
よ
び
勝
山
市
ふ
れ
あ
い
会
館

管
理
開
始
日
▼
平
成
２３
年
4
月
1
日

※
期
間
に
つ
い
て
は
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い

募
集
要
項
の
配
布
期
間
▼

１０
月
1
日
（
金
）
〜
１４
日
（
木
）

配
布
方
法
▼
観
光
政
策
課
窓
口
で
の
配
布
、

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド

観
光
政
策
課
　
　
（
1

８８
‐
8
1
1
7
）

チ
ェ
ロ
演
奏
鑑
賞
と

ス
テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ
体
験

国
際
交
流
サ
ロ
ン

「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
」

介
護
予
防
教
室参

加
者
募
集

シ
ル
バ
ー
サ
ロ
ン

参
加
者
募
集

セ
ン
タ
ー
　
3
階

設
　
備
▼
冷
暖
房
完
備
、
電
話
回
線
（
１
回

線
）、光
フ
ァ
イ
バ
ー
ケ
ー
ブ
ル（
1
0
0
MB
）

利
用
料
▼
無
料
。
た
だ
し
共
益
費
と
し
て

3
0
3
号
室
　
月
額
4
3
0
0
円

3
0
4
号
室
　
月
額
4
6
0
0
円

※
電
気
料
、
電
話
料
な
ど
は
実
費

募
集
期
限
▼
１０
月
２９
日
（
金
）

入
居
開
始
日
▼
平
成
２３
年
１
月
4
日

※
１１
月
の
審
査
会
で
入
居
者
を
決
定

商
工
振
興
課
　
（
1

８８
‐
8
１
0
5
）

県
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
育
児
相

談
な
ど
の
活
動
を
し
て
い
た
だ
け
る
保
育
士

や
看
護
師
な
ど
、
子
育
て
に
関
す
る
有
資
格

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

あ
な
た
の
力
で
子
育
て
を
応
援
し
て
く
だ
さ
い
！

県
子
ど
も
家
庭
課

（
1

0
7
7
6
‐
２０
‐
0
3
4
1
）

イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
ト

施
設
入
居
者
募
集
中

「
子
育
て
マ
イ
ス
タ
ー
」

募
集
中

申
・
問

問

問申
・
問

申
・
問

応
・
問

応
・
問

申
・
問

指
定
管
理
者
募
集

申
・
問

問



１歳半児健康診査 
（平成21年3月生まれ） 

と　き　10月1日（金） 
　　　　ＰＭ１:００～１:４０ 
3歳児健康診査 

(平成19年9月生まれ） 
と　き　10月8日（金） 
　　　　ＰＭ１:００～１:４０ 
もぐもぐごっくん教室 

（離乳食教室） 
と　き　10月12日（火） 
　　　　ＡＭ１０:００～１１:３０ 
※簡単な調理実習あり 
1～2か月児子育て教室 
と　き　10月12日（火） 
　　　　ＰＭ１:３０～３:００ 
内　容　身体測定、母乳相談
（要予約）、グループワーク、
発達・発育の話など 

母子クリニック 
と　き　10月15日（金） 
　　　　ＰＭ１:００～１:４０ 
内　容　身体測定、小児科医
師および保健師、栄養士に
よる育児相談（乳幼児） 
※医師による相談は要予約 
子育て講座 
「親子ふれあいコーナー」 
と　き　10月15日（金） 
　　　　PM２:１０～２:５０ 

お申し込み・お問い合わせ 
福祉健康センター「すこやか」内 
健康長寿課 健康増進グループ　①番入口 
勝山市郡町１丁目１－５０　　直通電話（187－0888）　 

すこやか健康相談 
　健診結果のご相談、体や心
の心配、食事や運動、生活習
慣病、ストレスなど、個別にご
相談を受け付けています。お
気軽にご相談ください。 
　Ｂ型・Ｃ型肝炎や禁煙に関す
るご相談も受け付けています。 
と　き　毎週水曜日 
　　　　ＡＭ９:００～１１:３０ 
　　すこやか健康講座 
　　「白内障、 
　　　緑内障のお話」 
と　き　10月20日（水） 
　　　　ＰＭ１:３０～２:３０ 
講　師　福井大学 
　　　　　医学部附属病院 
眼科　高村 佳弘　先生 

　福祉健康センター「すこやか」では、母子や成人を対象に 

各種事業を実施しています。お気軽にご参加・ご利用ください。 

・有機サラダ　・有機野菜ソース　・オーガニックパスタ 
・有機トマトケチャップ　・organic 
上記の5つは有機JASマークがないと表示してはいけません。 

　上記の有機加工食品※（organic以外）は、「有機○○」

または「○○（有機）」、「オーガニック○○」または「○○

（オーガニック）」のいずれかにより記載することが、日本

農林規格で決められています。 

※有機加工食品：原材料の重量に占める農産物（有機農産

物を除く）の重量の割合が5％以下であ

るもの。 

・有機野菜を使用したサラダ（有機野菜○○％使用） 
・とうふ（有機大豆○○％使用） 
　有機JASマークが付いた原材料を使用しているものの、

その使用割合が100％でないため、消費者に誤解を与

えないよう当該有機農産物の使用割合の表示が必要です。 

・有機肥料を使用して栽培したトマト 
　栽培方法の過程を強調表示する場合については、紛ら

わしい表示に該当しなければ表示できます。しかし、有

機堆肥使用という表示をことさら強調することにより農

産物自体が有機的な方法により生産されたものと誤解を

招くような表示が行われている場合には、表示規制に抵

触するおそれがあります。 

※　　のマークは、かつやま健康スタンプラリー対象事業です 

有機JASマークがなくても 
表示できるの?? 勝山市特定疾患特別見舞金申請のお知らせ 

　市では、特定疾患で治療中のかたに見舞金を
支給する制度があります。 
　次に該当するかたは、申請手続きをしてくだ
さい。なお、今回の申請について治療期間が6
か月に満たないかたについては、治療期間が6
か月を過ぎた時点で申請ができますので、平成
23年3月末までに手続きをしてください。 
対象者　①県が発行する｢特定疾患医療受給者証｣
をお持ちのかた 
②勝山市に、引き続き1年以上住所があるかた 
③特定疾患のため、平成22年4月以降、6か
月以上入院または通院治療を受けているかた 
支給金額　3万円 
持ち物　新規の特定疾患医療受給者証、認めの

印鑑、振込口座の通帳 
申請期間　10月1日（金）～11月30日（火）まで 

平成22年度秋期 
ポリオ（急性灰白髄炎）予防接種のお知らせ 

実　施　日 

10月 6日（水） 

10月13日（水） 

10月22日（金） 

時　間 

PM1:00～2:30 

PM1:00～2:30 

PM1:00～2:00

対象者 

勝山地区以外 

勝山地区 

未接種者 

問　社会福祉協議会 
　　188‐1177

年金・労務相談 

人権相談 

消費生活相談 

エイズ相談（血液検査実施） 
Ｂ型・C型肝炎相談検査 

外国人のための 
無料法律相談（一般含） 

年金保険相談 

行政相談 

結婚相談 

小・中・高校生と親の悩みごと相談 

女性相談 

心配ごと相談 

育児不安解消サポート教室 

法律相談（要予約） 

児童相談 

心の相談（要予約） 

若者の就業相談（要予約） 

相
談
員
＝
敬
称
略 

10/6（水）・10/20（水） 
AM9：00～正午 
教育会館　蘭・桜の間 
相談員：人権擁護委員 

問　福井地方法務局人権擁護課内 
　　福井人権擁護委員協議会 
　　10776‐22‐4212

毎週月～金曜日 
AM8：30～PM5：30 
弁護士同席 
　10/21（木） ＰＭ1:30～3:30 
　市役所相談室 
※市消費生活相談は随時行っています 
問　消費者センター  188-8103

第1・3火曜日 
AM9:00～11:00 
奥越健康福祉センター 
※相談は月～金曜日 
　AM8:30～PM5:15
問　奥越健康福祉センター 
　　166‐2076

10/14（木） 
AM10:00～PM3:30 
勝山商工会議所188-0463 
相談員：福井年金事務所職員 

問　福井年金事務所 
　　10776‐23‐4518

10/20（水） 
AM9：00～正午 
教育会館　蘭・桜の間 
相談員：深谷久枝・仲谷則雄 

問　福井行政評価事務所行政相談課 
　　10776‐24‐0403

毎週木曜日 
第1・3木曜日PM１:００～３:３０ 
第2・4木曜日PM６:００～８:３０ 
福祉健康センター「すこやか」 

問　結婚相談室 
　　187‐6150

毎週月～木曜日 
AM9:00～PM4:00 
市子どもセンター（旧西幼稚園） 
青少年室 

問　市子どもセンター青少年室 
　　187－0101 
ヤングテレホン 188‐1004

11/27（土） AM9:00～正午 
教育会館　教養室 
相談員：福井県行政書士会行政書士 
（外国人）牧野浩之・朝井輝夫 
（一　般）齋藤富雄・松村治門 
問　朝井輝夫 
　　188‐3312

毎週木曜日、第1・3・5月曜日 
AM9:00～PM5:15 
奥越健康福祉センターなど 
相談員：奥越健康 
　　　　福祉センター相談員 

問　奥越健康福祉センター 
　　166‐2076

毎週月～金曜日 
AM9:00～PM5:00 
夜間相談＝毎週水曜日（要予約） 
PM6:00～8:00

問　社会福祉協議会 
　　188‐1177

『お日さま広場』 
毎月第4水曜日 
PM1:30～3:00 
奥越健康福祉センターなど 
 

問　奥越健康福祉センター 
　　166‐2076

10/13（水）PM1:30～4:30 
10/27（水）AM9:00～PM1:00 
福祉健康センター「すこやか」 
相談員：弁護士・相談員 

問  社会福祉協議会 
　  188‐1177

毎週月～金曜日 
AM8:30～PM5:00 
福祉健康センター「すこやか」 

問　家庭児童相談室（直通） 
　　187‐0777

毎月第１・3水曜日 
PM2:00～3:00 
奥越健康福祉センター 

問　奥越健康福祉センター 
　　166‐2076

10/26（火） 
PM1:00～4:00 
福祉健康センター「すこやか」 
相談員：ふくいジョブカフェ 
　　　　　　　　　相談員 

問　商工振興課 
　　188‐8105

定
例
相
談
（
無
料
相
談
） 

10/6（水） 
AM9:00～PM1:00 
福祉健康センター「すこやか」  
相談員：乾　滋 

問　社会福祉協議会 
　　188‐1177

ウォーキングと講座 
と　き：10月20日（水） 
　　　　AM9:00～ 
ところ：すこやか　ホール 
主　催：勝山市高齢者連合会 

高齢者「健康ウォーキング」 高齢者「健康ウォーキング」 高齢者「健康ウォーキング」 

健康スタンプラリー共賛事業 

と　き：10月8日（金）AM9：30～正午 
ところ：すこやか　栄養指導実習室 
定　員：20人　※要予約　　 
参加費：500円 

　講座前日の午前中までに健康長寿課へ
お申し込みください。 

ヘルシ～ランチ講座 
『骨太美人になろう』 
ヘルシ～ランチ講座 
『骨太美人になろう』 
ヘルシ～ランチ講座 
『骨太美人になろう』 

と　き：10月21日（木）ＡＭ10：00～ 
集合場所：すこやか　※申込不要 
　動きやすい服装でご参加ください。 

知っているようで知らない食品表示の秘密② 知っているようで知らない食品表示の秘密⑤ 

有機JASマークがないと表示できないもの 

食育 ② 
コ　　ラ　　ム 食育 ② 
コ　　ラ　　ムコ　　ラ　　ム 

農業政策課（188‐8106） 問 

食育 ○ 
コ　　ラ　　ム 

２７ 

（乳がん・子宮がん　要予約） 

場　　所 

鹿谷公民館 

す こ や か 

遅羽公民館 

月　　日 受付時間 

AM8:30～10:30 

PM1:30～ 2:20 

AM8:30～10:30 

PM1:30～ 2:20 

AM8:30～10:00

● 
2台 

● 
2台 

● 

● 

 

● 

 

● 

 

● 

 

● 

 

 

● 

● 

 

● 

 

● 

10月 7日（木） 

10月13日（水） 

10月14日（木） 

10月26日（火） 

鹿谷町 

全地区 

遅羽町 

長山町 
村岡町 

特
定
健
診 

一
般
健
診 

肺
が
ん 

胃
が
ん 

大
腸
が
ん 

子
宮
が
ん 

乳
が
ん 

ス
ト
レ
ス 

チ
ェ
ッ
ク 

対象地区 

　毎日十分な睡眠をとり、ゆっくり休養をとるこ
とで、日ごろのストレスを上手に和らげましょう。 

　ポリオ予防接種を次のとおり実施しま
すので、2回接種していないかたは、こ
の機会に接種してください。対象者には
個人通知します。 
ところ　すこやか 
対象者　平成15年4月1日～平成22年

6月30日生まれのかた 
料　金　無料 
持ち物　母子健康手帳、ポリオ予防接種

予診票 

すこやか勝山12か条 
～第6条 「しっかり睡眠、ゆっくり休養、 
　　　　　　ストレスを減らそう」の巻～ 

健康診断結果相談会 

健康審査 

日　　程 

10月27日（水） 

時　間 

ＡＭ9:30 
～11:30

場　　所 

す  こ  や  か 

健康の日ウォーキング 
～脂肪燃焼ウォーキング～ 
健康の日ウォーキング 

～脂肪燃焼ウォーキング～ 
健康の日ウォーキング 

～脂肪燃焼ウォーキング～ 
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