
別表1 指導分野及び内容

番号 分　　　野

1 社会教育

2 人文・社会科学

3 自然科学

4 産業・技術

6 スポーツ・レクレーション

8 その他

7

5

家庭生活・趣味
料理・お菓子作り、そば打ち、着付け、裁縫・編み物、パッチワーク、美容体操、気功・太極拳、礼儀・作法等

舞踊・演劇（日舞、民踊、バレエ、創作ダンス、社交ダンス、演劇、人形劇、能、マジック等）

指　　　　導　　　　内　　　　容

画像・映画（写真、ビデオ編集等）

書道、茶道、華道　その他

体操、陸上競技、球技、武道、水泳、スキー、スケート、登山・野外活動、エアロビクス、自転車競技、ニュースポーツ等

野草・草花、盆栽、園芸、囲碁、将棋、かるた、押絵、ちぎり絵、アートフラワー、プリザーブドフラワー、筆ペン・ペン習字等

美術・工芸（油絵、水彩画、デッサン、水墨画、彫刻、クラフト、陶芸染色、紙粘土、竹細工・藤細工、木工等）

音楽・芸能（ピアノ、吹奏楽、コーラス、尺八、三味線、太鼓、琴、笛、民謡、詩吟、雅楽、カラオケ等）

文学・文芸（俳句、短歌、童話、小説、古典、現代文学、読書、翻訳等）

青少年教育、成人教育、高齢者教育、人権教育、男女共同参画啓発、消費者教育等

心理学、哲学、宗教、歴史、地理、政治・経済、法律、財政・統計、社会問題・労働問題、文化財、民俗・風習、郷土史、古文書等

数学、物理、科学、気象学、天文学、地学、動物・植物学、生物学、医学、薬学等

農林業、畜産、水産業、商業、経営学、土木・建築学、機械・電子工学、情報処理等

まちづくり、ボランティア、手話、点字、介護、医療・年金、環境問題、食育、食品衛生、メンタルヘルス、国際交流、語学等

芸術・文化


