
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

育児不安解消サポート事業

とき：８月２１日（木） 

時間：１０：００～１１：３０ 

場所：カンガルーのお部屋 

内容：個別相談 

申し込み：要予約（申し込みフォームはこちら→） 

（https://forms.office.com/r/XjQXnZMTf4） 

 

お母さん、一人で悩んでいませんか？？

子育てって大変…

一人で悩まず、精神科医師や公認心理師の先生、保健師に話を聞いてもらいません

か。おひとり、おひとりの悩みを一緒に考えてくれます。心を軽くしてみませんか。 

お問い合わせ先 

 

奥越健康福祉センター 

TEL:0779-66-2076 

MAIL:o-fukusi-c@pref.fukui.lg.jp

詳細はこちらから 

↓↓↓↓↓↓↓↓

（https://x.gd/4o0eB）
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